Meny 2012 Vardboende

Leanlink
Kost & Restaurang

Linkdpings
kommun

Februari v.6 Lunch Kvall

Mandag 6 Stekt falukorv, stuvade gronsaker, potatis. Fruktdessert Kottbullar, potatismos

Tisdag 7 Stekt sej, remouladsas, potatis, gronsaker. Kérsbharssoppa Risgrynsgrot, palagg

Onsdag 8 Kycklinggryta m curry, ris, gronsaker. Fruktdessert Bondomelett

Torsdag 9 Morot- och broccolisoppa, palagg. Ostkaka, sylt Kraftstromming, potatis

Fredag 10 Stekt flask, 16ksas, potatis, gronsaker. Fruktdessert Crepes m spenat och skinka
Lordag 11 Fisk Bordelaise, sas, potatis, gronsaker. Hallonkram Lasagnettegratang m kottfars
Sondag 12 Kotlettrad, graddsas, potatis, gronsaker. Persikor, gradde Pytt i panna, rodbetor

Februari v.7

Mandag 13 Pannbiff med |6k, graddsas, potatis, gronsaker. Fruktdessert Blodpudding, lingonsylt

Tisdag 14 Frukostkorv, pepparrotssas, potatis, gronsaker. Blabarskram Kycklingldda med dragon och citron
Onsdag 15 Kokt fisk &gg- och persiljesas, potatis, gronsaker. Fruktdessert  Kalvsylta, rodbetssallad, potatis
Torsdag 16 Artsoppa, palagg. Pannkakor m sylt Kalles frestelse, agghalvor
Fredag 17 Dillkott, potatis, gronsaker. Fruktdessert Ostpaj, rom-creme fraiche
Lordag 18 Kottbullar, graddsas, potatis, gronsaker. Citronfromage Skink- och potatisgratang
Sondag 19 Ugnsstekt lax, sas, potatis, gronsaker. Mintparon, gradde Hogsbosoppa (morot ), palagg

* Med reservation for eventuella férandringar.
Brod, smor, sallad och dryck serverastill varje maltid.
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Lunch
Skinksas, blomkal, potatis. Fruktdessert

Stekt stromming, potatismos, gronsaker. Saftsoppa
Isterband, dillstuvad potatis, rodbetor. Fruktdessert
Fisksoppa, palagg. Blabarspaj, vaniljsas

Kottfarsrutor med katrinplommon, sés, potatis, gronsaker.
Fruktdessert

Kyckling, rosépepparsas, potatis, gronsaker. Chokladpudding

Flaskkarré graddsas, potatis, gronsaker. Fruktkompott

Stekt falukorv, stuvade makaroner, grénsaker. Fruktdessert
Tomat- och purjofisk (Hoki), sds, potatis, gréns. Nyponsoppa
Potatis- och purjolokssoppa, palagg. Pannkakor, sylt

Husets kottgryta, potatis, gronsaker. Fruktdessert

Rimmad bog, rotmos, gronsaker. Fruktdessert

Stekt fisk, citrussas, potatis, gronsaker. Jordgubbskram

Hovmastarbiff, sds, potatis, grénsaker. Brulépudding

* Med reservation for eventuella férandringar.
Brod, smor, sallad och dryck serveras till varje maltid.

Leanlink

Kost & Restaurang
Kvall

Flaskpannkaka, sylt, palagg
Majs- och kycklingsoppa, palagg
Jarpar i bostonsky, potatis
Makaronipudding

Omelett med rakstuvning
Festkassler, potatis

Janssons frestelse

Pytt i panna, rodbetor

Ost- och skinksas, pasta
Fiskbullar i hummersas, potatis
Risgrynsgrot, palagg

Lasagne

Rotfruktsgratang, kalkon

Wienerkorv, potatismos
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Lunch
Kycklinggryta, potatis, gronsaker. Fruktdessert

Kalpudding, graddsas, potatis, gronsaker. Blabarssoppa
Apelsin- och chilifisk (sej), sas, potatis, grons. Fruktdessert
Morotssoppa med adel smak, palagg. Appelklyftor, vaniljkram
Prinskorv, stuvad spenat, potatis, gronsaker. Fruktdessert
Husmansjarpe, sas, potatis, grons. Chokladmousse

Kotlettrad, graddsas, potatis, grons. Fruktcocktail, kaffegradde

Lax, hollandaisesas, potatis, grons. Fruktdessert
Flaskkorv, senapssas, potatis. Kérsbarssoppa

Kalops, potatis, rédbetor. Fruktdessert

Blomkalssoppa m bacon. Paronkaka, kardemummagradde
Kottfarstarta, sas, potatis, gronsaker. Fruktdessert

Fisk m mandel,( Alaska) sds, potatis, gronsaker. Hallonkram

Kassler, svampsas, potatis, gronsaker. Fruktsallad, kaffegradde

* Med reservation for eventuella férandringar.
Brod, smor, sallad och dryck serveras till varje maltid.

Leanlink

Kost & Restaurang
Kvall

Kott- och gronsakssoppa
Crepes m rakor

Blodpudding, lingonsylt
Bondomelett
Ansjovisfrestelse pa Lantgoda
Kyckling m apple, ris

Kalvsylta, rodbetssallad, potatis

Kroppkakor, skirat smor
Tunna pannkakor, sylt, palagg
Broccoli- och skinksas, pasta
Kalles frestelse, agghalvor
Kycklingsoppa

Ostpaj m dressing

Prinskorv, gurkmajonnés, potatis



s Meny 2012 Vardboende
@Lmkopmgs Leanlink

kommun Kost & Restaurang
Mars v.12 Lunch Kvall
Mandag 19 Kottbullar, brunsas, potatis, gronsaker. Fruktdessert Potatisbullar, skinkfras
Tisdag 20 Pytt i panna, agg, rodbetor. Citrussoppa Sparrissoppa, palagg
Onsdag 21 Stekt stromming, potatismos, gronsaker. Fruktdessert Mannagrynspudding, saftsas, palagg
Torsdag 22 Kottfarssoppa, palagg. Hallonpaj, vaniljsas Janssons frestelse
Fredag 23 Stekt falukorv, stuvad vitkal, potatis Fruktdessert Shepards pie
Lordag 24 Fisk gorgonzola ( Alaska), sas, potatis, grons. Drottningkram Skink- och potatisgratang
Sondag 25 Kycklingfilé, dragonsas, potatis, grons. Persikor, gradde Crepes med champinjoner
Mars v.13
Mandag 26 Isterband, persiljestuvad potatis, rodbetor. Fruktdessert Inlagd sill, graddfil, potatis
Tisdag 27 Skinkgryta med plommon, potatis. Blabarssoppa Wienerkorv, potatismos
Onsdag 28 Raggmunk, stekt flask, gronsaker. Fruktdessert Laxbullar i dillsas, potatis
Torsdag 29 Kottfarssas, makaroner, gronsaker. Aprikoskram Blodpudding, lingonsylt
Fredag 30 Ansjovisfisk, potatismos, gronsaker. Fruktdessert Kyckling m banan, ris
Lordag 31 Biff a la Lindstrom, sas, potatis, gronsaker. Paronkram Gort'?_n artpurésoppa, pepparrotsgradde,
Sondag 1 Flaskstek, graddsas, potatis, gronsaker. Lingonmousse E?slzggnsgrbt, palagg

* Med reservation for eventuella férandringar.
Brod, smor, sallad och dryck serveras till varje maltid.
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Lunch
Skinksas, blomkal, potatis. Fruktdessert

Stillahavsflundra, remouladsas, potatis, grons. Jordgubbskram
Kycklinggryta, potatis, gronsaker. Fruktdessert

Spenatsoppa med dgghalva. Pannkakor m sylt

Langfredag

Kalkonstek, potatisgratang, sas, gronsaker. Fruktdessert
Paskafton

Pasklunch. Persikor, kaffegradde

Paskdagen

Ugnsstekt lax, vitvinssas, potatis, grons. Chokladpudding

Annandag pask
Farsbiff, svampsas, potatis, gronsaker. Fruktdessert

Dillkétt, potatis, gronsaker. Aprikossoppa

Stekt sill, I6ksas, potatis, gronsaker. Fruktdessert

Angamat, palagg. Drottningpaj, vaniljsas

Kalpudding, sas, potatis, gronsaker. Fruktdessert

Fisk Benedectine ( Alaska ), potatis, grons. Apple-kanelkram

Kycklingfilé, ortagardsas, potatis, grons. Mintparon, gradde

* Med reservation for eventuella férandringar.
Brod, smor, sallad och dryck serveras till varje maltid.

Leanlink

Kost & Restaurang
Kvall

Husmansjarpar, potatismos

Kott- och gronsakssoppa, palagg
Majslada m skinka
Attiksstromming, potatismos
Skaldjurspaté, kall sas, potatis
Rakomelett

Skinka, mimosasallad, potatis

Rdsti, rom- creme fraiche
Crepes med spenat

Kottbullar i graddsas, potatis
Prinskorv, gurkmajonnés, potatis
Ansjovisfrestelse pa lantgoda
Skink- och ostpaj, dressing

Mannagrynspudding, saftsas, palagg



