Ung Dialog 2015

Ung Dialog innebéar att ungdomar fran Linkopings gymnasieskolor far traffa
kommunpolitiker, tjansteman, med flera, for att diskutera olika fragor och féra
fram sina asikter direkt till kommunenens beslutsfattare. Dialogdagen
anordnas av Ungdomsombuden som detta ar &ven hade hjalp av en
planeringsgrupp bestaende av elever fran nagra av kommunens
gymnasieskolor.

Detta dokument innehaller minnesanteckningar fran Ung Dialog 2015, har
kan du lasa om vad ungdomarna tog upp samt vad de politiker, tjansteman,
med flera, som satt i panel svarade.
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Skola

Moderator:
Saimon Louis, Ungdomsombud i Linkdpings Kommun

| panelen:
Lisa Nabo (fértroendevald, bildningsnamnden)

Sara Frank (sakkunnig, utbildningsforvaltningen)
Karin Nyman (néringslivscoach, utbildningsforvaltningen)

Ungdom:
Vad kan vi gora for att lararna ska bedoma pa ett rattvist satt mellan killar och tjejer?

Panelen:

Jattebra fraga, nya gymnasiereformen har man behovt jobba hart med. Nytt
betygssystem ar inte latt att genomfora, det gors pa riksniva. Skolorna har jobbat
mycket med fortbildning. Problemet med ett nytt system &r att beslutet tas innan allt
stddmaterial kommer till skolorna. I kommunen har grupper tillsats mellan skolorna
(larare fran olika skolor) for att jamfora tankesattet mellan olika skolor. Syftet ar att
fa likvardig bedémning. Man kan alltid jobba vidare med en dialog for rattvisare
bedémning, och anvanda stodmaterial fran skolverket. Skillnader i bedémningen
mellan flickor och pojkar tittas mycket pa. Politiker jobbar mycket med detta.

Lisa Néabo berattar om hur det var nar hon gick pd gymnasiet: Jag hade turen att bli
beddmd med gamla systemet. Installningen vi har till jamstallda betyg &r att man
maste vara tydligare med detta pa lararutbildningen. Betygssattningskursen maste fa
storre vikt. Man maste ocksa fortbilda nyexaminerade larare. En vanlig kritik fran
larare ar att man inte fick tid till att forsta vad systemet innebar. Det blev verklighet
for snabbt. Detta maste man jobba med.

Ungdom:

Jag tycker att man marker att lararna inte hjalps at. Vissa larare har mycket koll,
andra inte. Jag tycker att man kan ha ett méte nagon gang i manaden om hur man ska
bedoma. Bade larare pa samma skola och mellan larare fran olika skolor. Lararna har
inte koll ibland.

Panelen:

Det pagar ett sadant arbete och det ar viktigt att det fortsatter sa att eleverna upplever
en likvardighet oavsett vilken skola man gar pa. Det hander att samma kurser blir
olika pa olika program. Angaende bedémningsskillnader mellan pojkar och flickor
vill kommunstyrelsen fanga upp allt hur det ser ut med skillnaden, det finns en
person som arbetar specifikt med fragan. Detta for att ge battre underlag till politiker
som fattar beslut.

Tyvarr har inte fragan om skillnader mellan pojkar och flickor kommit i samband
med nya betygssystemet, det ar en standig diskussion. Oavsett betygssystem &r det en
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svarighet. Jag tycker att man kan se att skolorna har arbetat for att jobba gemensamt.
Det finns projekt som syftar till att 1ararna ska ha mer dialog i grupper (till exempel
bestker de varandras lektioner) Det handlar om att se hur andra jobbar. Forskning
och erfarenheter visar att detta ar bra. Fragestéllarens idé &r bra, men vissa larare
upplever en for hog arbetsbelastning och darfor upplever de dessa mojligheter som
for kravande. Det ar ett stort problem da man maste avlasta lararna.

Ungdom:

Nar vi fick betygssystemet var det svart att veta om en larare bedomer rétt eller inte.
En del sdger att man maste ha sakerhet, alltsa att man maste uppna ett visst mal flera
ganger for att man ska fa ett A som betyg medan en annan larare kan séga att det
racker att man har uppnatt det en gang for att fa samma betyg. Vore det inte bra om
eleverna fick kunskaper om hur betygssystemet funkar? Det ar svart att diskutera
betyg med l&rare eftersom man som elev inte har tillrackligt med kunskap om
betygsbeddémningen.

Panelen:

Jattebra idé, de flesta skolor jobbar mest med att lararna ska fa kunskap. Men bra idé
att utbilda eleverna i betygssystemet. Garna lite succesivt. Det finns ett problem med
att kriterierna tolkas olika av elever, och olika av olika larare. Kanske nagot som
elevkarerna kan driva?

Ungdom:

Det &r lite som sdgs, det &r ofta sa att man tycker att en del larare &r otydliga medan
andra ar valdigt tydliga. En del larare verkar tro att eleverna redan vet vad som galler
och foérmedlar inte kriterierna. L&rarna borde ge tydligare bild av vad som &r viktigt.

Panelen:
Beddmning kan skilja mellan teoretiska och praktiska utbildningar. En dialog mellan
elever och larare dar jatteviktig hela tiden.

SMS:
Varfor finns inte MVQ 1 siarskolan?

Panelen:

Sarskolan har egen betygssattning och ar en egen skolform som inte har genomgatt
den nya reformen. Elever som gar nya sarskolan gar bara tva ar. Men det har blivit
mer likt vanliga gymnasieskolan.

Moderator:
Kan kommunen gora nagot?

Panelen:

Kommunen kan framfora tankar och asikter om sérskolan vidare till Skolverket men
det inte & nagot som kommunen kan styra dver sjalva. Kommunen har jobbat med att
ge mojligheter till sérskoleelever att lasa fler &mnen for att gora de olika skolformerna
mer lika. Man kan maila till kommunen sina fragor som elev.
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SMS:
Bedomer man olika 1 samma dmne pa yrkesprogram jaimfort med teoretiska

program?

Panelen:

Exakt samma kurs ska beddmas lika, det & samma kunskapskrav. Kurserna kan
daremot se olika ut beroende pa program. Programmets inriktning fargar av sig pa
kursinnehallet, historiekursen paverkas av ekonomi om det ar ekonomiprogrammet
eller bygg pa byggprogrammet, det beror alltsa pa inriktning.

Ungdom:
Hur ser det ut med elevdemokrati pa sarskolan? Har de samma mojligheter att delta i
Ung Dialog som elever pa vanliga skolan?

Ungdomsombuden:
Ja, aven elever fran sarskolan deltar i Ung Dialog.

Panelen:

Regelmassigt ar det samma med elevdemokratin, det ska inte vara nagon skillnad.
Elevenkaterna kan se annorlunda ut. Berzan har elevrad pa sarskolan. Det finns/har
funnits elevrad pa Ljunkans sérskola.

SMS:
Vad har man for réttigheter som elev att forsdkra sig om att man har fatt det betyg

man fortjédnar?

Panelen:

Man kan fora en dialog med larare, och ha samtal med rektor. Man har alltid ratt att fa
ett betyg motiverat, det &r skrivet i skollagen. Man ska veta hur bedémningen har gatt
till. 1 dagslaget kan man inte dverklaga ett satt betyg men om man upplever att man
fatt orattvisa betyg bor man ga till rektorn for att ta upp och diskutera situationen. Det
ar viktigt att man gar vidare nar man upplever att man fatt felaktigt betyg men det ar
aven viktigt att man kanner till att man inte kan andra betygen i efterhand. Savida det
exempelvis inte galler en felskrivning, for da gar det att géra en rattning i efterhand.
Det ar lararen som sétter betygen. Rektorn har aldrig rétt att andra betyg. Undantag
finns, men primart ar det lararen som bestammer. Diskussion har forts pa nationell
politisk niva om dverklagan utan resultat.

Moderator:
Vem gar man till om man &nda tycker att betyget ar orattvist?

Panelen:

Man gar till rektorn for att skapa dialog och reda ut vad det & som ger en sa olika
bild. Hitta bristerna i kommunikationen. Det ar viktigt att veta att man inte kan &ndra
betygen. | forra skollagen kunde rektorn dndra betygen, men detta &r borta. Lararen
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for in betygen i en betygskatalog som ska signeras och arkiveras. De finns tydlig
dokumentation om hur det ska géras. Denna kan man fraga om for att se om det ar
felskrivningar mm. OM detta har skett kan man andra. Man har rétt att be om
motivering av betyg.

SMS:
Varfor heter det sdrskola och vad &r det for skillnad pé vanlig klass och sirklass?
Tycker att sér later fornedrande och man far daligt sjalvfortroende.

Det ér négra i sirskolan som vill 4 bort ordet sér, hur ska vi gora for att fa bort det?

Panelen:

Det star i lagen att det ska heta sa, det star for sarskild utbildning. Det har andrats,
mycket debatter om sérskolan. Sarskolan &r for de elever som har en
funktionsnedsattning (kallas ocksa funktionsvariant) som hindrar dem fran att ga i
vanlig klass. Begreppen &r uttryckta i lagen, man kan ga bade sarskola eller
individuellt program. Men det &r jatteviktigt att sarskolan &r en del som samverkar
med Ovriga skolan for att skapa integration och kunna jobba tillsammans. Det finns
mycket fordomar kring sarskolan.

Moderator:
Kan Linkoping vélja att kalla sarskolan nagot annat?

Panelen:

Nej. Men det finns flera program att valja. Man ska komma ihag at det ar andra som
har gjort det till ett daligt ord, ett skéllsord. Kommunen kan féra vidare synpunkter
till skolverket.

Ungdom:
Vilken behorighet far man efter sarskolan?

Panelen:

Man maste lasa in pa vuxenskolan om man vill plugga pa universitet. En del véljer
att lasa introprogram och ga gymnasiet pa langre tid. Man far ingen generell
hogskolebehorighet.

Ungdom:
Finns det yrkesprogram pa séarskolan?

Panelen:

Man far inte samma yrkesexamen som pa vanliga gymnasieyrkesutbildningar. Det
finns uppfdljning fran kommunens sida fran de som gar ut yrkesforberedande
sarskola och fler och fler far forsorjning.
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Ungdomsombuden:
Man kan alltsa inte &ndra nagot pa kommunniva, men man kan trycka pa. Forsoka
paverka skolverket med flera.

SMS:
Men om det &r sd att man blir mobbad for att gé i sdrklass? Det &r ju inte rattvist, hur
ska man gora for att andra ska forsta?

Panelen:

Allt som ror fordomar &r svart att jobba med. Ett jattelangt arbete som maste goras.
Homosexualitet ar fortfarande ett skallsord till exempel, d&ven om processen gar
framat. Det ska tas upp redan i grundskolan, dagis, och laras in att det inte &r
negativt. Samma sak maste goras, samma langa arbete med attityder kring séarskolan.
Man &r inte en sdmre manniska for att man gar i sarskolan.

Moderator:
Kan skolan och kommunen jobba mot dessa attityder?

Panelen:

Forekommer det sadan mobbing sa anmaél det till rektor! Rektorn &r skyldig att
utreda sadana saker, och forebygga det och integrera i sin plan for likabehandling.
Lyft upp det!

Ungdom:
Det hjélper ju inte. Rektorerna gor ju inget &nda? Vad ska man gora?

Panelen:
Ingen elev ska behdva bli krénkt, det finns lagar.

Ungdom:
I vissa skolor hjalper inte lararna till heller. Vem vander man sig till?

Panelen:

Man gar via nagot som kallas en klagomalsrutin, lank finns pa kommunens hemsida.
Det ar ett formellt klagomal som lamnas in, sedan pratar representanter med skolan.
Hjalper inte det vander man sig till skolinspektionen. Pa fristaende skolor vander
man sig till cheferna men ocksa via klagomalsrutinen.

Moderator:
Kénner ni till klagomalsrutin?

Ungdomarna generellt:
Née.
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Ungdomsombuden:
Eleverna kan vénda sig till oss ungdomsombud sa hjalper vi till med vart man ska
vanda sig och vad man kan gora for att fylla i exempelvis en klagomalsrutin.

Panelen:

Pa Folkungaskolan hade man en bra elevkar. De lyfte manga klagomal som eleverna
inte kunde lyfta pa egen hand. Elevraden kan jobba mer med detta. Det &r en stor
tillgang om det fungerar. Det kan kénnas tryggare att vanda sig till jamnariga.

Ungdom:
Nar ska man ga till polisen? (vid mobbing)

Panelen:
Om det &r straffbart. Om man gar till larare och inser att det ar polisiar fraga ska det
genast lamnas till polisen. Inte genom rektor mm. Gemensamt ges det till polisen.

Ungdomsombuden:
Far man ingen hjalp fran larare/rektorer kan man kontakta oss.

Ungdom:
Tar det for lang tid med klagomalsrutin? Det kanns som att det ar ett sa stort steg

Panelen:
Tanken &r att det ska ga valdigt fort. Det beror pa fragan, vissa saker behover goras
akut andra ska man jobba langsiktigt med.

Ungdom:
Verbal krankning, ar det straffbart?

Panelen: Vi ska ta reda pa det (Ias mer om detta under Trygghet och Sakerhet sidan
18).

Representant fran kommunens sakerhetsavdelning:
Lite beroende pa alder. Det ar sakert straffbart om en vuxen manniska gor det, men
det hanger mycket pa aldern. Man vill 6verlata det till skolan sa mkt som majligt.

Ungdom:
Vi fran elevkaren far inte sa mycket gensvar fran skolan, och det minskar fran larare
och rektor.

Panelen:

Man maste nog fortsatta trycka pa och visa pa er viktiga roll. Anvand
ungdomsombuden. Kommunen kan ta upp fragor pa méten med rektorer, men vad
gor vi i olika fall, kan vi ta stod av varandra inom rektorsgruppen? Ibland ar det svart
med personalfragor, skolledningar kan inte alltid beratta allt om sitt arbete for sina
elever. Vissa saker far man inte prata om med eleverna. Detta gor det mer

LinkOping

Dar idéer blir verklighet



Linkopings kommun

linkoping.se

komplicerat. Ett tips &r att gora noggrant arbete innan man framfor en asikt, skriftligt,
ge konstruktiva tankar och idéer till rektorn. Detta &r oftast mer framgangsrikt. Gora
bra underarbete.

Ungdom:
Glémmer man bort skolkuratorn? Denna kan man vénda sig till vid obehag
krankningar mm.

Panelen:
Jattebra idé, alla skolor har elevhalsoteam. Man kan be dem lyfta fragorna pa hogre
ort.

SMS:
Elevskyddsombud finns vél pa alla skolor?

Panelen:

Lite olika fran skola till skola. Elevskyddsombuden kan bade lyfta “mjuka” och
harda” fragor, ibland har man traffar mellan personalens och elevernas
skyddsombud. Man kan férsoka jobba tillsammans vilket gors ibland.
Elevskyddsombud ska alltid finnas, men ibland blir det lite for mycket fokus pa den
fysiska arbetsmiljon — fokusera mer pa den psykiska arbetsmiljon: lyft detta mer!

Moderator:
Pratar rektorer sinsemellan?

Panelen:
Ja, i synnerhet pd kommunala skolor men ocksa pa friskolor. Men det gar alltid att
gOra mer av detta.

SMS:
Finns det ndgon mojlighet att {4 nérproducerad skolmat? Till exempel kottgryta med
nérproducerat kott eller ndrodlade gronsaker?

Har vi som elever ritt att veta varifran skolmaten kommer? Jag skulle exempelvis
vilja veta vilket land kdttet vi dter kommer ifrén sé jag kan péverka som jag gor
hemma nér jag sjilv fir vélja.

Panelen:

Maten levereras pa tre- eller fyraariga avtal, man upphandlar vem som ansvarar for
skolmaten. Den kommunala enheten har ansvar for skolmaten, detta far man fraga
rektor ibland. Tips dr att engagera sig i skolornas matrad for att fa reda pa varifran
maten kommer. Det finns ett kostavtal; vilka delar ar kravmarkta, lokalproducerade
etc.

Moderator:
Vad innebér elevdemokrati for er elever?
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Ungdom:

Att vi har chansen att paverka var undervisning. Det har jag egen erfarenhet av, for
nagra veckor sen pratade jag med en larare som det har varit problem med men det
gick saémre &n vad jag hade hoppats. Vi pratade med rektor och elevkar. Men tillslut
blev lararen sjukskriven. Var det vart fel? Vi forsoker paverka men det blir skrap.

Panelen:

Det kanske var orsaken till det daliga i forsta hand — att lararen madde daligt. Men
det &r aldrig elevens fel att lararen mar daligt. Kéann ingen skuld. Men prata med
rektorn eller ndgon om ni &r oroliga. Men en chef kan inte alltid beratta for eleverna
om lararens tillstand.

Ungdom:
Det hér har varit uppe flera ganger. Problem som leder till att larare sjukskrivs.
Varfor kan man inte gora atgarder mot lararen? Kan man flytta en larare?

Panelen:
Nej tyvarr inte. Det ar en arbetsrattslig fraga. Men skolan kan anpassa
arbetsuppgifter, det beror mycket pa orsaken till sjukskrivning.

Ungdom:
Man pratar ofta om elevdemokrati pa elevradsniva. Vad kan man som elev sjélv
paverka utan annat stod?

Panelen:

Det man kan gora ar att prata med lararen infor kursen. Att fora en dialog innan kursen
startar och fraga om man kan ta upp andra saker i kursen som verkar intressanta eller
andra arbetssatt. Darefter har lararen det slutgiltiga ansvaret for hur prov utformas och
vilket innehall som ska finnas. Man kan alltid prata med lararen i klassrummet,
diskutera och komma med forslag. Kanske under mentorstid? Enligt lag har man
samma rattigheter att framfora en asikt som elevradet, skillnaden blir att man som
enskild individ representerar sig sjélv istallet.

Ungdom:
Om man sager sin asikt, kan man paverka planeringen?

Panelen:
Man kan paverka, men lararen har slutgiltiga ansvaret

Ungdom:
Om manga elever &r missnojda med en larare, ar det lattare att flytta pa lararen?
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Panelen:

Man kan inte bara byta ut larare. Finns inga direkta rutiner for detta, det sker via
dialog och kommunikation. Kanske fortbildning behévs? Skolan kan se till att
erbjuda lararen kurser och utbildningsdagar.

Ungdom:
Men om manga elever far daliga resultat under en stor del av terminen?

Panelen:
Da maste man prata med rektorn.

Ungdom:
Om man har pratat med rektorn da flera ganger utan resultat?

Panelen:
Om rektorn inte gér vad rektorn ska, vander man sig till klagomalsrutinen eller
Ungdomsombuden.

Ungdom:

Det har med elevdemokrati ar viktigt, sarskilt for oss i elevkaren. Manga kanner inte
till lagar och rattigheter. Det ar viktigt att visa. Hur gar kommunens tankar kring
elevkar, hur jobbar ni med dessa?

Panelen:

Vi lyfter upp det som ungdomsombuden gor, vi ser positivt pa det. Det &r rektorns
ansvar att se till att det finns nagon form av forum for inflytande pa skolan. Fran
centralt hall &r det just ungdomsombuden som arbetar med elevrad och elevkarer.

Ungdom:
For mig ar elevdemokrati att man ska kunna paverka allt i skolan. Om man vill ha
schemabryt och har ratt till det. Vad gér man?

Panelen:

Samma sak, man skapar dialog, rektorn avgor. Vad kravs i schemat for att eleverna far
ratt till den undervisning de har? Dialog &r det enda som funkar. God framforhallning
viktigt. Det kan vara bra att sétta sig tillsammans med rektorn innan en ny termin
startar.

Ungdom:
Men om man haft dialog da?

Panelen:
Traffa ledningen i augusti exempelvis och aterkom till det dverenskomna.
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SMS:
Hur kan man paverka i en skola dar de populéra sitter i elevkaren och bara de
populdra kan paverka?

Moderator:
Vad tar ni i panelen med er av detta samtal?

Panelen:
Néstan allt! For att sdga en sak, det som &r mest spadnnande &r att jobba med
gemensam beddmningsrutin. Dialog kring sérskolan, mer information kring detta.

SMS som inte togs upp under dialogdagen pa grund av tidsbrist:
e Man blir inte accepterad for den man &r nar man gar i sarskola.

e Man ska ju inte behéva ga mobbad i nastan tio ar for att lararna och
rektorn ska gor nagot? Hur ska man gora for att det ska ga fortare att
stoppa mobbingen?

e Hur kommer det ség att det kan skilja sa pass mycket pa betygen
beroende pa vilken larare det ar som satter betyg?

e P& min skola ar majoriteten av alla larare bra men vi har en liten
procent som egentligen inte passar som larare. De ar helt enkel inte
pedagogiska. Aven fast det &r manga klasser under flera ar har klagat
pa denna larare sa hander det ingenting. Skolledningen gémmer sig
ofta bakom vissa lagstiftningar som till exempel LAS, varfor ar det sa?

o Det verkar inte rimligt att alla skoldrenden behandlas av en och samma
person — rektorn. Hur bra kvalitet blir det? Infor istéllet fler delposter
for rektorskapet och fordela arbetet, da kommer eleverna mer sannolikt
fa gehor for sina asikter!

e Jag kanner att om en rektor inte ar séker pa hur hen ska ga till vaga sa
kan man ha en dialog med andra rektorer for att man ska kunna fatta
ett rattvist beslut, eller har ni nagon annan asikt?

e Det effektivaste ar nog att lararna och eleverna gar SAMMA betygs
och bedémningskurser, alltsa inte bara att bada parterna gar varsin
kurs.

e  Hur mycket vi &n pratar om skolan och férsoker forbattra den kommer
det alltid se likadant ut, eleverna kommer aldrig vara nojda.

e Ta bort ldxorna, man har skola av en anledning.
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e Grona pasen i skolrestauranger och i andra restauranger om det ar
mojligt att paverka.

e Har vi som elever rtt att veta varifran skolmaten kommer? Jag skulle
exempelvis vilja veta vilket land kéttet vi ater kommer ifran sa jag kan
paverka som jag gor hemma nér jag sjélv far vélja.

e Skolan blir bara sémre och samre.

e Hur kan man paverka i en stor skola dér de populéra ar i elevkaren och
de populara kan paverka medan de icke-populéra har svart att paverka?

e Varfor ar svenska som andrasprak jamstallt med vanlig svenska pa
gymnasiet?

e Man brukar saga att kunskap ar makt, har man en utbildning sa
underlattar det for en. Vad kan ni gora for att hjalpa ungdomarna pa
ratt vag? Det finns manga ungdomar som skulle behova extrahjalp, hur
ska de ga till vaga?

e Hur kan man pa bésta sétt hjdlpa de ungdomar som inte tar skolan pa
allvar? Vissa ser inte hur allvarliga konsekvenserna ér av att inte
fullfolja sin studier. Man maste hjalpa de elever som kéanner att de inte
kan klara av studierna pa egen hand. Resurser maste sattas in i ratt tid
for de elever som har svarigheter med sin utbildning. Finns det nagot
annat forslag som ni har?

e Jag bor i Link6ping men har anda svart att fa praktik, varfor da?
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Framtid — hur kan vi underlatta dvergangen fran skolan
till jobb och studier?

Moderatorer:
Oskar Stoppert (Folkungsskolan) och Malin Wahlgren (Birgittaskolan),
ungdomar fran planeringsgruppen.

| panelen:
Lisa Nabo (fortroendevald, bildningsnamnden), Karin Nyman

(naringslivscoach, utbildningsférvaltningen), Helena Thun (Nulink), Marie
Orest (studievagledare, Linkdpings Universitet).

Ungdom:

Jag gar flyg, och vi pratar mycket om hur man ska fa jobb i kursen entreprenorskap.
For oss pa flyg handlar det mycket om vad man tanker pa med évergangen fran skola
till arbete, kan man fixa béattre upplagg i kursen?

Panelen:

Det finns behdrighetskrav for alla larare, men annu inte for entreprendrskap. Viktigt
att rektorn tillsatter en person med kompetens. Infor varen ska vi jobba med ung
foretagsamhet sa att man kan fortsatta med sitt foretag efter skolan, det ska ske ett
mote om detta.

Panelen berattar att kommunen arbetar for att forbattra for UF (Ung Foretagsamhet) i
arskurs tre genom att bjuda in UF-foretagarna for att diskutera att driva vidare sitt UF-
foretag efter gymnasiet.

Ungdom:
Om vidare utbildning, hur ser man till att komma in om betygen inte récker, hur kan
man underlatta for dessa? Om man vill bli lakare exempelvis.

Panelen:

Hogskoleprovet, men lakarlinjen &r svar att komma in pa. Hogskoleprovet kanske
man behdva gora 15 ganger innan man kommer in. | LKPG finns en unik chans, 2
ars arbetslivserfarenhet inom vard gor att man far en extra poang pa hogskoleprovet.
Lasa lakarlinjen utomlands? Man kan dock aldrig rékna med att bérja utomlands och
avsluta i Sverige.

Ungdom:
Hur gors urvalet infor lakarlinjen? Lottas det?

Panelen:
Ja, manga har samma betyg

Moderator: Arbetslosheten bland ungdomar utan gymnasieexamen &r hogre. Hur
kan man underlatta for de ungdomarna?
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Panelen:

Man kan se tydligt idag att de som har gymnasieexamen, oberoende av program, har
goda majligheter att klara sig pa arbetsmarknaden. Men de utan examen har storre
problem. Det ar viktigt att forsoka ta sin examen.

Moderator:
Kan vi som elever hjélpa varandra?

Panelen:
Det ska inte ligga pa elevernas ansvar att hjalpa varandra. Men man kan prata med
larare och de som styr. Detta &r ndgot vi maste framfora i politiken.

SMS:
Skulle SYV kunna ha en kurs i hur man skriver CV {or varje arskurs 3 1 Link&ping?

Panelen:

Det hor ihop med fragan om entreprendrskap, skolan kan hyra in folk fran
universitetet exempelvis som pratar om CV. (For de som inte klarar av gymnasiet
hade NuLink skapat en atgard). Kommunen maste vara flexibel. Det ar viktigt att
hitta drivkrafterna hos eleverna.

Ungdom:
Vad beror det pa att det betyg som kravs for universitetsutbildningar har 6kat?

Panelen:

Man maste inte ha toppbetyg for att komma in pa universitet och hogskola. De
populara utbildningarna far hogre betygsnitt. Men pa manga andra program &r
konkurrensen inte lika tuff.

Ungdom:
Angaende framtid, Majlighet for fortsatta studier for yrkesutbildade inom flyg har
tagits bort, hur kan man férsvara det?

Panelen:

Det ar svart att forsvara att det blir jobbigt for elever, Kommunen vill garna ha
yrkeshogskolor men kommunen kan inte bestdmma vilka utbildningar som ska finnas
da dessa ar behovsstyrda, utifran arbetsmarknadens behov. Kommunen skickar in
ansokningar om att fa halla dessa typer av utbildningar. Det som har hant ar att man
har fatt avslag fran yrkeshogskolenamnden. Yrkesutbildningarna ar mkt
behovsstyrda. P4 myndigheten for yrkesutbildningars hemsida finns mer information.

Ungdom:
Finns det mojlighet for kommunen att finansiera yrkesutbildningarna?

Panelen:
Vi har tittat pa mojligheterna, men det ligger inte pa kommunen utan
yrkeshogskolendmnden.
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Moderator:
Maste man plugga vidare for att fa ett jobb? Vad gér de som inte har mojlighet att ga
den utbildning de vill?

Panelen: Skaffa kdrkort! Lisa Nabo berattar om hur hon fick jobb: Jag fick ett jobb
tack vare kontakter. Men det ar frustrerande att inte fa svar. Jag pluggade vidare
direkt och hade tur och kom in pga lagt betygssnitt pa min utbildning. Eleverna
maste engagera sig, ringa, skriva och maila till politikerna, framfor asikter till
politikerna. Det &r viktigt. Man kan skriva ett medborgarforslag.

SMS:
Kan inte kommunen ge mojligheter till internships hos foretag?

Panelen:

Kommunen presenterar varje ar 1000 sommarjobb. Man kan ga in pa hemsidan for
info. Jobben finansieras av kommunen. Sedan finns sommarféretagarna, som ar att
man kan driva ett foretag under sommaren. Info finns pa Nulinks hemsida. Man far
ett ekonomiskt bidrag for detta.

Ungdom: )
I Vallentuna delade man ut sommarjobb till alla gymnasieungdomar. Ar det inte for
lite med 1000 sommarjobb? Det finns inga jobb, det ar darfér man borjar plugga.

Panelen:
Det finns fler sommarjobb utéver de som kommunen star for. Det finns 10 000
foretag i LKPG.

Ungdom:
Vilka foretag ar bra att séka?

Panelen:
Man ska vara ute tidigt, man kan ga direkt till olika foretag och fraga om de tar emot
sommarjobbare.

Ungdomar:
Vilka foretag tar emot ungdomar som inte ar 18 eller inte har kérkort?

Panelen:
Valdigt manga.

Ungdomsombuden:
Stangastaden ar vart att kolla upp, de tar in manga sommarjobbare.

Ungdom: SAAB Tar in manga sommarjobbare, 200 jobb reserverade for de som gar
teknikprogrammet.
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Ungdom:
Finns det ndgon dialog mellan kommun och féretag om sommarjobb?

Panelen:

Kommunen kan inte tvinga foretag att skapa sommarjobb, man kan inte ha hitte-pa-
jobb.

SMS:

Hur kan ungdomar pa teoretiska utbildningar bli battre informerade om arbetslivet
efter universitet och hogskola?

Panelen:
Pa universitetet jobbar vi mycket med naringslivet. Folkunga har ndgot som kallas
yrkesdagar. Jag jobbar just nu med ett natverk som tittar pa hur arbetsmarknad och

naringsliv kommer in pa ett strukturerat satt i skolorna. Man ska kunna fa insikt om
hur det ser ut.

Ungdom: Man har valt att dela upp det (yrkesdagarna), delvis ar man pa skolan och

lyssnar pa gamla elever, andra halvan ar man pa universitetet. Smart idé som manga
kan gora.

SMS som inte togs upp under dialogdagen pa grund av tidsbrist:
e Hur kan man ge ett professionellt intryck nar man soker jobb?

e Varfor far inte vi som bor utanfor Linkoping soka sommarjobb i
Linkoépings Kommun?
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Trygghet & sakerhet

Moderator:
Hanne Gewecke, Ungdomsombud i Linkdpings Kommun

| panelen:
Helena Balthammar (borgméstare), Anders Netin (trygghet och

brottsférebyggande, kommunstyrelsens forvaltning), Daniel Karlsson
(sakerhetsavdelningen, kommunstyrelsens forvaltning), Hakan Stenback
(polisen).

Moderator:
Vilka platser upplever ungdomar som otrygga och hur skulle vi kunna 6ka
tryggheten i Linkdping?

Ungdom:
Skolorna ar ett stélle.

Moderator:
Hur ska man gora skolan tryggare?

Ungdom:
Det &r ofta bra med kameratvervakning, till exempel med varmekameror, men det &r
daligt att det tar s& lang tid fér kamerorna att komma upp.

Panelen:

80-90% av allménheten tycker att det ar ok med 6vervakningskameror. Det medfor
att kameror kommer 6ka, darmed att fler brott 16ses upp. Det &r framforallt
brottsforebyggande med kameror, men med barn och ungdomar &r det en kénsligare
fraga, det kravs mer underlag for att fa tillstand i dessa miljéer (underlag =
handelser)

Ungdom:

Tryggheten sékras inte bara med kameror, problemet flyttas mest av det. Ar det en
falsk sékerhet? Det bor vara tryggt oavsett kameror. Satter man upp kameror finns
risken att man inte kommer jobba mer med fragan utan anse sig Klar.

Panelen:
Kameror dar en sista utvag, mycket annat arbete krévs.

SMS:
Varfor syns inte polisen pa skolor?

Panelen (polisen): Kameror kravs dar det sker mycket brott, berér inte skolorna sa
mycket. Vi ar skyldiga att ha kontaktpoliser pa hogstadier- och gymnasier. Polisen ar
oftast dar behovet av dem &r som storst. Skolor kontaktar ofta polisen for radgivning,
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det galler aven lag- och mellanstadieskolor. Pa vissa skolor finns en tendens att sopa
problem under mattan. Vi har ett samverkansprogram med kommunen som
innehaller 8-punkter med underrubriker. Som ex kan namnas orosamtalen dar alla
mellan 10-14 ar som hamnar pa en polisanmélan erbjuds samtal med socialtjanst och
polis. Det &r viktigt att reagera pa brott sa tidigt som majligt.

Moderator:
Angaende mobbing som vi pratade om tidigare, ska man anméla exempelvis en
verbal krankning?

Panelen (polisen):

Mobbing &r inget bra ord, det &r massa olika brott egentligen. Misshandel, olaga hot
mm. Ingen ska behdva kénna sig krénkt, det ar ett brott och moérkertalet ar valdigt
stort. Ar man utsatt for brott sa ska man forstas polisanmala detta, det galler dven
verbal krankning dven om det i vissa fall kan vara svart att bevisa. Har man ett vittne
sa starker det bevisningen.

Ungdom:
Tillbaka till otrygga platser, hur kan man forebygga brott i parkmiljoer etc?

Panelen:

Det finns centrala trygghetsrad som samlar upp fragor kring trygghet i olika
stadsdelar och har kontakt med politiker som kan gora atgarder. Gallande just parker
har man som i tradgardsforeningen ékat belysning mm. Vi har haft
trygghetsvandringar pa olika platser, exempelvis langs med Stangan. Under broar
med mera kan belysningen 0kas, buskar kan klippas ned for att 6ka sikten.

Ungdomsombuden:
Om man vet en plats som ar otrygg kan man kontakta kommunen!

Ungdom:

Nya polisreformen medfor att mindre poliskontor inte far ha vapen. Om en polis i
Idre maste aka 5+7 mil, kan polisen i Linkdping underlatta genom att lata andra
poliser ha vapen?

SMS:
Varfor har polisstationen i Atvidaberg lagts ner?

Varfor ar det sa att polisen inte far ha vapen langre?

Panelen:

Det finns en stor risk att mindre kontor kommer léggas ner. Kisa och Atvidaberg &r
upprorda. Det &r en del av ett storre problem; landsbygden nedprioriteras i allménhet.
Det ar dalig bemanning pa mindre orter. Det stimmer inte att polisen inte far ha
vapen langre. Polisen &r skyldig att bara vapen.
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Ungdom:
Manga sager att det ar brist pa synliga poliser darmed mer otrygghet; kan nya
polisreformen forbéattra detta?

Panelen:

Polisen ar helt klart for osynliga. Men det ar for svart med arbetsbelastningen. Man
vet att nagra poliser pa plats okar tryggheten. Det beror pa manga saker, exempelvis
kraven som finns pa utredning, nagot som gor att det blir brist pa tid. Poliser i
centrum, exempelvis tva stycken pa cykel ar ett forslag.

Ungdom:
Det har med nérpoliser: nar jag flyttade till Linképing fanns ett kontor i Johannelund,
men det finns inte langre. Varfor?

Panelen:

I Linkoping fanns tidigare tva narpolisstationer, en i Skaggetorp och en i
Johannelund samt citypolisen som hade lokal i stora polishuset. Nar Linképing blev
ett narpolisomrade flyttades alla in till polishuset. Folk saknar narheten av polisen.
Behovet av narheten ar samtidigt storre idag &an tidigare.

SMS:

Det pratas mycket om 6kad polisnérvaro for ett tryggare samhélle. Polis kan dock
betyda osédkerhet for vissa individer beroende pa deras uppvixt/bakgrund, vad finns
det for projekt/atgarder for att ndrma sig allménheten?

Panelen:

Polisen maste 6verbrygga radslan som kommer med fran andra kulturer dér polisen
har en annan symbolisk funktion (diktaturer mm). Det ar viktigt att traffa de som
kommer fran lander dar polisen &r nagot daligt och darmed ar radda for polisen. I den
nya polisorganisationen &r det tdnkt att vi ska komma nérmare allménheten med
kommun- och omradespoliser.

Polisen &r en del av hela problematiken, men brottsligheten &r ett samhéllsproblem.
Man kan gora stora satsningar pa forebyggande atgarder. Det beh6vs mer instanser
dar manniskor bor (decentraliserade atgarder). Sen &r det ocksa viktigt att veta att
varje person dger sin egen trygghet. Trygghet ar en subjektiv kansla som man maste
ha respekt for. Man kan dock skydda sig sjalv pa flera satt. Risken for att utsattas for
brott 6kar markant om man &r drogad. Vilken vag valjer jag att ga hem. Horseln ar
viktig sa ett bra satt att undvika problem tips ar att inte anvanda head-set nar man gar
en tidig morgon. Gora sallskap ar ocksa bra.

Ungdomsombuden:
Ungdomarna far garna komma med forslag till kommunen pa hur vi kan gora det
tryggare, ocksa apropa det att fler tjejer an killar kanner sig otrygga.

Ungdom:
Jag ska inte behdva strunta i min musik for att slippa vara radd. Hur kommer man at
det riktiga problemet?
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Panelen:
Det ar skillnad pa verkligheten och den bésta av varldar, man kan behéva anpassa sig
efter hur verkligheten ser ut.

Ungdom:
Ar det offrets skyldighet att inte bli utsatt for brott?

Panelen:
Nej, men vi &r naiva i Sverige. Om man startar med sig sjalv och hur man for sig sa
kan man kanske undvika att bli utsatt for brott.

Ungdom:
Att tjejer ar otrygga beror pa valdtaktskulturen. Tjejer far hora att de maste anpassa
sig istallet for att man lar killar att inte valdta. Hur paverkar man dessa attityder?

Panelen:

Det finns inget rakt svar, arbetet maste genomsyra all kommunal verksamhet. Man
ska ha med jamstélldhetsanalys i alla dokument, liksom beslut och statistik etc. Man
ska uppmérksamma detta. Sen ar det skillnad mellan faktisk och upplevd
trygghet/otrygghet. Stort morkertal, allt anmals inte.

Jatteviktig fraga (angaende valdtaktskultur): Det ar en utbildningsfraga, man maste
jobba med fragorna och ta ansvar inom skola och forvaltning. Man maste ocksa inom
polisen bemdta oron med ett gott bemdtande och relevant information, det galler i
alla aldrar.

Man ska vara forsiktig med statistik, storst risk for att bli utsatt for brott I6per unga
man mellan 15-25 ar.

Ungdom:
Varfor aker inte tjejer dit for misshandel nar killar gér det?

Panelen:

Sjalvfallet ska sadana utredningar alltid goras pa samma satt och det ska inte vara
nagon skillnad pa om garningsmannen &r man eller kvinna. Jamlikheten utvecklas
langsamt, men det forbattras undan for undan. Vid beganget brott gors ingen skillnad
pa man och kvinnor, allt handlar om bevisning. I kriminella kretsar skyddas ofta
kvinnor genom att en man tar pa sig brottet.

Moderator:
Vi ska bryta for att stalla fragor om Eu-medborgarna: Hur har de det egentligen?

Ungdom:
Finns det nagra lagar om ifall de far vara hér, vad galler?
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Panelen:

Det ar inte forbjudet att tigga i Sverige, det fanns en lag som togs bort. Det har
mycket att gora med EU-intrédet, Géran Persson pratade om utvidgningen Osterut.
Social turism, man behover inte visa pass inom EU.

Ungdom:
Det fanns alltsa inga lagar?

Panelen:
Nej

Ungdom:
Tror ni att det handlar om organiserad brottslighet?

Panelen:

Bade och, det beror pa vad man menar med organiserad. Det ar valdigt utsatta
manniskor, de betraktas knappt som medborgare i sina egna lander. Det kan vara
organiserat pa sa vis att flera personer samlar ihop till en minibuss etc och sedan aker
hit tillsammans men organiserad brottslighet som sadan &r inte bevisad — sadant
handlar oftast om mer I6nsam brottslighet. Linkdping ar k&nda nationellt for ett bra
mottagande av manniskorna.

Ungdom:
Varfor kommer de hit?

Panelen:
De ar jattefattiga, darmed &r det inget konstigt med brottslighet i denna situation.
Man &r desperat.

Panelen:

Som ni kénner till ar det en ekonomisk kris, sdsongsarbeten har férsvunnit.
Arbetslosheten i Europa stiger. Da soker manniskorna alternativa vagar. Vi kan inte
l6sa detta pa hemmaplan, utan maste stdja det pa deras hemmaort. De maste fa
mojligheter till egen forsorjning. Vi vill inte se att nagon ska behdva tigga.

Ungdom:
Vad gor de ndr de inte tigger?

Panelen:

De tigger valdigt langa dagar. Borjar vid tio slutar nio. Det finns en del tendenser pa
organiserad brottslighet de blir lurade hit. Det ryktas om att jobb finns i Sverige, man
betalar massa pengar och lamnas bara i Sverige utan att nagon tar hand om en.

Ungdom:
Ar det inte EU:s uppgift att 16sa det for var och en pa deras hemmaplan?
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Panelen:
I ursprungsléanderna behandlas de knappt som medborgare, det finns en ovilja
darifran att ta hand om problemen.

Ungdom:
Vad gor EU da?

Panelen:
EU har skankt pengar till Rumanien, men fragan ar vad som har hant.

Ungdom:
Hur mar manniskorna, fysiskt och psykiskt?

Panelen:
Daligt. Men det finns manniskor inom sjukvarden som &r beredda att hjalpa dem med
till exempel tandvard.

Ungdom:
Hur kan vi som privatpersoner hjalpa till?

Panelen:

Det finns manga sétt, finns flera organisationer som vill hjélpa i LKPG. Men det
handlar om att hjdlpa dem pa hemmaplan. Hjarta till Hjarta séljer en knapp, och
dessa pengar gar till projekt i hemlanderna. LinkOpings kommun stoder harbargen.
De finns manga satt.

Ungdom:

Att skapa jobb for EU-migranter borde val vara billigt, varfor gor man inte det? Det
ar val battre an att skicka pengar till Rumanien som missbrukar stédet? Borde var
billigt.

Panelen:

Nar det galler pengarna som samlas in tex. av Hjarta till hjarta gar det till
organisationer man samarbetar med. | Linkoping stottar vi sa gott vi kan. De &r har
kort tid, sa det ar begréansat vad vi kan gora. Jamfort med andra kommuner tar LKPG
stort ansvar tillsammans med organisationer liksom polisen.

Moderator:
Skattepengar fran kommunen far val inte ga till valgorenhet?

Panelen:

Dessa manniskor ar hemmahdrande i sina lander och tacks inte in av samma
skyddsnét som svenska medborgare. De rdknas inte in i kommunens skyddsnat. Man
har inte rétt till sociala forsékringssystem. Det som gors blir nodhjalp.
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SMS:

Har tiggare samma rattigheter till skydd och trygghet som svenska medborgare? Det
finns flera grupper pa Facebook dér folk skriver att de spottar, hotar och sparkar pa
EU-migranterna.

Panelen:

Det &r inte mer tillatet att bega brott mot dem &n mot svenska medborgare. Brott som
ofredande mm &r samma for alla. Men fragan ar om de litar pa polisen, det ar inte
sékert att de anmaler om de blir utsatta for brott.

SMS som inte togs upp under dialogdagen pa grund av tidsbrist:

e Vad ska ni gora for att 6ka tryggheten i stadsdelar som exempelvis
Ryd?
Svar: For polisens del innebér det forebyggande atgarder pa flera
nivaer. Tex kommun- och omradespoliser. Utékad kontakt med skolor,
boende och verksamma i omradet. Nytt samverkansavtal ar pa gang
liksom medborgarl6ften. Grundproblemet ar dock sysselsattning och
bostader.

e Det ar daligt upplyst ute i Ryd och Skéaggetorp pa natterna, detta gor att
jag kdnner mig otrygg pa kvéllen, kan kommunen gora nagot at det?
Svar: Kommunen och polisen i samverkan med boende utfor trygghets
vandringar i omradet. Ar lampor trasiga bér man snarast meddela
kommunen.

o Varfor slacks belysningen pa fotbollsplanen sa tidigt?

e Det kanns som att polisen dgnar mer tid at att trakassera och irritera oss
ungdomar i Ryd och Skéggetorp an att halla det tryggt pa gatorna i
hela Linkdping.

Svar: Polisen uppgift &r inte att trakassera ungdomar, daremot ingripa
mot dom som trakasserar andra. Har man ofta kontakt med polisen
beror det pa ens eget uppforande.

e Jag tycker att det ska finnar fler poliser ute pa gatan for det ar sa
mycket brak.
Svar: Det tycker vi poliser ocksa.

e Vad hander om man blir misshandlad och polisen inte gor nagot?
Svar: Polisen gor alltid ndgot. Finns det nagot att arbeta med sa gor
man det. Misshandel r ett allvarligt brott.
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Infor fler trafikljus for cyklar vid vergangsstallen samt infor speglar
vid skarpa kurvor, exempelvis pa cykelvagen vid Ansgarskyrkan mot
Abiskorondellen.

Svar: Aven hir bor man kontakta kommunen och tipsa om osékra
platser, det tar dom tacksamt emot.

Varfor finns det uteliggare? Ar de fattiga eller tigger de bara pengar?
Svar: Det ror sig om mycket fattiga manniskor, jag tro inte nagon
frivilligt vill sitta och tigga pa gatan i ur och skur.
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Halsa

Moderator:
Hanne Gewecke, Ungdomsombud i Linkdpings Kommun

| Panelen:

Helena Balthammar (borgmastare)

Susanne Stalhammar (folkhalsostrateg, kommunstyrelsens forvaltning)
Erica Sellerberg (elevhalsan)

Martin Averhed (sakkunnig, kultur- och fritidsférvaltningen)

Liselotte Blomquist (ungdomsmottagningen)

Ingejard Jansson (ungdomsmottagningen)

Moderator:

Enligt en enkat som genomférdes hosten 2014 hér i Linkodping visade de sig att det &r
vanligare att tjejer ofta kanner sig stressade och/eller oroliga. Bland killar &r det inte
lika vanligt som bland tjejer. Vad tror ni ungdomar det beror pa?

Pa nationell niva ser man att stress och psykisk ohélsa dkar hos ungdomar. Varfor?
Hur skulle man kunna gora for att minska stress och psykisk ohélsa bland ungdomar?

Ungdom:
Jag tror att det beror pa trender, man ska bade hinna plugga och ta hand om sin kropp
och trdna mm.

Ungdom:
Jag tror det mer handlar om betygsstress.

Moderator:
Hur bemdter man detta pa skolan?

Panelen:

Man kan alltid vénda sig till skolskdterskan med stressproblem. Det kan handla om
olika orsaker. Det &r viktigt att lara kdnna sig sjalv och sina personliga orsaker. Det
ar en stor och individuell fraga. Varje dag gér man val, det handlar om att gora de
bra valen. Grunden att ma bra: fa sin sémn, &ta regelbundet och rora pa sig. Det ar
viktigt att jobba med detta for varje person. Skolskéterskor stottar med detta.

SMS:

Jag tror att det beror véldigt mycket pa att kravbilden hos tjejer dr hog, det kan vara
en del av problemet. Skolan har en viktig roll som de méste leva upp till, hur kan
elevhélsoteamet pd varje skola jobba med den hér fragan?

Panelen:
Det ar en jattestor fraga om hur skolan ar uppbyggd, & man trygg, har man ett bra
sammanhang som &r utvecklande. Manga maste hjalpas at.
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I_\_/Ioderator:
Ar det olika fran skola till skola med resurser?

Panelen:

Det ser olika ut, och for olika individer beror stressen pa olika skolrelaterade saker.
Det kan vara allt ifran att fa bra betyg till att alls orka ga till skolan.

Det finns saker man kan gora, Folkungaskolan jobbar med att minska stressen hos
eleverna och har natt resultat. Man maste tydliggora krav, men ocksa lagga vikt vid
de grundlaggande behoven. Men det handlar ocksa om den allménna bilden om hur
man ska vara.

SMS:
Skolan skulle kunna ordna stresshanteringskurs, massage, foreldsningar och
resursdagar som tar upp viktiga delar kring hilsan och generella tips.

(Later som ett bra forslag tycker manga.)

Ungdom:

Somnen ar viktig, men om man gar i skolan kI 8-16 och ska trana och &ta mat, hur
ska man egentligen tanka for att fa med allt man maste gdra, hur tanker man kring
sina masten?

Panelen:

Léara sig hantera stress handlar mycket om hur man tanker. Att vara har och nu och fa
struktur. Planering &r viktigt och att ta hansyn till de grundldggande behoven. Man
maste kunna inse att man duger som man ar. Latt att sdga men det gar att na insikten.
Bra tips, men det handlar om en storre del. Manga som kanner stressen, sarskilt
kvinnor. Det finns en ojamstélldhet, alltsa ett strukturproblem. Alltsa hur arbetet
struktureras i skolan, vilka méjligheter finns till jobb och hur latt &r det att komma in
pa utbildning?

SMS:
Det gar att fa gratis preventivmedel men finns det inga méjligheter att fa gratis
mensskydd?

Varfor ar inte mensskydd gratis?

Panelen:

Just vad galler preventivmedel ar det pa statlig niva som det bestams. Det beror
mycket pa vilken kommun och vilket landsting man bor i. Gillande subventioner s&
kan man rent teoretiskt subventionera i stort sett allt, men nar det giller produkter
(som mensskydd) som finns till forsdljning ute pd marknaden, som skdots
kommersiellt, sa dr det inte sd vanligt med subventionering. Men visst, det dr klart att
man alltid kan forsoka paverka sina politiker att ta ett sadant beslut.

Ungdom:
Och om man hade mens?
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Moderator:
Det bestams alltsa pa statlig niva om preventivmedel.

SMS:
Det finns manga killar som inte vet att de ar valkomna till Ungdomsmottagningen,
jobbar ni d&ven med att na ut till dem?

Panelen:

Jatteviktig fraga, och vi jobbar med det. Men vi vet inte varfér man inte vet att man
ar valkommen. Vi har jobbat mycket i flera ar med att fa dit killar, sarskilt till
kuratorn. Vi jobbar aktivt. Har ni ungdomar forslag?

Vi pa Ungdomsmottagningen jobbar med hélsa och forebyggande atgarder for god
hélsa. Man ska komma med fragor, men ar man sjuk ska man ga till vardcentralen.

Ungdom:
Nu under gymnasiet har jag aldrig sett er pa skolan. Borde inte
Ungdomsmottagningen komma ut pa skolan mer?

Panelen:
Vi har tyvarr inte resurser att vara ute pa skolorna mer utéver karleksprojektet.

SMS:

Man maste ata for att ma bra men skolmaten ar inte tillracklig! Man é&ter tills man ar
matt men 10-20 minuter senare ar man hungrig igen och da orkar man inte. Man kan
inte g& och smaata hela dagarna. Skolan maste se till att maten blir battre for att vi
elever ska orka och ma bral

Panelen:

Vi gor hela tiden utvarderingar av skolmaten, och nar man gor upphandling sa staller
man krav pa maten. Man utgar ifran de utvarderingar som gors I6pande. Det ska
finnas fler matalternativ etc. Men i de flesta skolor ar det ganska hog néjdhet med
maten. Men vi behover veta specifikt vad som behdvs goras.

Moderator:

Halsa kopplat till fritid — Manga barn gar med i idrottsféreningar, men nar man
bdrjar komma upp i tonaren lamnar manga foreningen. Vad beror det pa? Vad ska
man gora for att de ska stanna kvar?

Ungdom:
Datorspelen kommer in

Ungdom:
Skador
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Ungdom:
Nar man kommer upp i aldern sa satsar vissa mycket mer, och de som bara vill spela
for skojs skull tappar lusten.

Ungdom:
Nar man kommer upp i aldern blir det en sport istallet for idrott, alltsa tavling istallet
for att rora pa sig.

SMS:
Det borde inte vara sa dyrt att ga pa gym/simma etc. Det paverkar pa sa satt att
ungdomar inte kan trana lika mycket.

Panelen:

Det ar privata aktorer som driver gym och det finns ingen kommunal verksamhet for
detta. Angaende att man slutar med idrotten beror pa en dkad stressniva som &r
kopplad till andra orsaker. Tyvarr dr det manga som gar fran fysisk aktivitet till
inaktivitet. Gymkort ar svart att subventionera.

Det maste finnas alternativ. Manga &gnar sig at E-sport. Men det finns inte sa manga
alternativ, behdvs det spontanidrottsplatser sa att man kan agna sig at idrott utan att
satsa?

Ungdom:
En stor anledning till att man slutar med idrott &r att det inte finns tid. Om man ska
lasa naturvetenskapliga programmet eller liknande och samtidigt maste trana finns
ingen tid.

Ungdom:
Men samtidigt kan man hitta kombinationer mellan skola och idrott, manga skolor
satsar pa det.

Panelen:

Fler och fler lamnar organiserad idrott, och foreningarna har en jatteutmaning. Hur
kan man i foreningar hitta nya former for idrottande? Kommunen maste ocksa se
over sitt bidragssystem sa att bidrag kommer till ratt foreningar. Det &r ett standigt
utvecklingsarbete.

Ungdom:
Det har med gym, om det ar sa att bara privata aktorer finns, kan inte kommunen fixa
ett kommunalt gym?

Panelen:

Av konkurrensmassiga skal sa ar det svart att driva gym for kommunen. Ett
medborgafdrslag gick ut pa detta i Malmslatt. Men rent juridiskt ar det svart pga de
manga privata aktorerna att subventionera ett visst gym (konkurrensproblematik).
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Ungdom:
Utegymmen och det, ar det kommunen som fixat det? Kan man fixa fler sadana?

Panelen:
Ja, och det finns en plan pa att utveckla fler sadana. Bland annat vid Stangan. Det ar
efterfragat och det kommer komma fler.

Ungdom:
Man behover ju inte ett gym for at trdna, man kan ga ihop med kompisar och springa
eller kolla 6vningar pa natet.

SMS:
Skulle man kunna fa hjalp med studieteknik i skolan? Manga har vart att hitta en
fungerande studieteknik for att minska stressen vore det bra.

Panelen:

Mina egna barn har under grundskolan haft studieteknik schemalagt. Jag vet att det
finns livskunskap som damne pa individuellt gymnasieprogram och dar méjlighet att
jobba med studieteknik och stresshantering. Hur det ser ut pa 6vriga
gymnasieprogram har jag inte koll pa men det &r viktigt att sjalv ta kontroll pa sina
studier for att minska stress och da &r studietekniken betydelsefull. I livskunskap som
kurs pa gymnasiet skulle man kunna fa in manga olika omraden som man som
individ kan jobba med for att forbattra sin tillvaro och darmed minska stress.

Moderator: Vad tar Borgméstare Helena Balthammar i panelen med sig fran
diskussionerna kring trygghet och hélsa?

Helena Balthammar:

Mycket &r intressant och jag ska facebooka om det. Den psykiska ohdlsan i skolan tar
jag med mig. Jag tar ocksa med mig det ni sdger om trygghet, och dven om vi gor
trygghetsvandringar kan vi géra mycket mer som jag tar med mig.

SMS som inte togs upp under dialogdagen pa grund av tidsbrist:

e Till kuratorerna: Vad handlar de flesta samtalen ni far om? Vad ar det for
problem? Vad beror stressen pa? Ar det skolan, foraldrar, kroppsideal? Hur
brukar ni I6sa sddana problem?

Svar: Till Ungdomsmottagningen vinder sig ungdomar mellan 13 och 26 ér
med alla frdgor som beror livet. Sedan dr det upp till oss att sortera och
bedoma vad som hér hemma hos oss och som vi kan hjélpa till med, och vad
som behover slussas/hdnvisas vidare. Vi kan hjélpa till att komma till
ritt/bésta stdlle for de problem man har och vi har ett brett samarbete med
andra som ocksé jobbar med ungdomar/unga vuxna i Linkdping. S& man kan
alltid borja hiar om man dr osdker vart man ska védnda sig. Vi moter oerhort
manga ungdomar som &r stressade, inte minst av sin skolsituation. Vissa
skolor och program dr overrepresenterade hos oss och har varit s under
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manga ar sd man kan se ett monster att det finns fler stressade och pressade
elever pa vissa stillen. Generellt dr skolan ofta en stressfaktor, inte enbart
géllande betyg och plugg, osv. Det kan dven handla om utsatthet, mobbning,
att inte hitta kompisar, inte tillhora en grupp, osv, alltsa socialt. Skolan kan
vara en tuff miljo att befinna sig pa och det dr mycket som ska fungera for att
det ska bli bra. Vi ser dock att skolan har en oerhort viktig roll for unga
minniskor och man skulle sdkert kunna géra mycket mer i skolan for att
hjilpa eleverna pa olika sitt. Aven samhillet i stort innehaller manga
stressfaktorer for unga ménniskor idag (inte bara unga, utan dven fordldrar
och andra vuxna fras in i detta och paverkas). Det finns s& mycket krav pa hur
man ska vara, se ut, osv. Det moéter vi ocksa mycket av, unga som &r
missndjda med sig sjidlv pa olika sitt, for att de inte kan leva upp till alla yttre
krav. Manga soker for bristande sjilvfortroende och sjilvkinsla. Angest och
nedstdmdhet dr ocksa vanliga orsaker, liksom utsatthet av olika slag. Sexuellt
relaterade problem é&r inte heller ovanligt, liksom fragor om identitet och
konstillhorighet. Relationsproblem dr ocksa mycket vanligt, bade géllande
sina familj och andra runt omkring.

e Vad tycker ni om att skolan paverkar ungdomar och ger stress. Eftersom detta
kan bli en stor pafrestning borde man ta tag i det, vad kan ni komma med?

e Hur kan de olika skolorna jobba forbyggande med stressrelaterade fragor?
Vad kan kommunen gora for att hjalpa skolorna?
Svar: Skolan ska vara en skyddande milj6. For att na dit maste varje skola
jobba med trygghet och trivsel. Skolans elevhalsa ska jobba forebyggande
med olika hélsofragor utifran hur det ser ut pa just den skolan. Som elev kan
du vénda dig till elevhalsan eller till din elevkar om det finns fragor som du

vill lyfta.

e Skulle man kunna fa hjalp med studieteknik i skolan? Manga har svart att
hitta en bra, fungerande studieteknik.

e Stress bland unga kan vara kopplat till sociala medier!
Svar: Da det idag finns obegransad tillgang till sociala medel ar det
nodvandigt att som individ lara sig att forhalla sig till detta och hitta en balans
mellan grundldggande behov, sociala medier och skola. Vi har den tid vi har.
Att sdga Nej till nagot innebéra att séga Ja till nagot annat.

e Stressen beror pa att ni politiker & dumma i huvudet och forsvarar elevernas
skolgang genom att inte lata oss ta ledigt och sjukanmala oss. Det beror ocksa
pa att skolorna blir samre och tristare i miljon. Jag har personligen aldrig gatt
in i matsalen pa skolan sedan jag gick i 2:an eftersom miljon och maten
suger.

e Anser ni att skolmaten ar tillrackligt naringsrik? Vet ni om den ar tillrackligt
naringsrik?
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Det &r svart att fa en tid hor Ungdomsmottagningen, hur jobbar ni med det?

For manga ar det oklart hur man soker hjalp fran Ungdomsmottagningen, hur
far man tider osv om man vill prata?

For in trevligare hélsoaktiviteter i idrotten
Kan inte p-stav [preventivmedel] vara gratis?
Forskning visar att kvinnor och man inte har samma tillgang till sjukvard, det

forekommer omotiverade skillnader. Tanker ni jobba for en mer
liberalfeministisk politik i Sverige da eller hur ser det ut?
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Fritid

Moderatorer:
Oskar Stoppert (Folkungsskolan) och Malin Wahlgren (Birgittaskolan),
ungdomar fran planeringsgruppen.

| panelen:
Evelina Alsén (ordférande, kultur- och fritidsnamnden)

Lars Vikinge (vice ordférande, kultur- och fritidsndmnden)
Stina Bond (sakkunnig, kultur- och fritidsférvaltningen)
Martin Averhed (sakkunnig, kultur och fritidsforvaltningen).

Ungdom:
Jag spelar bandy och undrar om det finns planer pa inomhushall for detta?

Panelen:

Jag kan séga att fragan varit uppe, och det har gjorts utredningar. Men det har stannat
dar. Hur det ar just nu kan jag inte svara pa.

Linkdping vaxer med 1000 personer per och hallbyggandet ligger efter. Sattet att
idrotta andrar sig ocksa. Idrottsrorelsen vill ocksa se en multiarena.

Man tittar pa och utreder multiarena och hallar i stort. Man &r medveten om behovet.

Moderator:
Ar det nagra speciella 6nskemal som ni ungdomar kan komma pa som panelen
absolut ska ta med sig?

Ungdom:
Fixa fotbollsplanen i Berga vid Knektgatan, staketet ar sonder sa bollar aker ut. Har
varit sonder sedan i somras.

SMS:
Omrade dar fritidskonstnarer kan stalla ut sin konst 6nskas!

Panelen:
Vi har tva kulturhus, dels Skylten dar man kan stélla ut. Man kan kontakta dem eller
Elsas Hus som har konstutrymmen. Kontakta!

Ungdom:
Om man pluggar mycket, finns det platser dar man kan boka rum mm for att plugga i
lugn och ro?

Panelen:

Man arbetar mycket med en utveckling av biblioteket, bland annat med studierum.
Pa varje skola ska man ocksa ha mdjlighet (men bara under skoltid). Men helst ska
man slippa sitta sena kvallar.
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Ungdom:
Hur ser det ut med bidrag for olika féreningar, och vad kravs for att vara en
forening?

Panelen:

Vi har ett antal bidrag man kan sdka, och man ska vara bidragsberattigad forening.
Just regelverket for vilka som kan soka kan man se pa kultur och fritidsnamndens
sida. Eller ringa till lokalbokningen.

Bidrag for annat an foreningsbidrag finns tex. Ungdomschecken, info finns pa
hemsidan. Ungdomsarrangemangsbidrag. Angaende med studieutrymmen; det finns
nog pa kulturhusen.

Ytterligare ett bidrag: for spontanidrottsaktiviteter. Att aktiviteten ar 6ppen for alla ar
ett krav. Kravs nagon slags organisation bakom bokningar.

Ungdom:
Ar man med vanner kan man gé pa bio, simma eller fika. Vad finns det mer att gora?

Panelen:

En del finns, men kommunen maste bli béttre pa att informera om det som finns att
gora. Se exempelvis filmfestivalen i helgen. Det finns en del pa Elsas, Skylten och
Arbis. Liksom Passagen. Beror mycket pa vad man vill gora.

Det gjordes en forandring for nagra ar sen, man stangde ungdomsgardarna for de
over 16 ar.

SMS:
Det behovs fler dppettider i Rydshuset.

Kan man ordna mer oppettider pa fritidsgardarna och aktiviteter och kanske
utbildningar som skapar jobbmojligheter i Ryd och Skaggetorp dar ungdomar
hamnar pa fel spar och tar sig in i kriminalitet?

Panelen:

Vi héller pa att titta pa att bygga ut verksamheten mest i Ryd, Skaggetorp och Berga.
Men det tar tid. Men vi vill ha mer 6ppen fysisk aktivitet, alltsa att man kan idrotta
mer spontant. Hur komma at det pa ett lattare satt?

Vad man efterlyser ar en helhetshild, vad hander pa fritiden for ungdomarna?

Ungdom:
Ni skulle kunna utveckla omradet Stangan upp till Roxen lite. Det finns inte sa
mycket dar.

Panelen:

Det finns inte sa mycket planerat dar. Handlar det om nagot sarskilt tex vattensport?
Man maste ocksa kolla om det ar lampligt att bada med vattenkvalitet och sa.

Det finns en tanke om att bygga cykelbana ut till Berg. Det finns ocksa badplats i
Sattuna. Egentligen ar den offentlig, men alla verkar inte tycka att det ska vara sa.
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SMS:
Man pratar mycket om fritidsverksamhet i Ryd och Skédggetorp, glém inte andra
omraden som inte har nagon verksamhet alls, till exempel T1.

SMS:
Tips pa aktiviteter: Olika idrotter erbjuder ofta prova-pa-tillfallen som man kan ga pa
med kompisar for att testa.

Panelen:
Intressant tanke, kul att man vill prova pa idrotter. Féreningarna gor en del, men
inom kommunen kan man titta vidare pa att utveckla mojligheterna.

Panelen (Lars Vikinge): Jag brukar saga apropa satsningar pa alla omraden. Per
person och ar lagger vi 1800 kronor inom LKPG kommun. Av dessa gar detta till
stora regionala institutioner. Nar vi vaxer med 1000 per per ar, om man vill halla
jamna steg behover anslagen véxa i takt. Ni ungdomar far garna trycka pa
politikerna.

Ungdom:
Mycket laggs pa Linkopings stad, hur mycket laggs pa Brokind och Ulrika?

Panelen:

Klart att det finns behov i smaorterna, det kommer bla byggas en storre hall i
Brokind. 38% av kommunens ungdomar bor utanfor tatorten. Alla borde fa ett
jamlikt utbud.

SMS:
Hur ser budgeten ut for Linkdpings Kommun? Vaxer den eller sjunker den?

Panelen:

Den vaxer. Kommunen vaxer, detta gor att budgeten véxer. Men man maste dela pa
pengarna mellan de olika ndmnderna (som har hand om olika saker, exempel fritid
eller skola).

Linkoping har god ekonomi, och stora projekt framfor sig. Ostlanken mm. Stora
investeringar. Men politik &r alltid prioriteringar.

Ungdom:
Finns det nagot specifikt som politikerna vill att ungdomarna ska hjalpa till med?

Panelen:
Mycket &r det darfor jag ar har idag. Jag vill veta vad ungdomar tycker.

Ungdom:
Eftersom det dr svart med prioritering...
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Panelen (Lars Vikinge): En drém ar en multisportarena. En annan ar att skapa ett
nytt ungdoms/kulturhus, ett stort nadgonstans vid sjukhuset. Aven om Skylten och
Elsas &r bra, men det &r en drom.

SMS som inte togs upp under dialogdagen pa grund av tidsbrist:

Hur tycker ni att fritidsgardarna i Linképing fungerar rent generellt?

Man pratar mycket om fritidsverksamhet i Ryd och Skédggetorp, glém inte
andra omraden som inte har ndgon verksamhet alls, till exempel T1.

Ar Linkoping en fattig kommun nar det kommer till fritidsaktiviteter?

Vad kéanner ni saknas och vad skulle ni vilja att vi ungdomar ska gora eller
arrangera?

Lokaler att hyra gratis behovs!

Nytt kulturhus behovs! Nya lokaler till musikskolan, alltsa.

Forslag pa utveckling av kultur- och fritidsutbudet: Ett nytt kulturhus som
skulle innefatta mojligheter till spontant och gratis utévande av musik, bild
och form, dans med mera.

Forslag pa utveckling av kultur- och fritidsutbudet: Konstutstallningar dar
unga sjalva far stalla ut sina kreationer, fler musikskapande platser,
gatuutstallning fér ungdomar, olika projekt dar unga far engagera sig och visa
upp for allmanheten.

Forslag pa utveckling av kultur- och fritidsutbudet: Ett stort vattensportcenter
dar Linkopings Jolleseglarklubb ligger, liknande det Motala har. Dér skulle
man kunna hyra vindsurfingbrador eller segelbatar. Linkoping ligger trots allt
vid en véldigt stor sjo.

Prioritera tysta lasesalar i skolorna for tyst plugg!

Det behovs fler studieplatser pa biblioteket samt lange 6ppettider da manga
ungdomar saknar andra platser dar de kan studera i lugn och ro.

Hur planerar ni utvecklingen av biblioteket? ”After dagis” &r inget att satsa
vidare pa nar det galler studiero.

Maste kommunen ta ansvar for privatpersoners sport och fritidsintressen?

Kommunen behover en ordentlig skjutbana for alla vapenklasser.
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Det finns talanger dar ute med det satsas for lite pa sporten i Sverige tycker
jag och manga talanger hamnar pa fel spar istallet. Speciellt om man bor i
omraden som Ryd och Skaggetorp dar foreningarna ofta har dalig ekonomi.

e Varfor finns det bara vuxenbugg och inte ungdomsbugg? Kan inte
kommunen fixa bugg fér ungdomar?

e Det verkar som att landsvéagsbussarna far lagre prio pa grund av pendeln som
det fixas mycket med. Det gor att de som ej kan ta pendeln har farre alternativ
att ta sig hem pa.

e Bussarna 620 och 520 far farre och farre bussturer och det blir svart for
manniskor som bor mellan Linkdping och Motala (som inte kan ta
direktbussar) att ta sig in till de tva staderna.

e Kan inte kommunen skaffa en ny simhall?
Svar: Detta &r pa gang!
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