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Dodsfall

Att konstatera ett dodsfall ar en lakaruppgift. Enligt Socialstyrelsens Foreskrifter

och allménna rad, SOSFS 1996:29 (M) “Vissa atgirder inom hilso- och sjukvarden vid dodsfall”
och SOSFS 2005:10 “Kriterier for bestimmande av méanniskans d6d” kan lakaren basera
faststallandet pa en undersokning som har utforts av en sjukskoterska. Begar sjukskdéterskan att
lakare ska konstatera dodsfallet eller att narstaende vill traffa lakare har lakaren en skyldighet att
komma.

Ansvarig lakare bedémer tillsammans med ansvarig distriktsskoterska/sjukskoterska (dsk/ssk)
om en patient kan komma att férvantas avlida inom en nara forestaende tid. I de fall lakare och
dsk/ssk dverenskommer att dsk/ssk kan faststélla dodsfallet ska detta dokumenteras av l&karen i
patientjournalen i Cosmic och av dsk/ssk i patientjournalen i Treserva.

”Kriterier for bestimmande av manniskans dod”
Enligt SOSFS (2005:10) 3 kap. 6 § (M) Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad
Lakare far faststalla att doden intraffat utan att personligen gjort den kliniska undersokningen, om:

e Dddsfallet ar forvantat pa grund av sjukdom eller nedsatt hélsotillstdnd med formodad
begransad 6verlevnad eller om kroppen uppvisar uppenbara dddstecken i form av
forandringar som inte &r forenliga med fortsatt liv.

Forutsattningarna for att lakaren inte skall behdva gora undersokningen &r att:

e En legitimerad dsk/ssk utfort denna undersokning och meddelat lakaren resultatet och
lakaren har tillgang till relevanta och tidsméssigt aktuella uppgifter om den avlidnes
tidigare tillstand.

Rutin kontorstid vid éverenskommelse att dsk/ssk utfér den kliniska undersokningen
Dsk/ssk ska informera personalen och tjanstgorande jourskoterska att en vardtagare kan
forvantas avlida inom en forestaende tid.

e Personal kontaktar tjanstgérande dsk/ssk nar dodsfallet har intréffat.

e Efter att dodsfallet faststallts faster dsk/ssk identitetshandling pa den avlidne och noterar
ansvarig lakares namn och vardcentral och sitt eget namn pa blanketten “Identifikation av
avliden” eller p4 “Bérhusmeddelande”, och faster ett identitetsband pa den avlidne.

e Tjanstgorande dsk/ssk kontaktar ansvarig lakare och informerar om dddsfallet.
Ansvarig lakare utfardar dodsbevis och dddsorsaksintyg.

e Dsk/ssk ansvarar for att anhdriga/narstaende underrattas



http://www.linkoping.se/

Rutin jourtid vid dverenskommelse att dsk/ssk utfor den kliniska understkningen

Brytpunktsbedémning ska vara utférd om inte dodsfallet &r ovéntat
Personalen kontaktar tjanstgorande dsk/ssk nar dodsfallet har intraffat

Efter att dodsfallet faststallts faster dsk/ssk identitetshandlingar pa den avlidne och
noterar hemjourens namn och vardcentral och sitt eget namn pa blanketten “Identifikation
av avliden” eller pd "Barhusmeddelande”, se bilaga och faster ett identitetsband pa den

avlidne.

Den dsk/ssk som efter undersokning noterat dodsfallet kontaktar hemjouren fore klockan
22.00 eller mellan 06.00 — 07.00 for att informera om dodsfallet.

Eftersom det 4r hemjourens namn som stdr angivet pd blanketten “Identifikation av
avliden” ar det hemjouren som ansvarar for att dodsbevis utfardas.

Hemjouren meddelar ansvarig ldkare som utfardar dédsorsaksintyg

Alla kontakter ska ske personligt eller per telefon

Vagledning; att konstatera ett dodsfall

Inga hjartljud- lyssna med stetoskop Gver hjértat

Ingen puls- palpera hals och ljumskar

Ingen andning

Maximalt vida och ljusstela pupiller - kontrollera med ficklampa

Likflackar upptrader efter 30-60 minuter, t ex pa ryggen och armarnas undersida
Slapphet/likstelhet intraffar efter 1-3 timmar

Vid tecken pa yttre vald, kontakta lakare

Rutin vid ovantat dodsfall

Den personal som hittar en avliden person tar omedelbart kontakt med ansvarig dsk/ssk
Om ddodsfallet intraffat under dagtid kontaktar dsk/ssk omedelbart ansvarig lakare

Om dodsfallet intraffat under jourtid och om dsk/ssk uppfattar dodsfallet som ett naturligt
dodsfall kan faststéllandet framskjutas till morgonen, skoterskan kontaktar hemjouren
mellan klockan 06.00 — 07.00

Om dsk/ssk som faststaller dodsfallet beddmer att det

- foreligger nagot anmarkningsvart forhallande
- misstanke om onaturligt dodsfall eller
- om anhoriga 6nskar samtala med l&kare

ska hemjouren kontaktas och snarast gora hembesok. Lékare avgor om polis ska kontaktas.

Omhéndertagande av avliden  http://www.vardhandboken.se



http://www.vardhandboken.se/

Barhusmeddelande. Fastes pa underben. Plastskyddad ID-mérkning sétts runt handled
Dédsdatum/Antraffad dod

Personnummer, namn, adress Plats for dédsfallet

Klockslag
Polisanmélt Pacemaker Klinisk obduktion Lakare som faststéllt didsfallet
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