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Riktlinjer for insatser enligt
socialtjanstlagen

1 Allmant om bistand enligt socialtjanstlagen (Sol)

1.1 Vardegrund och individens behov i centrum

Riktlinjerna for insatser enligt socialtjanstlagen har sin utgangspunkt i
socialtjanstlagens vardegrund liksom individens behov i centrum (ABIC/IBIC).
Den aldres/individens behov i centrum &r utformat utifran 11 livsomraden:

e Lé&rande och att tillampa kunskap

« Allmanna uppgifter och krav

«  Kommunikation

e FOorflyttning

 Personlig vard

e Hemliv

« Mellanmaénskliga interaktioner och relationer

« Viktiga livsomraden

« Samhéllsgemenskap, socialt och medborgerligt liv
« Kaénsla av trygghet

« Personligt stod fran personer som vardar och stodjer den enskilde

1.2 Syfte med riktlinjerna

Syftet med riktlinjerna &r att skapa ett enhetligt synsétt vid beddmningar och att
medborgarnas ansokningar ska behandlas pa ett rattssakert sétt.

Riktlinjerna ar végledande och géller aldrig utan undantag. En helhetsbedémning
av den enskildes totala situation maste alltid goras i varje enskilt fall. Ytterst ar det
dock alltid den enskildes behov av stéd och hjalp som ar avgorande vid beslut om
insats.

Riktlinjerna utgar fran Socialtjanstlagen (SoL) 4 kap1 § SoL som reglerar ratten
till bistand samt 4 kap 1 ¢ 8 SoL gallande parboende i sérskilt boende. Riktlinjerna
utgar aven fran 5 kap 5 8 SoL som omfattar sarskilt boende for service och
omvardnad for aldre och 5 kap 7 § SoL gallande bostad med sarskild service samt
5 kap 10 § SoL om anhdrigstod.

Socialtjanstlagen ar en malinriktad ramlag som 6kar mojligheten att utforma
verksamheten med utgangspunkt fran lokala forutsattningar och behov. I lagen
anges malen for verksamheten och vilka resultat som ska astadkommas men i regel
inte hur detta ska uppnas.

Riktlinjerna forhaller sig till aktuell rattspraxis, forarbeten till gallande lagar och
bindande foreskrifter fran Socialstyrelsen.

Insatserna ska anpassas till den enskildes egna forutsattningar och individuella
behov.

Socialtjansten far aldrig ta 6ver ansvaret fran den enskilde utan verksamheten skall
inriktas pa att den enskilde i mojligaste man behaller ansvaret alternativt tar
tillbaka ansvaret for den egna situationen. Insatserna ska alltid syfta till att stdrka
den enskildes mojligheter till ett sjalvstandigt liv.
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Riktlinjer for insatser enligt
socialtjanstlagen

1.3  Skalig levnadsniva

Den enskilde ska genom bistandet tillforsékras en skalig levnadsniva.
Det innebér inte bara en nivabestamning utan ger ocksa uttryck for vilken form av
insats, vard och stodformer som kan komma i fraga.

Vid bedémning av vilken insats som kan vara aktuell maste en sammanvagning
goras av olika omstandigheter framst den enskildes behov och 6nskemal, den
onskade insatsens lamplighet som sadan samt kostnaderna fér den énskade
insatsen i jamforelse med andra insatser.

1.4 Informationsskyldighet

Bistandshandlaggarna ska alltid informera om utbudet av 6vriga relevanta
samhallstjanster sasom fritidsverksamheter, lunchservering, traffpunkter,
dagverksambheter, anhorigstod, fixartjanster, frivilligorganisationer och
hushallsnara tjanster.

Kommunen har informationsskyldighet &ven till personer som har behov av
insatser men som inte ar motiverade att ta emot stod.
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Riktlinjer for insatser enligt
socialtjanstlagen

2 Bistand i ordinart boende

2.1 Hemtjanst

Ansokan om hemtjanst lamnas till socialkontoret for bistandsprovning som tar
beslut om insatser.

Personer dver 75 ar kan utan sarskild prévning, genom serviceavtal, erhalla
maximalt 6 timmars boservice per manad, trygghetslarm och matkorg.
Personen kontaktar sjalv utféraren for éverenskommelse om insatser.

Personer som &r utldandska medborgare behdver styrka legal vistelse i Sverige
genom att uppvisa uppehallstillstandskort, LMA-kort (se separat stycke nedan)
eller styrka uppehallsratt i Sverige.

Hemtjénst:

« kan ges till alla aldersgrupper

» kan ges till familjer dar forélder p.g.a. sjukdom/funktionshinder behover
praktisk hjalp med barnen och/eller med hemmets skotsel

« debiteras enligt hemtjansttaxa

 innebdr planerade insatser

 innebar hjélp till sjalvhjélp

« ges som punktinsatser vid olika tillfallen under dygnet och innebar inte
sammanhangande insatser

« ges i hemmet och/eller i naromradet, kan dven ges vid vistelse hos
narstaende

« brukaren forutsatts vara hemma da insatsen utférs

« innebdr inte sjukvardande insats eller behandlingsinsats

e ges inom kommunens granser

« hemtjénst vid begrénsad vistelse i annan kommun kan beviljas

2.1.1 Personlig omvardnad

« Personlig hygien

+ P&- och avkladning

« Baddning

« Forflyttningar

« Toalettbesok

«  Frukost och kvallsmal samt hjalp vid maltid
e Véarmning av fardiglagad mat

o Tillsyn

« Social aktivitet for personer med sérskilda behov t.ex. demens, psykiatri:
« Enskild promenad

« Enskild social samvaro

e ADL-traning under rehabiliteringsperiod

« Ledsagning

e Avlbsning
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« Forstarkta hemtjanstinsatser i hemmet samt vid hemgang fran slutenvard
respektive korttidsvard

« Vard i livets slut

« Egenvard

Kommentar: Tillsyn &r en kort insats, 5 minuter.
Behov av social aktivitet i form av promenad och/eller social samvaro

Behov av promenader skall i huvudsak tillgodoses inom den avtalade
fritidsverksamheten. Om behovet inte kan tillgodoses genom
fritidsverksamheten kan bistandsbeslut fattas.

Behov av social samvaro skall i huvudsak tillgodoses inom den avtalade
fritidsverksamheten. Om behovet inte kan tillgodoses genom
fritidsverksamheten kan bistandsbeslut fattas.

Sjukvardande/behandlande insats kan utforas efter delegation av legitimerad
personal.

ADL-traning kan ges efter instruktion av sjukgymnast/arbetsterapeut.

Ledsagning ges till och fran aktivitet om behov av stod finns, i sarskilda fall
aven under aktivitet.

Vard i livets slut i form av vak ges efter lakares brytpunktbedémning.

Om insatstiden dverstiger 120 timmar per manad ska behov av andra insatser
beaktas och brukaren informeras om vilka méjligheter som finns.

2.1.2 Boservice

« Stadning
« Tviétt- och strykning
e Inkop

| boservice ingar ej storstadning, bakning, tradgardsskotsel, snéskottning,
skotsel av husdjur etc.

Kommentar: | hemtjanstens boserviceinsatser kan inga enklare
bostadsvardssysslor, som inte utfors lika ofta som stadning, exempelvis
avfrostning av frys, fonsterputsning etc.

Insatser som inte ingar i hemtjanstens boservice kan kdpas som s.k.
tillaggstjanster av de utférare som utfor sadana tjanster.

9 (21)



Riktlinjer for insatser enligt
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2.1.3 Ovriga insatser inom hemtjansten

« Trygghetslarm: Behov av trygghet genom att na personal dygnet runt.

« Telefonservice: Behov av trygghet genom att personal ringer upp pa
forutbestdmda tider.

« Matdistribution: Behov av hjalp med lunch. Varm mat alternativt kall mat
som varms upp, levereras till hemmet.

2.2  Hemtjanst som utférs av anhdrig

Nar den enskilde 6nskar hemtjénst och samtidigt dnskar att hjalpen skall ges av
anhorig eller att annan sarskild person skall anstallas for att utféra insatsen
utreds behovet av socialkontoret. Behovet av insats i tid och omfattning provas
och beddms pa samma sétt som for annan hemtjanst.

Utféraren har ett ansvar att i personalgruppen tillhandahalla personal som har
sprak- och kulturkompetens for de grupper som finns i omradet.

Kriterier: FOr att kunna bevilja anhdrigvard kravs att behovet inte kan
tillgodoses genom hemtjénst eller sarskilt boende.

Kommentar: Anhdriganstéllning far inte ersatta narstaendepenning fran
Forsakringskassan. Anhorig kan inte anstallas for mer dn 48 timmar per vecka.

For att anstélla en anhorig krévs alltid inkomstbortfall, d v s den anhoérige kan
endast anstéllas som anhérigvardare om han/hon lamnar anstéllning helt eller
delvis. Den anhdrige maste kunna styrka inkomstbortfall.

2.3 Hemtjanst till yngre funktionsnedsatta med omfattande
insatser (Galler omsorgsndmnden)

Yngre funktionsnedsatta personer kan ha behov av omfattande
sammanhangande insatser.

Kriterier:

» Behov av omfattande insatser.

« Omfattas ej av Lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade.

« Behov av sammanhé&ngande tillsyn.

« Behov av social samvaro mm som inte kan tillgodoses inom
aldreomsorgens avtalade fritidsverksamhet eller annan verksamhet.

« Ensamhetsproblematik dér andra insatser t ex gruppverksamhet ar uttémda
eller inte tillgodoser den enskildes behov

« Kan ges till familjer dar foralder p.g.a. sjukdom/funktionshinder behdver
praktisk hjalp med barnen och/eller med hemmets skotsel.

Kommentar: Sammanhangande tid kan beviljas for att mojliggora for
make/maka att t ex forvérvsarbeta.
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Hemtjanst till barnfamilj utfors av Leanlink d v s ej valbart med annan utférare
enligt LOV.

Den funktionsnedsatta foraldern ska vara narvarande nar insatsen utfors.

2.4 Hemtjanst till asylsokande

Asylsokande som véntar pa beslut om uppehallstillstand och har behov av
hemtjanstinsatser kan ha rétt till det utifran att de vistas i kommunen
(vistelsebegreppet). Bistandsprovning skall alltid ske. Insatsen kan ej omfatta
boende utan insatser kan enbart ges i hemmet. Insatser kan ej heller ges i form
av sarskilt anstalld anhorig.

Kommentar: Géller endast for personer som &r i asylprocessen och kan uppvisa
LMA-kort (id-handlings om styrker att de omfattas av Lagen om mottagande
av asylsokande). Hemtjanstinsatser kan ej ges vid illegal vistelse i landet.
Ovriga behov ska tillgodoses av Migrationsverket.

2.5 Stodi boendet
(Galler omsorgsnamnden)

Kriterier:

« Behov av praktiskt, pedagogiskt och socialt stod i vardagen bade gallande
bostaden, fritid, ekonomi, folja till apotek och lakarbesok.

« Utga fran den enskildes behov och vara flexibel

« Stod till att delta i nagon form av sysselséttning, arbete alternativt studier

« Stod till att kunna ta del av samhéllets utbud

« Utga fran de enskildas behov av insatser vardagar, kvallar och helger

« Tillvarata och samordna nétverk

« Forutsatter den enskildes delaktighet

« Utfors i ordindrt boende.

Kommentar: Géller framst personer mellan 18-65 ar, men kan beviljas till
andra malgrupper i sarskilda fall.
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3 Bistand i form av dagverksamhet och daglig
sysselséattning

3.1 Dagverksamhet fér personer med demensdiagnos
Kriterier:

1. Over 65 ar eller yngre person med demenssjukdom.

2. Utredd och diagnostiserad demenssjukdom eller i sarskilda fall personer
som har demensliknande beteende.

3. Behov av fysisk, psykisk och social stimulans.

4. Beddms kunna ha forutsattningar att tillgodogéra sig de aktiviteter, enskilt
eller i grupp, som ingar i dagverksamhetens arbetsmetodik.

5. Behov av regelbunden avlastning for anhorig.

Kommentar: Flertalet kriterier skall vara uppfyllda. Plats kan anvisas om ko
uppstar pa onskad enhet. Stodteamet for demenssjuka kan i de fall man har
kontakt med den enskilde 1&mna beslutsunderlag till socialférvaltningen.

3.2 Dagverksamhet - somatik
Kriterier:

1. Over 65 ar.

2. Behov av fysisk, psykisk traning och/eller social stimulans

3. Beddms kunna ha forutsattningar att tillgodogdra sig de aktiviteter, enskilt
eller i grupp, som ingdr i dagverksamhetens arbetsmetodik.

4. Behov av regelbunden avlastning for anhorig

Kommentar: Flertalet kriterier skall vara uppfyllda. Plats kan anvisas om ko
uppstar pa énskad enhet.

3.3 Daglig sysselsattning for psykiskt funktionsnedsatta
personer

(Galler omsorgsnamnden)

For personer med psykisk funktionsnedséttning finns daglig sysselséttning som
service.

Kommentar: Ej behov av bistandsbeslut. Ersattning i form av
stimulansersattning kan utbetalas.
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4

4.1

Bistand i form av anhorigstod

Anhoérigbidrag
Den som vardas skall vara 6ver 65 ar.

Anhorigbidrag ges till anhorig efter bistandsprovning enligt Sol 4 kap. 2 8.

Den anhorige utfor omfattande insatser av personlig omvardnad. Med
personlig omvardnad avses hjalp med pakladning, hygien och toalettbesok,
forflyttning och medicinska insatser. Omfattningen i tid skall vara minst
fyra timmar per dygn och/eller den anhdrige utfor omfattande insatser av
tillsyn pa grund av till exempel den nérstaendes demenssjukdom, stark
angest eller oro. Med omfattande tillsynsbehov menas att den narstaende
inte kan ld&mnas ensam i hemmet mer &n kortare stunder, upp till en timme
per dag.

Den anhorige som har annan ersattning for att varda narstaende fran annan
huvudman till exempel handikappersattning, vardbidrag eller
narstaendepenning kan inte fa anhorigbidrag fran kommunen. (Avser
samma narstaende).

Den som &r anstalld i kommunen som anhdrigvardare kan inte for samma
narstaende fa manatligt anhorigbidrag.

Manatligt anhorigstod kan kombineras med andra insatser t ex dagvard,
vaxelvard och hemtjanst om kriterierna ovan ar uppfyllda. Anhérigbidrag
kan saledes utges aven om den narstaende har vaxelvard eller
dagvardsinsatser om kriterierna uppfylls da man vardas i hemmet.

Anhorigbidraget upphor vid andrade forhallande t ex om den nérstaende
flyttar till permanent vardboende.
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5 Bistand i form av sarskilt boende

5.1 Sarskilt boende i servicelagenhet
Kriterier:

1. Behov av daglig insats vid personlig omvardnad.

2. Behoven beddms inte kunna tillgodoses i ordinart boende

3. Behov av narhet till personal pa grund av alderssvaghet och/eller sjukdom
som medfor nedsatta funktioner och uttalad otrygghet.

4. Over 65 ar, kan dven beviljas yngre aldersgrupper i sarskilda fall.

5. Behov av omfattande bostadsanpassning i den egna bostaden.

Kommentar: Samtliga kriterier 1-4 skall vara uppfyllda. Mycket hog alder ska
beaktas.

Vid ansokan skall minst tre 6nskade servicehus anges. Om inte den enskilde
kan ange nagot alternativ bevakas sokande till servicehus i hela kommunen.

Om farre en tre alternativ anges som dnskemal bevakas sokande ocksa till de
servicehus som ligger i ndaromradet utifran dnskemalet. Om den enskilde valjer
att tacka nej avfors sokande fran kon.

5.2  Sarskilt boende i Alderdomshem
Kriterier:

1. Behov av insatser vid personlig omvardnad vid flera tillfallen under dygnet.

2. Behoven beddms inte kunna tillgodoses i ordinart boende

3. Behov av néarhet till personal dygnet runt pa grund av alderssvaghet
och/eller sjukdom som medfor nedsatta funktioner och uttalad otrygghet.

4. Over 65 ar

5. Behov av omfattande bostadsanpassning i den egna bostaden.

Kommentar: Samtliga kriterier 1-4 skall vara uppfyllda. Mycket hog alder ska
beaktas.

Vid ansokan skall minst tre énskade alderdomshem anges. Om inte den
enskilde kan ange nagot alternativ bevakas sokande till alderdomshem i hela
kommunen.

Om farre en tre alternativ anges som dnskemal bevakas sokande ocksa till de
alderdomshem som ligger i naromradet utifran onskemalet. Om den enskilde
véljer att tacka nej avfors sokande fran kon.
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5.3 Sarskilt boende i vardbostad
Kriterier:

1. Over 65 &r kan &ven beviljas andra &ldersgrupper i sarskilda fall.

2. Behov av omfattande personlig och/eller medicinsk omvardnad

3. Behoven beddms inte kunna tillgodoses i ordinart boende
Behov av narhet till personal p.g.a. manga oférutsagbara och téta insatser
samt uttalad otrygghet.

5. Behov av fysisk och psykisk stimulans.

Kommentar: Samtliga kriterier 1-5 skall vara uppfyllda. Mycket hog alder ska
beaktas. Personer med demenssjukdom och som har behov enligt ovanstaende
kan beviljas sarskilt boende vardbostad.

Vid ansokan skall minst tre 6nskade vardbostader anges. Om inte den enskilde
kan ange nagot alternativ bevakas sokande till vardbostad i hela kommunen.

Om farre en tre alternativ anges som dnskemal bevakas sokande ocksa till de
vardbostader som ligger i naromradet utifran onskemalet. Om den enskilde
véljer att tacka nej avfors sokande fran kon.

5.4  Sarskilt boende i vardbostad for personer med
demenssjukdom

Kriterier:

=

Over 65 ar, kan aven beviljas andra &ldersgrupper i sarskilda fall.

2. Diagnostiserad och utredd demenssjukdom eller i sérskilda fall personer
med hjarnskada som medfor demensliknande beteende.

3. Behov av néarhet till personal dygnet runt pa grund av manga

ofdrutségbara och téta insatser.

Behoven beddms inte kunna tillgodoses i ordinart boende

Behov av omfattande personlig och/eller medicinsk omvardnad.

Behov av fysisk och psykisk stimulans.

Beddms kunna ha forutsattningar att tillgodogdra sig de aktiviteter,

enskilt eller i grupp, som ingar i boendets arbetsmetodik.

No ok

Kommentar: Samtliga kriterier 1-7 skall vara uppfyllda. Stodteamet for
personer med demenssjukdom kan i de fall man har kontakt med den enskilde
ldamna underlag utifran sitt kompetensomrade till socialférvaltningen. Intyg
fran legitimerad personal t.ex. i form av funktionsbeddmning kan vara
végledande for val av vardbostad. Boende med sarskild inriktning fér yngre
demenssjuka finns pa ett boende.

Vid ansokan skall minst tre 6nskade vardbostader for personer med
demenssjukdom anges. Om inte den enskilde kan ange nagot alternativ bevakas
sokande till vardbostad for personer med demenssjukdom i hela kommunen.
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Om farre en tre alternativ anges som dnskemal bevakas sokande ocksa till de
vardbostader for personer med demenssjukdom som ligger i naromradet utifran
onskemalet. Om den enskilde valjer att tacka nej avfors sokande fran kon.

5.5 Sarskilt boende med specialinriktning (kategoriboende):

Med kategoriboende avses ett boende dar sokande bor sa lange behovet
kvarstar av specialinriktningen. En bilaga till kontraktet lamnas.

5.5.1 Sarskilt boende vardbostad for personer med BPSD
(Beteendemaéssiga och psykiska symtom vid demenssjukdom).

For narvarande i Landeryds vardboende och Aleryds vardboende.
Kriterier:

1. Diagnostiserad och utredd demenssjukdom som medfor
beteendemassiga och psykiska symtom vid demenssjukdom (BPSD).
2. Se oOvriga kriterier for vardbostad forpersoner med demenssjukdom.

Kommentar: Samtliga kriterier skall vara uppfyllda. Uttver att samtliga
kriterier ska vara uppfyllda ska mobila demensteamet varit inkopplat.

5.5.2 Sarskilt boende vardbostad for yngre personer med
demenssjukdom

For narvarande pa Trollflojten.
Kriterier:

1. Under 65 ar.
2. Se Ovriga kriterier for vardbostad for personer med demenssjukdom.

Kommentar: Samtliga kriterier skall vara uppfyllda.

5.5.3 Parboende

Linkdpings kommun tillampar en parboendegaranti for &ldre personer vilket
innebar att makar eller sammanboende dar den ena personen har ett
omsorgsbehov eller dar bada makar eller sammanboende har ett omsorgsbehov
och som 6nskar bo i samma bostad har rétt till ett gemensamt boende.
Parboendegarantin omfattar boende tillsammans i serviceldgenhet eller boende
pa vardbostad. Pa vardbostaderna finns dubblettrum som bestar av ett
gemensamt storre rum eller 2 mindre l&genheter med en dorr emellan.
Servicelagenheterna ar pa ca 65 kvadratmeter.

Parboende i vardbostad &r bistandsbedomt. Lagrummet som tillampas da den
medflyttande inte har omvardnadsbehov ar 4 kap. 1c § socialtjanstlagen:

"For den som beviljats bistand i form av boende i en sadan sarskild
boendeform som avses i 5 kap. 58 ska det ingd i skalig levnadsniva att kunna
sammanbo med make eller sambo. Det galler under forutsattning att paret
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varaktigt har sammanbott eller, om den ena parten redan bor i ett sadant
boende, att paret dessforinnan varaktigt har sammanbott. Forsta stycket géller
oavsett om maken eller sambon har behov av sarskild boendeform”.

Omvardnadsavgift tas ut for den som har behov av omvardnad. Fér vardbostad
och serviceldgenhet fattas bistandsbeslut endast for den som har ett
omvardnadsbehov.

Dubblettlagenhet pa vardbostad &r ett kategoriboende. I enlighet med
Linkdpings kommuns parboendegaranti upprattas en bilaga till hyreskontraktet
som reglerar vad som hander da behovet av parboendebostad inte langre
foreligger, t ex vid dodsfall eller flyttning. Om det finns dnskemal att bo kvar i
vardbostaden erbjuds man vardbostadslagenhet for en person inom samma
enhet.

5.6  Sarskilt boende for yngre personer med inriktning psykiatri
(Géller omsorgsnamnden)

Kriterier:

1. Diagnos/langvarig psykisk funktionsnedsattning.
2. Behov av omfattande stod i vardagen.
3. Behov av nérhet till personal.

Kommentar: Inriktningar i form av gruppbostad och servicebostad, utifran den
enskildes behov. Flertalet kriterier skall vara uppfyllda.

5.7 Sarskilt boende vardbostad for aldre personer med
inriktning psykiatri

For narvarande pa Valthornsgatan.
Kriterier:

1 Over 65 &r, kan beviljas andra aldersgrupper i sarskilda fall.
2 Psykisk funktionsnedsattning.
3 Behov av ndrhet till personal dygnet runt.

Kommentar:
Samtliga kriterier ska vara uppfyllda.
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5.8 Sarskilt boende i serviceldgenhet for aldre personer med
missbruksproblematik

For narvarande i Lambohov.
Kriterier:

Ca 55 ar och aldre.

Bedodms ej klara eget boende utan stod.
Langvarigt alkohol-/drogmissbruk

Behov av och accepterar att ta emot boendestdd.

el A

Kommentar: Samtliga kriterier skall vara uppfyllda. Boendestdd (enligt punkt
4) ar en avgiftsfri insats som ingar i utforarens uppdrag. Ev. hemtjanst enligt
taxa.

5.9 Korttidsboende
Kriterier:

1. Over 65 &r, kan dven beviljas andra aldersgrupper i sarskilda fall.
2. Behov av tillfalligt boende da omvardnaden inte kan ges i den egna
bostaden pa ett tryggt och sakert satt déar orsaken kan vara att:
e Dbehov av vardagsmobilisering foreligger
e avlasta narstaende som vardar anhorig
e vardande anhorig ar tillfalligt sjuk
e losa boendefragan i avvaktan pa utredning for utskrivningsklara
patienter som kommunen har betalningsansvar for infér
hemgang/andra insatser
e losa boendefragan i vantan pa bostadsanpassning
o losa boendefragan i avvaktan pa annat boende

Kommentar: Bade kriterie 1 och 2 skall vara uppfyllda. Plats anvisas. Akuta
omvardnadsbehov i form av korttidsplats (som ej kraver sjukhusvard) som
uppkommer under jourtid handlaggs av sociala jouren.

5.10 Korttidsvardsplats for yngre funktionsnedsatta
(Géller omsorgsnamnden)

Kriterier:

1. Mellan 18-65 ar

2. Diagnos/langvarig funktionsnedsattning

3. Vardbehovet bedoms inte krava psykiatrisk slutenvard, 6ppenvardsinsatser
bedoms inte tillrackliga.

4. Bedoms kunna atervanda till det egna boendet inom 3 — 6 manader.

5. Behov av vardagsmobilisering foreligger.
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Kommentar: Inte for personer med aktivt missbruk eller med langsiktigt behov
av bostad med sarskild service i form av gruppbostad eller servicebostad.
Korttidsvarden ar inte heller avsedd att fungera som enbart en akut
bostadslosning. Pagaende psykiatrisk tvangsvard enligt LPT inget hinder for
korttidsvard.

5.11 Vaéaxelvard

Viéxelvard finns med inriktning for personer med demens respektive for
somatiskt sjuka.

Kriterier:

Over 65 &r, kan aven beviljas andra aldersgrupper i sarskilda fall.
Behov av omfattande omvardnad.

Behov av regelbunden avlastning for anhorig

Behov av vardagsmobilisering i syfte att bibehalla funktioner.

Hwbnh e

Kommentar: Flertalet kriterier skall vara uppfyllda. Plats kan anvisas om ko
uppstar pa onskad enhet. Stodteamet for demenssjuka kan i de fall man har
kontakt med den enskilde ldmna beslutsunderlag till socialférvaltningen.

5.12 Regler for vaxelvard

Véxelvard kan erbjudas en alternativt tva veckor av fyra eller varannan vecka.
En vecka motsvaras alltid av sju dagar. Véaxelvard kan erbjudas maximalt tva
veckor av fyra. Om stdrre behov finns skall permanent boende 6vervégas.

Planeringen av vaxelvard sker via dverenskommelse mellan
brukaren/nérstaende och utféraren. | man av plats kan brukaren erhalla extra
dagar efter 6verenskommelse med utforaren.

Véxelvarden upphdr om den inte nyttjas vid tva pa varandra féljande tillfallen
och detta inte féranleds av sjukdom, sjukhusvistelse eller annan orsak som
meddelats minst en vecka i forvag.
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6 Regler for erbjudande om plats, inflyttning och
hyror

6.1 Erbjudande om plats for personer som beviljats
servicelagenhet/vardbostad
Den enskilde erbjuds ledig servicelagenhet/vardbostad utifran de 6nskemal
man angett i ansokan. Om kommunen inte kan erbjuda boende inom tre
manader pa nagot av 6nskade alternativ kommer erbjudande att lamnas om
nagot annat boende. Om den enskilde véljer att tacka nej kommer han/hon
enbart bevakas for angivna 6nskemal. I det fall den enskilde erbjuds och tackar
nej till 6nskat boendealternativ avfors den enskilde fran kon och far vid behov
ansOka pa nytt.

I de fall den enskilde vardas pa sjukhus eller pa korttidsboende och har
beviljats boende, och inte kan flytta hem i vantan pa boende anvisas den
enskilde ledig servicelagenhet/vardbostad. Majlighet finns att byta
servicelagenhet/vardbostad.

6.2 Erbjudande om plats i sarskilt boende med inriktning
psykiatri

Den enskilde erbjuds ledig plats utifran det bedomda behovet. Om den enskilde

tackar nej till erbjuden plats kvarstar bevakningen for nytt erbjudande om

annan plats.

6.3 Hyra

Den enskilde betalar hyra senast 14 dagar efter det att man accepterat
erbjudandet Om ldgenheten blir ledig senare an 14 dagar efter man accepterat
erbjudandet utgar hyra enligt punkt 2.

Hyra erlaggs fran den 1:a respektive den 15:e efter det att man flyttat till
boendet.

6.4 Hyresbefrielse

Hyresbefrielse ges under 1 manad under forutsattning att den enskilde har
kostnader for dubbla hyror. Hyresavi skall uppvisas for verksamhetschef.
Galler servicelagenheter, vardbostader och sarskilda boenden for yngre
funktionshindrade.

6.5 Regler vid s.k. dubblainsatser

Hemtjanst och dagverksamhet &r insatser som ges till personer som bor i
ordinart boende eller i servicelagenhet. Da den enskilde flyttar till vardbostad
eller korttidsboende i avvaktan pa annat boende, upphor hemtjénst och
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dagverksamhet normalt sett da den enskildes behov av skalig levnadsniva
bedoms tillgodoses pa boendet.

Dubbla insatser beviljas inte utom i sérskilda fall. De behov den enskilde har
for att fa skalig levnadsniva skall tillgodoses pa vardbostaden. Vid extra
ordindra behov t ex for yngre demenssjuka, psykisk funktionsnedséttning kan
s.k. dubbla insatser beviljas t.ex. i form av dagverksamhet, ledsagning.

For psykisk funktionsnedsatta finns dagverksamhet och aktiviteter aven utanfér
boendet och erbjuds utan bistandsbeslut. Malsattningen &r att den enskilde ska
stddjas och motiveras till sysselsattning och aktiviteter utanfor boendet.

6.6 Regler for bokningsbara platser for aldre personer

« Vistelsen kan endast bokas for en period i taget, fran nagra dygn till hogst
10 dygn i foljd.

e Lé&ngre perioder kan bokas i undantagsfall.

« Personlig omvardnad ingar.

+ Vid behov ingar promenader under vistelsen.

« Lakemedel som &r medhavda 6verlamnas.

« For att sakerstalla en god vard och omsorg ska brukarens sjukskéterska
inom hemsjukvarden informeras om vistelsen vid den bokningsbara platsen
om fragor uppstar kring den medicinska varden.

7 Uppfdljning

Socialforvaltningen och omsorgs- och aldreforvaltningen foljer upp riktlinjerna
for eventuell revidering arligen eller vid behov.
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