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Att utveckla
sin kreativitet
| socialt samspel

véra forskolor och grundskolor i
ILinképing moter vi dagligen mer dn

24 000 barn och elever, som kommer
till oss for att lira och utvecklas. Vi far
fortroendet av foraldrarna att undervisa
och stddja deras barn pa vigen till vux-
enlivet. Det basta fordldrarna har, skickar
de till oss. Vi ska ta emot och erbjuda var
och en av dessa individer kunskap och
utveckling efter deras egna behov och
forutsdttningar. Det betyder att vi ska
mota och stimulera dem pa olika sitt.
Vi har att se till den enskilda ménniskans specifika mojligheter.

I det hdr numret av Larorik hittar du ett antal olika exempel pé
hur man kan ge férutsittningar f6r och stimulera till en positiv
utveckling hos véra barn och elever. Det ér viktigt att vi stoder
och stimulerar barnen inom olika omraden. Genom att gora det
mojligt f6r barn och elever att vixa inom manga omraden okar vi
ocksa véra mojligheter att klara den framtida konkurrensen saval
i Linkoping som nationellt och internationellt.

Det ar viktigt att kunna ldsa, skriva och rikna, men det ar
ocksa viktigt att fungera i ett socialt samspel och att f& mojlighet
att utveckla sina kreativa sidor vilket kanske lattare gors inom de
estetiskt-praktiska amnena. De estetiska, praktiska och teoretiska
amnena stodjer varandra. En insikt i alla dessa dmnen ger i grunden
en bredare och djupare forstaelse for sévil enskildheter som storre
sammanhang, ndgot som man har nytta av hela livet.

For att garantera att varje barn fran tva ars alder till och med ars-
kurs nio far méjlighet att vara med om en kulturaktivitet har tva
namnder avsatt medel dven for 2013. Det 4r Barn och ungdoms-
och Kultur och fritidsnaimnden. Tanken &r att barnen och eleverna
ska fa vara med om detta minst en gang per ar. Detta infordes for ett
ar sedan och fortsatter alltsa dven i ar.

Det ir viktigt att vi ser till att vara barn och elever ocksa ges
denna kulturinsats. Man behover pa respektive forskola och skola
planera in detta - se till att det blir av. Ordna s&
vara barn ocksa far det som politikerna avsatt
pengar for, det ma vara teater, musik, dans
eller bildkonst.

Erfarenheter fran kulturaktiviteter ir enkla
att koppla till vardagen och undervisningen.
Att se estetiska upplevelser som en sjilvklar
del av livet ger oss referensramar och
associationer som kan hjélpa oss att

lattare f6lja teoretiska resonemang

och att forsta oss sjilva. /

Lars Rejdnell 3EIiai¥elds} unlgdomschef
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KROPP OCH ¥

Aktivt [arande tar vara pa sambandet

For att astadkomma ett aktivt larande dr det viktigt att jag som larare ocksa
ar aktiv och engagerad. Bade jag och eleverna maste veta vad syftet med
undervisningen édr och de maste kinna att jag som pedagog tror pa att de
klarar av att na malen. Véagen dit kan ske pa méanga olika sitt och hiar maste
jag som ldrare kdnna mig bekvdm med det tillvigagingssatt som jag viljer.

et finns inte en modell som
D passar alla — varken larare eller

elever. Valet av arbetsform och
platsen for larandet paverkas av vad jag
vill uppnd med min undervisning.
Lérarens utmaning blir sedan att "hitta
ratt dorr till varje elev” och “vilja ratt
nycklar”. Nagra elever behover leka in
kunskapen, andra behéver fa hjilp att
konkretisera, vissa behover ldsa om det,
somliga behéver diskutera, nagra behé-

ver uppleva. Ju fler nycklar en larare
kan erbjuda desto battre.

Hur malet nés ar inte det viktiga, utan
att vi nar det.

Det dr manga arbetsuppgifter som
tillkommit for ldrarna och den tid som
larare tidigare hade for reflektion och
samplanering konkurrerar med tid fér
andra uppdrag. Det dr en utmaning for
skolan och den undervisande lararen

att frigéra sddan tid - om vi vill vidare-
utveckla en skola med engagerade lira-
re och elever som édgnar sig at hallbart
och livslangt larande!

I mitt arbete pa Linkopings universitet
ingar, forutom att ansvara for idrott och
halsa, att bevaka det estetiska straket i nya
grundldrarutbildningen. Detta ser jag
som en viktig uppgift idag nar det i reger-
ingens direktiv star att grundlararna en-

bart ska “visa kinnedom om praktiska »
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» och estetiska larprocesser” Det skulle f6r

blivande F-3-ldrare och 4-6-ldrare kunna
inskranka sig till en foreldsning om este-
tiska ldrprocesser. Har i Link6ping arbe-
tar vi dock for att studenterna i alla 4m-
nen ska fi mota estetiska tillimpningar
och arbetsformer. Jag ar hoppfull!

Bland annat har universitetet satsat
medel pé ett projekt, som géar ut pd att
undersoka estetiska uttrycksformers pa-
verkan pa larandet i matematik. Det
handlar om att lata 6-aringar anvdnda
hela kroppen i lirandet och att via puls,
rytm och sang konkretisera och labore-
ra med talen och tallinjen. Det ska bli
spannande att se vad vi kan lara oss fran
detta. Att arbeta sa har ar ju inget nytt,
men det vi forsoker gora ér att veten-
skapligt folja upp resultatet.

Vél genomford estetisk undervisning
har ménga positiva bieffekter pa elevers

Bamford, Anne(2006) The Wow-factor — glo-
bal research compendium on the impact
of the arts in education. Munster/New York:
Waxmann.

Ericsson, Ingegerd. (2011). Effects of in-
creased physical activity on motor skills
and marks in physical education: an inter-
vention study in school years 1 through 9 in
Sweden. Physical Education & Sport Peda-
gogy, 16(3),313-329.

N

[113;3] 1.1 Om aktivt larande och estetisk undervisning

Val genomford
estetisk under-
visning kan ge
effekter pa langre
sikt, som okad
studieprestation.

férmaga att lira. Anne Bamford, som
bland annat studerat estetisk under-
visning ur ett internationellt perspektiv,
menar att en val genomford estetisk un-
dervisning kan ge effekter pa liangre
sikt, sasom oOkad studieprestation. Och
bittre forutsattningar for att klara olika
situationer i livet. En forklaring antas
vara att sjalvkdnnedom och sjilvkinsla
Okar hos dessa elever. (Bamford, 2006).
Ett sdtt att arbeta ar att utmana eleverna
i att anvdnda flera olika estetiska ut-
trycksformer nér de ska redovisa inom

Foreldsning av Anne Bamford i Véxjo 2011.
Finns p& Youtube. Sok p& OKV Play: Creati-
vity and comminucation: Inspiration from
research (Anne. ..
Ericsson, Ingegerd (2003) Motorik, koncen-
trationsformaga och skolprestationer—en
interventionsstudie i skoldr 3.@avhandling)
Malmo Hogskola; Holmbergs forlag.
Fysisk trdning som inledning pa skol-
dagen. Film fran Naperville, Ohio. Youtube.
Sok pa "A physical education in Naperville”.
J

olika dmnen, inte enbart skriva och tala.
Det kan handla om gestaltningar i olika
former som till exempel rollspel, dikter,
siang och musik, dans, skulptur/skiss/
bild och fotoutstallningar.

Men att ge eleverna i uppgift att redo-
visa pa ett visst sétt, utan att ge dem verk-
tygen, kan leda till jobbiga minnen for
den enskilde eleven. For en elev, som ska
gora en redovisning genom att dramati-
sera ndgot infor klassen, men som inte
fatt vagledning och trénats i den “scenis-
ka konsten’, kan det bli en trakig och job-
big upplevelse. Darfor ar det viktigt att
véra ldrare har med sig en verktygslada
med ménga "nycklar” for att kunna hand-
leda sina elever pa ett klokt satt.

Det krivs engagemang, mod och krea-
tivitet for att hitta undervisningsformer,
att vaga ga “utanfor boxen” Man maste
vaga misslyckas. Utifran min erfaren-
het, ar det jatteviktigt att hitta kolleger att
samarbeta med. Kan man skapa ett team,
dér man stéttar varandra, genererar det
ocksa energi och leder till att man troligt-
vis ocksa hittar mojligheter att avsitta tid
for det man tycker ar viktigt.

Forskning visar att barn med motoris-
ka brister, som far hjilp med att komma
tillratta med sina problem, nar hogre
skolresultat jamfort med de barn som
inte fatt hjalp (Ericsson, 2011). Det riktas
idag stora resurser till barn med matema-
tiksvarigheter. Min erfarenhet ér att barn
med motoriska brister inte far hjalp i
samma utstrickning. Det kanske dr sa att

4 LARORIK « Nr 12013 - Pedagogisk utveckling inom férskola och grundskola - Linképings kommun




dessa barn maste ldgga mycket energi pé att
fa sin kropp att fungera, som till exempel att
hélla sin kropp uppritt och att hélla i pen-
nan, med f6ljd att de inte orkar koncentrera
sig pa kognitivt krdvande operationer.
Kropp och knopp samverkar, vare sig vi vill
det eller inte!

Lararjobbet dr inte lidtt, men i mina 6gon
ar det ett av de mest spannande yrken
som finns. Skolan och LGRI11 stiller stora
krav pa att elevernas kunskaper utvérde-
ras och f6ljs upp. Detta far dock inte ske pa
bekostnad av den tid som behover dgnas
at sjdlva larandet och undervisningen. Det
far heller inte bli s att skolan och ldrarna
viljer att 4gna sig at kunskaper som ar latta
att utvirdera och véljer bort kunskaper
som tar tid att utveckla, men som kan vara
viktigare pé sikt!

T
Kicke (Catarina) Jeppsson
Universitetsadjunktiidrott, chef pa

Estetiska avdelningen pa IKK,
tidigare ldrare i Linkdpings kommun under 20 ar

113§ Aktivt [drande

Grundsarskolan
valjer Learning Study

earning Study, en metod fér kollegialt lirande som samtidigt
Lfokuserar pé elevernas lirande, infors nu i grundsérskolan i

Linkoping. Lena Kallentoft-Petersson ir projektledare vid sidan
av sitt nuvarande arbete pa gymnasiesarskolan. Hon arbetade till i
hostas vid sektionen for resurs- och stodverksamhet.

-Bakgrunden till projektet ir att
grundsarskolan fick kritik for att
vi hade mer fokus pd omvéardnad
an pé larande. Jag och en kollega
funderade pa om Learning Study
skulle kunna vara nagot for
grundsirskolan, sé vi ldste en dis-
tanskurs for att lara oss metoden.
I kursen gjorde vi en pilotstudie
péa Hagbyskolan, och den foll vil-
digt vél ut. Vi fann att detta var en
utmarkt metod for kompetensut-
veckling i grundsarskolan.

Det voarobiirjan till de:t projekt som N ég on ]Cré nva rj e
nu pagar. Fyra studier har redan A
genomforts, tvé dr igdng och ytter- enhet ska ha gatt
ligare en ska startas. i g

—Det ir sa komplexa larsituatio- Utb I|dn|rlgen OCh
ner i sdrskolan. Det finns egentligen gen Omfo rren
inga utarbetade metoder for att L . Stud
fanga ldrandet. Men Learning Study €arning OV y
fungerar, enligt vad vi sett hittills. under detta lasar.

- Den ger dessutom mojlighet att
arbeta entreprendriellt. Eleverna lér sig att ta initiativ och bli mer delak-
tiga i sin egen maluppfyllelse. Det ger sjalvfortroende och stolthet.

— Nytt for grundsérskolan i den nya laroplanen ar att vi ska méta kun-
skapsutvecklingen, det dr ett maste! Mélen ska uppnas, precis som i
grundskolan. Sé lika har inte véra styrdokument varit tidigare.

Hér blir Learning Study ett bra redskap. Lena Kallentoft-Petersson
sager att man gér in i lararyrkets kdrna. Tar reda pa vad eleverna kan,
hittar detaljen som gor att de inte forstar, formar en lektion utifran det
och utvirderar. Har man da inte fingat de kritiska aspekterna gér man
om processen. Man arbetar likadant som i grundskolan. Det som &r
speciellt for grundsérskolan &r att variation bland eleverna ar storre.

—Var ambition &r att alla arbetslag ska vara med. Nagon frén varje enhet
ska ha gatt utbildningen och genomfort en Learning Study under detta
ldsar. Deltagarna far handledning under tiden, berittar Lena Kallentoft-
Petersson, som nu alltsa ér tillbaka pa klassrumsgolvet.

-Jag saknade eleverna. Dessutom far man storre trovirdighet som
utvecklare om man ocksa arbetar direkt i verksamheten.
Metoden Learning Study beskrevs i Larorik nr 2, 2012. v
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RORELS

EYECKOR

Flygande planer gér i uppfyllelse i Bankekind

Ett positivt samband mellan motion och ldrande ma vara bevisat, men att

fa till en glad knopp i en glad kropp sker inte av sig sjdlv. I Bankekinds skola,
med elever fran forskoleklass till trean, dgnade man tva veckor pa hostterminen
till extra mycket fysisk aktivitet, en satsning som gick hem. Rérelseveckorna
genomfordes utan extra pengar och utan extra personal.

er sant ir en sammanfatt-
ning av den utvérdering ele-
verna gjorde efterat.

- Det gar, men det kriver noggrann
planering och disciplinerad organisa-
tion, siger Eva Anderberg, som arbetar
itvaan i Bankekind. Hon drog igéng och
genomforde projektet tillsammans med
barnskotaren Henrik Norrman och fri-
tidspedagogen Kajsa Andén Palmqpvist.

Medarbetarna pa skolan hade en posi-
tiv instéllning till rérelseveckorna. De
arbetade inte direkt med aktiviteterna,
men sag till att eleverna kom och gick till
rétt stille. Schemat lades upp med halva
klasser. Nar ena halvan var pa en aktivi-
tet hade den andra halvan lektion. Det
gav fordelar ocksé for de vanliga skolam-
nena med firre elever i klassrummet,
men Eva Anderberg sdger att man inte
ska blunda for att det dnda var viss lek-
tionstid som gick bort.

Rorelseveckorna var schemalagda
alla dagar utom pa onsdagen, da det var
vanlig skoldag. Alla elever fick del av
alla aktiviteter, som skedde bade utom-
hus och inne. Det var kondition i gym-
pasalen, dans pa Gula fritids, redskaps-
gymnastik, pingis, styrketrdning, tram-
pett, basket, friidrott ute och jogging i
hinderbana, avslappning och massage.

— Nar vi hade friidrott var det ett for-
skrackligt vader, men vi genomférde det
anda. Bland annat hade vi hojdhopp i
lera, berdttar Eva Anderberg.

Hon menar att en del av poéngen var att
det fanns s& ménga olika saker att prova

Eva Anderberg och Kajsa Andén Palmgquvist (th) sag till att det blev rorelse

i Bankekind under hosten 2012.

pa. Manga hade aldrig hoppat trampett
till exempel, och tyckte det var kul.

- Over huvud taget hade eleverna en
enorm rorelseglddje, som vi upplevde
det. De var glada at det. Och genom att vi
hade mixade grupper med béde yngre
och éldre elever stirktes gemenskapen
pé skolan nér vi gjorde det har tillsam-
mans. De vuxna hade en egen grej ihop
ocksa, parallellt med elevernas aktivite-
ter, ndmligen podngjakt i motion.

- Alla var delaktiga, siger Kajsa Andén
Palmqpvist.

- Ja, rorelse och glddjen i att rora pa sig
var det som genomsyrade veckorna for
bade elever och vuxna, siger Kajsa.

En sddan har satsning staller krav ock-
sd pé foraldrarna. Eleverna ska ha med
sig gympapasarna sa gott som varje dag,
med kldder for bade inne- och uteaktivi-
teter. Dérfor hade skolan ett fordldra-
moéte innan man borjade, och sedan
fungerade det utmarkt.

- Vi funderade mycket pa hur vi skulle
avsluta projektet och fira att vi haft tva
roliga veckor. Vibestdmde att ha match-

er mellan elever och personal i fotboll,
brannboll och innebandy. Dir deltog
tvdorna och treorna, medan de yngre
fick vara publik och heja pa. Alla de 70
eleverna visade ocksé upp sina nya fér-
digheter i dans for hela personalen.

— Det var inte sa invecklat, men manga
tyckte det var kul att de hade lart sig
grundstegen i bugg och linedance, sager
Kajsa.

I elevernas utvirdering finns bade ris
och ros. Hir dr nagra roster:

— Jag blir sd trott.

- Jag vill gora det hir fler gdnger.

— Allt var supersuperbra.

- For kort med tva veckor.

- Vi hade otur med vadret.

- Mindre dans.

— Mer dans.

— Jag vill ha det fler ganger.

- Sex veckor!

De kommer ocksa med forslag pa fler
aktiviteter, som till exempel fiktning,
amerikansk fotboll, under hokens ving-
ar, spokboll, dansa tango, inte nudda
golv och rockringar.
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- Utvdrderingen visar klart att eleverna vill ha fler
rorelseveckor, och det ska de {4, sdger Eva Anderberg.
Vi hoppas forstas ocksd att de ska rora pa sig mer
dess emellan.

LARORIK « nr 12013 - Pedagogisk utveckling inom férskola och grundskola « Linképi

- Malet dr att ha rorelseveckor varje termin. An
har vi inget bestdmt. Det dr en ganska stor apparat
att fa allt at klaffa och kréver ordentlig planering.
Men det dr klart att vi ska gora om det! 4
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Tontdlor

Barnen lar sig brottas med ny kunskap

Ett torn med restaurang hogst upp. Emma, David och Vilgot som gar

i ettan och tvdan dr djupt engagerade i sitt bygge. Forst tankte de bygga
Eiffeltornet, men det fungerade inte. Pa bordet bredvid skapas en pyramid.
Allt med hjélp av tomma toa- och hushallsrullar och tejp.

itt i all aktivitet sitter tre elev-
er och ser lite haglosa ut. De
har inte kunnat enas om vad

de ska bygga dn. De hugger tag i en av
de larare, som ror sig i lokalerna for att
hjalpa till dar det behovs.

Det dr teknikveckor pa Tornhags-
skolan. En av liararna 4r Maria Rudberg.
Hon 4r med om att arrangera teknik-
veckorna, som &r terkommande med
olika innehéll.

Maria Rudberg sédger att lirare ofta
tycker att det ar svart med undervis-
ningen i teknik for dessa aldrar, fran
forskoleklass till trean.

— Vi gor det hér for att fa igang lararna,
sd att de ser att det inte dr sa komplicerat.
Nu gor vi det tillsammans med varandra
och skaffar gemensamma erfarenheter
att bygga vidare pa.

Den har dagen
handlar det om
att gdra tekniska
konstruktioner
av pappersrullar,

Maria dr med i KNUT-projektet. Hon
tycker att det varit till stor hjalp nar det
giller att implementera den nya ldro-
planen, dar hon och kollegerna gjort
amnesovergripande planering.

Den hér dagen handlar det om att gora
tekniska konstruktioner av pappersrul-
lar. Tidigare har forekoleklassen gjort
sprattelgubbar, ettorna har tillverkat
musikinstrument av burkar, ballonger
och gummisnoddar, tvdorna har byggt
flygfarkoster och treorna ballongbilar.

- Dir far vi in energiomvandlingar
ocksd, sager Maria.

Ater till tornen. Dagens uppagift ir att
bygga hogt. Forst bestimmer man vad
man ska bygga, och sedan gér man en
ritning. Om det visar sig att konstruktio-
nen inte haller far man tdnka om.

- Vildgger ocksa in den grona traden.
Vi talar om vad byggmaterialet ar gjort
av, och hur det ska kallsorteras nir det
inte anvands langre, berittar Maria Rud-
berg.

Teknikveckan borjade festligt med ge-
mensam upptakt i gympahallen. Larare
var utklddda till Bell med telefonen,
Edison med glodlampan och smalan-
ningen Gideon Sundbéck utvecklade
och forbattrade uppfinningen blixtlaset.

Varje teknikvecka avslutas med en ut-
stillning av alla de konstruktioner som

8 LARORIK « Nr 12013 - Pedagogisk utveckling inom férskola och grundskola - Linképings kommun



skapats. Innan dess ska den hir veckans
torn malas och dekoreras.

- Vi hade vissa svérigheter att ldsa av
laroplanen i teknik for lagstadiet och dis-
kuterade tillsammans hur vi skulle gora.
Det hir ar var l6sning och vi gillar den
eftersom vi kan samarbeta kring teknik-
amnet sa har. Vi tycker att det ér ett bra
sétt att undervisa. Teknikveckorna kom-
mer férmodligen tillbaka varje ar, men vi
ska utveckla teknikdmnet ocksé pa andra
sétt, sdger Maria Rudberg.

Innan vi lamnar Tornhagsskolan de-
monstrerar en grupp elever vad de gor:

— Det hir ska inte bli Asgard. Det ska
inte bli Midgérd. Det ska bli ett torn med
hissar inuti rullarna.

Vi passerar ocks ett bord dar eleverna
noggrant mater rullarnas storlek. En del
klipper dem av sé att de passar. En ma-
ter, en annan antecknar mattet, ’K 11”
star det pa en rulle. Vad det betyder?

- ”Knappt 11 cm” séklart!

114\ W Aktivt ldrande

MERSMAK

KNUT-projektet ska vdcka ungas
intresse for klimat-, resurs-och energi-
fragor. KNUT star for Kunskap, Natur,
Utveckling och Teknik. Fler delprojekt
ryms inom KNUT.

Energiutmaningen 3dr ett tvdrve-
tenskapligt projekt som riktar sig till
grundskolans ak F-6 och avser att 6ka
intresset for energi, teknik och entre-
prendrskap med hallbar utveckling
som en réd trad. Energiutmaningen
erbjuder ett kreativt och dmnesdver-
gripande arbetssatt dar teori varvas
med problemldsning, experiment,
varderingsdvningar och drama. Lds
mer:

www.knutprojektet.se/
energiutmaningen

Miljospanarna &r ett projekt som
riktar sig till barn och ungdomar i l-
dern 4-16 dr. | natverket far barnen
och ungdomarna pa ett lekfullt och
kreativt sétt arbeta med miljofragor.
Klassen eller barngruppen jobbar
med fyra miljohjaltehandlingar under
aret.

Miljéspanarnaarett samarbetspro-
jekt mellan gruppen fér Hallbarhet
och miljokommunikation och utbild-
ningsforvaltningen. Det &r en del av
Linkdpings kommuns arbete for att
medverka till ett ldngsiktigt hallbart
samhalle.

Mer pd utbildningskontorets
hemsida/Knutprojektet:
www.linkoping.se

Maria Rudberg berittar att klassen
ocksa ar med i Miljospanarna och deras
forsta uppdrag dr att spara el. Ddr hand-
lar det ocksa mycket om teknik, som till
exempel nér klassen fick en lampa att ly-
sa, en flakt att snurra och en hogtalare att
lita genom att utnyttja ljusenergin i en
solfangare (genom seriekopplingar).
Detta som ett exempel pa miljévéinlig en-
ergikalla.

4
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m Aktivt larande

Wyl e el

Vikingstad utforskar
scenens pedagogiska magi

ww tar sangen igen. Och ténk

nu pd att ni ar... Ja, vad ér ni?
— Troll!

De arton tredjeklassarna svarar
Carina Malm med att ropa
hogt i kor och en vild trolldans
i pappskogen drar igang.

vansarna hdnger och svinger och i
négra ansikten har de ditmélade frak-

narna redan kliats av. Trolldansen géir
snabbare och snabbare till en ny version av
Griegs ”I Bergakungens sal”. I mitten sitter
en liten figur med blatt ansikte. Det ar Pytte
Liten, huvudperson i musikalen "Pytte
Liten i Trollskogen”

Pytte Liten ar en utomjording som har
landat mitt i trollskogen efter att hans rymd-
raket har gatt sonder. Nu maste han fa hjalp
med att laga den, innan de fientliga trollen
forverkligar sitt hot om att gora pyttipanna
av honom.

— Det ér roligt att vara Pytte. Han ar lite
konstig, inte som de andra, sdger Maja
Anerud som spelar Pytte.

Musikalen ar hamtad fran Lutfisken, som
skapar musik for barn och skolor. Detta &r
tredje gangen som Carina Malm sitter upp
”Pytte Liten i Trollskogen” med fritidselever
i Vikingstad.

— Det dr en rar historia om att alla ska fa
vara med, och att vinskap dr l6sningen pa
problemen. Ungarna alskar den!

Manuset om den vilsne Pytte Liten ar
byggt pa stolpar. De barn som vill far vava ut
sin roll och skapa nya repliker.

— Under arbetets gang skriver vi om ma-
nuset sa att det passar just den hér gruppen.
Barnen far sjélva utveckla sin roll och jag
torsoker lyssna in vad varje barn vill.

Drama &r ett bra sitt att forebygga mob-
bing och utanférskap, menar Carina.

— En del barn som ér blyga i vanliga fall
kan verkligen ta for sig pa scen. Och efter-
som de gor det sé naturligt i pjasen blir det
ofta naturligt dven i lekarna utanfor drama-
stunden.
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- Det ar en valdigt rolig grupp att jobba med for de kommer med sa mycket sjalva,
sager Carina Malm om dramagruppen pa fritidshemmet pa Vikingstad skola.

Hon menar att drama skapar en
stor sammanhallning
i gruppen.

- Barnen blir mana
om att alla ska vara
med. Minsta lilla in-
divid har betydelse
for att pjasen ska
kunna ga vidare. Alla
ar viktiga, oavsett hur
stor roll man har.

Carina understryker vikten av att
gruppen skapa musikalen tillsammans,
aven om en del av barnen borjar med
att titta pa.

— Det ar jattehiftigt att se hur de lite
blygare barnen sa smaningom végar
vara med och hur stolta de blir nar de

lyckas saga sin replik hogt och tydligt.
Efter varje uppsattning brukar

Carina gora en utvardering med

gruppen, vilket ofta bekrftar

. bilden av att barnen har utveck-

lats mycket av att arbeta med

drama och musik.

- Ménga av barnen sager att
de har fatt mer sjélvfortroende.
En tjej sa att hon vagade mycket
mer i den muntliga delen av de nationel-
la proven och andra har uttryckt att de
nu kan koncentrera sig béttre i skolan.

Just den hér dagen ar det forsta gdng-
en som gruppen spelar upp musikalen
fran borjan till slut. Det ar bara nagra
dagar sedan de fick sina manus, men
flera av barnen kan redan sina repliker
utantill och har borjat ga in i sina roller.

Trollungen, eller Felicia Elfstrom som
hon egentligen heter, ar en av dem.

- Jag har forsokt komma p4 hur ett
troll &r och later, och om den ér snill
eller elak. Jag ar lite nervos infor att
spela upp for andra, men jag vill gédrna
ha fler repliker! y

m Drama pa fritidshem

Fritidshemmet pa Vikingstad skola har
arbetat med drama i flera ar. Men sedan den
nya laroplanen kom 2011, har dramat fatten
an mer central roll. | Lgr 11 uppmuntras det
att "eleverna ska fa mojlighet att ta initiativ

och ansvar samt utveckla sin férmdaga att
arbeta saval sjalvstandigt som tillsammans
med andra” Det betonas dven att “skapande
arbete och lek ar vasentliga delar i det aktiva
ldrandet”.
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Den 22 november i fjol dr en dag som fa elever pa Nya Rydsskolan glom-
mer. Det var den dagen da fore detta elever fran skolan kom och berdttade
om hur det var ndr de gick pé skolan, om sin utbildning och sitt jobb.

A ven nagra studenter fran
ALinképings universitet, som ar-
betar med laxhjilp pé skolan,
medverkade. Under dagen moétte de alla
elever fran F-klass till nian och pa kvil-
len foraldrarna. For méanga elever var

det dagen da de forstod mer 4n tidigare
att skolan ar viktig.

Det kallades inspirationsdag och ska
nu bli en tradition. Inger Sandin, rek-
tor for F-6, berittar att det var en dag
som vickte manga kénslor. Inte minst
det bildspel som lararen Fatima Spreco
gjort och som visades under inspira-
tionsdagen bidrog till detta.

— Det var portritt pd manga av vara
barn, som via pratbubblor beréttade vad
de vill arbeta med nér de dr vuxna. Jag
blev imponerad av deras ambitioner,
sager Inger Sandin.

- Jag blev faktiskt rord och jag tror inte
att jag var den enda. Alla hade sina
drommar. Var skola ér valdigt viktig
socialt. Man kan trivas hér och ha det
bra. Men den hér dagen blev det tydligt
for eleverna ocksé varfor de 4r hir, ndm-
ligen for att ldra. Det dr hér vi tillsam-
mans bygger deras framtid. Skolan har
ett uppdrag att arbeta med studie- och
yrkesvigledning, och detta ér ett satt att
gora det.

En av initiativtagarna till inspirations-
dagen édr Fatima Spreco. Hennes egna
barn har vuxit upp i Ryd och ar nu vux-
na, dottern ar kulturvetare och sonen
ar doktorand i medicinsk vetenskap.

— Jag ville visa vara elever att det 16nar
sig att ta skolan pd allvar. Jag kom pa att

Att vi fick med
foraldrarna var
valdigt bra. Flera
kom spontant
och tackade.

vi kunde bjuda in fore detta elever med
olika bakgrund och framtidsplaner, sa att
de kan bli forebilder for dem som gér i
skolan nu, berattar Fatima Spreco.

Medan planeringen pagick passade
Fatima ocksa pa att ga runt och fotogra-
fera elever och stélla fragan ”Vad vill du
bli nar du blir stor?”. Det resulterade i
bildspelet som alla i skolan fick se och
som visades for fordldrarna pa kvillen.
Inte minst féraldrarna blev mycket be-
rorda. Flera kom spontant och tackade
och berittade om det intryck barnens
framtidsdrommar gjort pa dem. Fatima
sager att det starkte sjalvfortroendet hos
béade barnen och foréldrarna.

- Vi pratade ocksd med fordldrarna
om att de édr viktiga for att stodja sina
barns larande och paverka dem att inse
att skolan &r viktig, sdger Fatima Spreco,
som planerade dagen tillsammans med
kollegerna Antigon Mahdavi och Cecilia
Vergara.

— Just att vi fick med foraldrarna var
valdigt bra, sdger Fatima. Jag haller i
COPE-kurser for fordldrar hdr, och véra
kursdeltagare hjalpte till att baka muffins
sa det rackte till alla elever, foraldrar och
besokare. Pa det sittet var det ménga
som var inblandade och kinde att det var
en viktig dag. Elever och vuxna omkring

dem samlades kring lirandet som ett an-
svar for oss alla, inte minst for eleverna
sjdlva.

Fem tidigare elever och nio studenter
av olika etniskt ursprung var med och
berittade pé inspirationsdagen. En av
dem var Bob Botshinda, som nu ar 28 ar
och arbetar med ungdomar i Lin-
koping. Han séger sjdlv att han inte tog
skolan pa sé stort allvar som hade be-
hovts.

— Jag tyckte det var trakigt att plugga
och vissa dagar gick jag inte till skolan.
Jag sag inte framat. Det har jag fatt ta igen
nu. Jag har ldst upp betyg och mitt mal &r
att kunna studera och skaffa mig en ut-
bildning i framtiden. Just nu &r jag glad
att jag faktiskt har jobb, vilket dr svart att
fa utan utbildning.

Bob kinde att eleverna lyssnade pa
honom. Det var speciellt att komma till-
baka till sin skola som han haft s& blan-
dande kénslor for, men vil dér tyckte han
att det gick bra. Han ér ocksa glad over
att manga elever i Ryd hejar pa honom
numera nir de mots.

En annan som var med ir Ifrah Ismail,
20 &r och med rotter i Somalia. Hon
laser nu statistik och dataanalys pa uni-
versitetet, ett stenkast fran sin gamla
skola:

— Det var en valdigt bra dag! Jag fick
chans att inspirera eleverna och visa att
man kan férverkliga sina drommar.
Manga av dem har samma bakgrund som
jag och da kanske man inte har forebilder
pé universitetet. En del har foréldrar som
har akademisk utbildning i hemlandet,
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Jog vill bli

skeppskapten
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men som inte fatt chans att anvinda den
hér. Da kan eleverna tinka att det anda
inte 16nar sig att satsa pa skolan.

— Men skolan ar viktig! Har man job-
bat bra i grundskola och gymnasium star
manga dorrar 6ppna. Det ér jag ett exem-
pel pa, och det var en skon kinsla att fa ge
det till ungdomarna i Ryd!

En tid efter inspirationsdagen traffar vi
Fatima Al-ani i sexan, Ali Al-shamry i &t-
tan och Amanda Nilsson i forskoleklas-

sen. Amanda vill bli likare och flytta till
Stockholm med sin bésta kompis. Hon
tycker det dr jatteroligt att g i skolan.

Fatima sdger att inspirationsdagen
hjalpte henne att fa en ny syn pé skol-
arbetet. Det var valdigt bra med en sa-
dan dag, tycker hon.

For Ali var det likadant:

- Jag tror de flesta dndrade instéllning.
Nu tanker jag mer pa att lararna gor det

113§ Aktivt [drande

... Pet
behovs
fler poliser

basta de kan for oss och att skolan ér né-
got vi ska satsa mer pa. For mig 4r skolan
som ett andra hem och nu vill jag jobba
for bra betyg sa att jag kan bli larare eller
lékare.

For dem och de andra eleverna kanske

skolan blir den sprangbrada till framti-
den, som rektorn Inger Sandin hoppas.

4
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Forskolebussen har lamnat ritbordet

Ak pa utflykt till pulkabacken, museet eller skogen och ha forskoleavdel-
ningen med sig. Pedagogik kan knappast bli mer aktiv. Larorik hingde
med Lejonkulan - Linghems nya forskolebuss.

trax fore klockan nio en for janua-
Sri mild mandagsmorgon véntar

fem forvantansfulla 4-och 5-dring-
ar med dagbarnvardaren Ann-Sophie
Larsson vid pizzerian i Linghem. Idag
ska de &ka forskolebuss for forsta gang-
en. Pa utsatt tid rullar Lejonkulan in
och ut tittar Kjell Hermansson, chauf-
for och pedagog, och barnskotaren
Ann-Sofie Kjellberg. De hilsar valkom-
na ombord, men precis som pa en fast
forskola maste skor och ytterklader av
forst.

Nyfikna och uppspelta spinner bar-
nen fast sig. Snart avfird, men forst det
viktigaste: sakerhetsgenomgang.

— Ser ni det hir gula strecket? fragar
Kjell och pekar pa en linje pa golvet mel-
lan de frimsta sitena och forarhytten.
Vad tror ni den ér till for?

— For att vi inte ska ga dér, svarar en tjej.

— Precis! Du maste ha akt buss forut.
Har dar jag sitter och kor finns det en
massa knappar och spakar som bara jag
far rora.

Nar alla barn ar inforstddda med det

gula strecket avslojas dagens utflyktsmal.

— Idag ska vi till Gistad. Dir ska vi leka
ute, leka inne och éta mat, berittar Kjell.

— Jag vet var det ligger! utbrister en av
pojkarna.

- Vad bra. Alla barn klara?

-JAA!

— Alla pedagoger klara?

-Jal

- Dé aker vi!

Lejonkulan har rullati en dryg manad.
Den extra sakerhetsutrustade bussen
har kok, toalett, 22 barnplatser och tva
for pedagoger. Turerna gar till en plats
max 30 minuter bort frin forskolan
Himnavagen 149. Just nu pagér en test-

period. Alla 4-5-aringar pa de kommu-
nala forskolorna i Linghem och Gistad
samt inom dagbarnvarden far chans att
testa. Bussen blir sedan en egen avdel-
ning.

- Forskolebussen ar ingen konkurrent
till den kommunala forskolan utan ett
komplement. For en del barn passar
det, for andra inte, sdger Ann-Sofie
Kjellberg, barnskotare vid Himnavigen
149 som tillsammans med Ingela
Unosson frin Tulpanen och Kjell
Hermansson &r bussens tre pedagoger.

— Det kdnns suverént. Vi har blivit ett
kanonteam direkt, sager Kjell.

Intresset att testa forskolebussen har
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N
inledningsvis varit relativt stort.

— Det har varierat lite frén forskola till
forskola, men vi fyller pé stadigt. Som
mest har vi haft 18 barn med pé en ut-
flykt till Flygvapenmuseum, berittar
Ann-Sofie.

- Barnen tycker det ér jatteroligt. De ar
vildigt 6ppna och nyfikna. Det handlar
om att satta fart pa deras kunskap, deras
fantasi och bygga kring det.

Forskolebusskonceptet utvecklades av
Helianthus i Stockholm. For tva ar se-
dan invigdes Linkopings tvé forsta bus-
sar i Skdggetorp och Berga. Linghems
forskolechef Kristina Hellman var pro-
jektledare i uppstarten.

— Forskolebussarna ér bade en ny pe-
dagogisk tanke och ett sitt att snabbt fa
nya forskoleplatser nar nybyggnationen
inte hinns med.

I januari startade tva nya bussar i
Linghem och Tornhagen. Forutom att

{I[IN(]AN Om forskolebussar

Konceptet med forskolebussar grundar sig
ienidé som Solveig Sunnebo pa Helianthus
fick ndr hon sag bussar som skjutsade forsko-
lebarn utinaturen fran Képenhamn.
Solveig utvecklade idéen och kontaktade
darfor Scania som kunde leverera en ratt, en
\motor och ett tomt busskal. Hon fick tips om

och pedagog.

Forskolebussarna ar
en ny pedagogisk
tanke och ett satt
att snabbt fd nya
forskoleplatser.

vara ett sikrare alternativ till kollektiv-
trafik menar Kristina Hellman att den
stora fordelen med forskolebussarna ar
att man kan beska samma utflyktsmal
flera génger. Barnen far verkligen tid att
utforska platsen.

— Du har verktyget med dig. Man kan
bestdimma vart man ska dka efter vader
och barngruppens intresse. Det blir annu
en dimension i pedagogiken.

I Gistad ir fruktstunden avslutad och
barnen aker stjartlapp och bygger sné-
gubbar. Ingela Unosson har precis an-

ett foretag som kunde specialinreda bussar sa
de blev sékra och trygga for barn och peda-
goger. Foretaget hittade hon i norska Stryn,
langstin i Nordfjorden.

Barnen pd "Barnehagen” i Stryn, dar ocksa
bussbyggarna hade sina barn, fick regelbun-

Forskola pa vag. Chaufforen Kjell Hermansson jobbade
inom barnomsorgeni 19 drinnan han bérjade kora turist-
buss. Han ar som klippt och skuren for jobbet som chauffor

slutit och hon haller med Kristina
Hellmans analys.

— Man har ingen stress och kan ta den
tid man beho6ver pé en plats. Vid “vanliga”
utflykter kan det bli sa tidspressat.

Friheten fran stress underlattar aktivt
ldrande och Ingela tar ett exempel frén
férra veckans besok pa Flygvapen-
museum. Dér kan man lyssna pa olika
flygplansljud i hérlurar och barnen fick
verkligen tid att lyssna in sig.

— Nar vi var i pulkabacken nésta dag
flog ett flygplan Gver oss och barnen bor-
jade direkt: "Det var ju en san dar...vad
hette den nu igen....just det! JAS 39
Gripen!”

Nir varen kommer blir utflyktsalter-
nativen annu fler.

- Nu pa vintern &r egentligen den sva-
raste tiden, sdger Ingela. Ténk vilka moj-
ligheter vi kommer att fa!

4

det besoka verkstaden for att prova sa att allt
monterades pd lagom héjd. Man kunde da di-
rekt mataoch gorajusteringar.ldén érheltunik
och finns bara i Sverige, men flera lander star
pa ko for att koraigang. Idag rullar ca 35 bussar
i tio kommuneri Sverige.

Las mer pd www.helianthus.se
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Larplattor
pA 9dng

i vissa forskolor och klasser
for drskurs tva och tre i Linko-
pings kommun kommer barn
och elever nu att anvanda lar-
plattor (Ipads). Tanken dr att
stimulera utveckling i bland
annat sprak, lasning, matema-
tik och skapande processer
samt ge pedagogerna mojlig-
het att utveckla nya arbetssatt.
Forskolldrarna och ldrarna traf-
fas regelbundet under varen
for att sprida sina erfarenheter
och ge varandra bra tips.

FORSOKSBALLONGEN

W
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Gron Flagg

Bokhagviigen ¢
kan f& 6160

flage

Forskolan Bokhagsvagen 6 ar
pad godvdgattblienav Linkdpings
forstakommunala Gron flagg-cer-
tifierade forskolor.

- Vidr pd sluttampen med att
uppfylla de villkor som krévs for
att ansoka, sager forskolldraren
Lena Andersson.

Gron flagg &r en internationell
miljocertifiering  for  forskolor
och skolor som arbetar aktivt
med hallbar utveckling. Det &r

ett verktyg for att goéra barn och
ungdomar delaktiga i miljéfragor
och uppmarksamma pa vardags-
vanornas paverkan.

Det finns sex olika teman som
man kan valja att fokusera pa. Pa
Bokhagsvdgen 6 harmanvalt "kli-
mat och energi”.

- Bland annat turas barnen
om att vara "Miljdhjéltar’, da de

har ett extra ansvar for att slacka
lamporna. Barnen blir stolta dver
sig sjdlva och kdnner "Har ar jag!
Jagkan!”

Dessa forskolor i Linkdping ar

Gron flagg-certifierade:

« Minigiraffen

- Sofielundsvdgen

-Vastanvinden

- Utelek (Atlas)

- Ekens forskola, Brokind

« Roxenfyren, Vreta Kloster

Slaka och
Skeda-elever
bloggar

fran England

Den 27 februari reser fyra
elever fran Slaka och Skeda skola
till Bidford-on-Avon i England.
Under fem dagar ska de tréffa
jamndriga engelska skolbarn
och blogga om det.

Resan dr en del av Comenius-
projektet Big Dreams of Little
Feet dér elever fran olika lander
utbyter framtidsdrémmar med
varandra. Lotten till Englands-
resan foll pa femteklassarna Jo-
natan Eklév och Lina Cardell frdn
Skeda och sjatteklassarna Saga
Ahlquist och Cornelia Fager fran
Slaka. Lararna Eva Samelius och
HansWerner hdnger ocksa med.
—Detkanns pirrigt, menkul, sager
eleverna.

=p1p|]

ter |4

Jonatan Eklov, Lina Cardell, klassldraren Eva Samelius,
Saga Ahlquist och Cornelia Fager dker 27 februari till

England.

Infor resan har de skrivit om
Sverige, sin skola och sig sjélva,
samt tagit massa bilder. Under
resan kommer de att blogga.

-Vi skriver om vad som hén-

der och vara tankar, sager Saga.
Du kan hitta bloggen pa:
www.linkoping.se/skedaslakaskola
under fliken EU-projekt.

s

Dag( igen
att nowiviera
till Lejonpriget!

Vem tycker du fortjdnar att
uppmarksammas pa grund av
ett engagerat och framgangs-
rikt pedagogiskt arbete med
barn och ungdomar? Inom
kort far du information om hur
dukannomineraenkollega, ett
arbetslag eller en chef till drets
Lejonpris. Alla anstéllda inom
barn- och ungdomsnamndens
kompetensomrade kan nomi-
neratill priset.
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