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Inledning

I kommunfullmdktiges mal for Linkoping
star skrivet att alla linkopingsbor ska ges
forutsdttningar att leva ett hdlsosamt liv
och ha tillgang till ren luft, rent vatten och
en giftfri miljo.

Kommunledningskontoret har genomfort en forstudie som ligger till
grund for det fortsatta arbetet med att fasa ut giftiga kemikalier i
vardagen. Inom ramen for forstudien har en kartlaggning av kemika-
lier i delar av kommunens verksamheter genomforts. Kartlaggningen
har huvudsakligen omfattat de miljéer i de kommunala verksam-
heterna diar smé barn vistas — i forskolan.
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Bakgrund

Alla varor innehaller kemiska &mnen. De ingér i de
material och komponenter som varorna ar tillverkade av.
Kemiska &mnen kan ocksa vara tillsatta for att uppné
vissa funktioner. Det kan vara for att gora en plast mjuk,
en textil svarantandlig eller for att géra en metallyta
blank. Lackage av kemikalier fran en produkt kan ske vid
tillverkningen av varan, nér den anvinds eller nir den
blir till avfall. Det rédder idag stor kunskapsbrist om vilka
effekter de lackande kemiska 4mnena kan ha pd mén-
niskors hélsa och milj6 men forskning har visat pa ett
tydligt samband mellan kemikalier och ménga av de
folksjukdomar som Gkar i samhaéllet. Forskning har bl a
visat att kemikalier kan orsaka cancer, stord hormon-
produktion i kroppen och nedsatt fertilitet. Exempel p&
kemiska amnen som kan spridas fran varor och ge
negativa effekter ar mjukgorande ftalater som ofta till-
sétts i plast, vissa typer av flamskyddsmedel som finns i
mobler eller elektronik, och tungmetaller som exempelvis
bly, som tillsitts i PVC-plast eller smycken.

Barn ar mer kénsliga for kemikalier och miljogifter 4n
vuxna. Det beror bland annat pé att barns kroppar inte ar
fardigutvecklade. Barn andas till exempel snabbare och
ater och dricker mer i forhallande till sin vikt jamfoért med
vuxna. De utforskar dessutom sin omgivning genom att
smaka och suga pé saker och har en tunn och émtalig
hud. Det medfor att om de utsitts for samma mangd av
ett imne som en vuxen kan de dnda paverkas mer.

Syfte

Projekt Giftfri forskola innebar en utfasning av miljogif-
ter i forskolans inne- och utemiljo for att minska barnens
exponering for dessa och bidra till en mer langsiktigt
ekologisk héllbar milj6. Syftet med projektet ar aven att
oka engagemang och kunskap om gifter i barns vardag
hos beslutsfattare, forskolepersonal och foraldrar.

For att uppna projektets syfte och mal kommer aktiviteter
genomforas inom fyra fokusomraden som identifierats i
forstudiearbetet:

« Genomgéang och rensning av produkter som kan
innehalla kemikalier som inte bor finnas i barns
omedelbara nérhet i forskolemiljon.

« Utveckling och inférande av relevanta kemikalie-

krav vid upphandling av varor och tjanster samt vid
ny/ombyggnation av forskolor

+ Uppfoljning av stillda miljo- och kemikaliekrav vid
upphandling

« Kompetensutveckling for och information till
beslutsfattare, personal och foréldrar rorande giftfri
milj6 fér barn

Aktivitetsplan

Aktivitetsplanen ar ett verktyg for att miljogifterna pa
forskolorna i Linkoping ska minska. Syftet med aktivite-
terna ar att konkretisera de identifierade fokusomradena i
forstudiearbetet till uppfoljningsbara atgérder. De flesta
aktiviteter handlar om att forandra rutiner, 6ka medve-
tenheten och gora mer genomtankta inkop framover. Det
ar viktigt att podngtera att detta &r ett ldngsiktigt arbete,
négra atgarder kan goras direkt medan andra kommer
genomforas pa sikt. Aktivitetsplanen ar i forsta hand
avsedd for forskolorna i Linkopings kommun. Skolorna
kommer i stor utstrackning omfattas av aktivitetsplanen
eftersom t ex ramavtalen for de aktuella varugrupperna
och tjansterna anviands dven av dem.

Fokusomrade:

Genomgang och rensning av produkter som kan
innehalla kemikalier som inte bér finnas i barns
omedelbara nérhet i férskolemiljén.

Ta fram handledning till forskolor

En viktig del for att fa en giftfri ndrmiljo pa forskolan ar
att se 6ver vad som finns idag pé férskolan och rensa bort
sddant som barnen inte bor ha i sin omgivning och leka
med. Exempel pa sddant som bor rensas bort kan vara
gammal elektronik eller dldre mjuka plastleksaker. En
handledning med tillhorande tidsplan tas darfor fram
med tydliga och konkreta dtgirder for forskolepersonalen
att genomfora pa forskolorna. Handledningen ska sedan
anvindas, inte bara under projekttiden, utan 16pande i
den ordinarie verksamheten. Handledningen bor aktuali-
tetsprévas minst en ging per mandatperiod.

Ansvarig: Projektledare vid Utbildningskontoret tar
tillsammans med referensgrupp av forskolechefer fram
handledning. Forskolechefer ansvarar f6r spridning och
anvandning.



Tidsplan: Material tas fram forsta halvéret 2015. Genom-
gang och rensning sker under 2015.

Tydliggora rutiner for stadning

Ménga kemikalier i sakerna omkring oss sldpper fran
materialet och samlas i dammet, darfor ar bra stidning
en viktig del i arbetet for giftfria forskolor. En grund for
en val fungerande stadning ar ett valarbetat upphand-
lingsunderlag. Det ska finnas en tydlig ansvarsfordelning
dar det framgar vad stadfirman respektive verksamheten
ska gora. Pa sa satt sdkerstills att inget faller mellan
stolarna och att lokalerna stédas pa ett tillfredsstdllande
sétt. Det ar forskolechefen eller delegerad persons ansvar
att se till att lokalerna och inventarierna ir rena och
valskotta. Det dr darfor viktigt med rutiner for att folja
upp stddningen, bade den egna och den som stadfirman
utfor.

Ansvarig: Forskolechef med st6d av utbildningskontoret
Tidsplan: Lopande.

Inventera golven i kommunens forskolor

Aldre PVC-golv kan inneh4lla blyforeningar som stabili-
satorer i materialet och mjukgorande ftalater som idag ar
forbjudna att anvanda. For att fa en bild av hur stor
forekomsten av dldre PVC-golv, lagda innan &r 2000, ar
pa forskolorna ska en inventering av golven goras.
Ytterligare utredningar behover géras innan beslut om att
eventuellt byta ut golven tas.

Ansvarig: For samordning av inventering: Projektledare,
Utbildningskontoret. For inventering: Fastighetsdgarna.
Tidsplan: Framtagande av inventeringsmall samt kom-
municering med fastighetsédgare sker under forsta halvaret
2015. Inventering startar under andra halvéret 2015.

Fokusomrade:

Utveckling och inférande av relevanta kemikalie-
krav vid upphandling av varor och tjdnster samt
vid nylombyggnation av férskolor

Ta fram inkopsguide till inkopsansvariga

For att underlitta for forskolepersonal m fl som gor inkdp
ska en inkopsvigledning tas fram. Vagledningen ska inne-
hélla generell information som &r bra att kdnna till vid
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inkop och konkreta rad att tinka pa. Den ska ocksd inne-
hélla information om dmnena och kemikalierna som ska
undvikas och en forteckning 6ver olika miljomérkningar.

Ansvarig: Projektledare, Utbildningskontoret, tar
tillsammans med referensgrupp av férskolechefer samt
representant frdn Upphandlingscenter fram inkopsvag-
ledningen. Upphandlingscenter samt forskolechefer
ansvarar for att den sprids och anvinds.

Tidsplan: Inkopsguide tas fram under forsta halvaret
2015.

Precisera miljokraven i framtida upphandlingar
I alla upphandlingar som gors stills det miljokrav. Dessa
krav behover skirpas upp nir det giller kemikaliekraven
inom produktgrupper for barn. I upphandling till férsko-
lor ska Konkurrensverkets' miljokriterier anvindas dar
det dr mgjligt. Det giller bade varor som t ex leksaker och
tjanster som t ex stidning. Nar Konkurrensverkets
regeringsuppdrag att ta fram upphandlingskriterier for
Giftfri forskola dr klart®, ska dessa anvindas. Under 2015
kommer nya ramavtal for produktgrupperna leksaker,
hobbymaterial och kéksutrustning tecknas. I arbetet med
dessa kommer, forutom referensgrupp, projektledaren for
Giftfri forskola delta for att bista med kompetens om
kemikalier i varugrupperna.

Ansvarig: Utbildningskontoret, Upphandlingscenter
Tidsplan: Lopande

Bygga giftfria forskolor

Vid nyproduktion av forskolor ska som lagst kriterierna
for niva silver, Miljobyggnad enligt Swedish Green
Council, foljas. Klassningen stiller krav pa energiforbruk-
ning, kemikalieanvandning och flera andra aspekter kring
inomhusmiljon. Kravet innebar att inga forskolor byggs
dar byggvarorna inte dr dokumenterade i ett bedémnings-
system och utfasningsdmnen enligt KEMI:s kriterier
forekommer endast i mindre omfattning och ar dokumen-
terade i en avvikelselista. Amnen som har hormonsto-
rande egenskaper ar enligt Kemikalieinspektionen
utpekade som utfasningsdmnen men i dagsldget saknas
klassificering for att faststélla dessa egenskaper i kemika-
lielagstiftningen. Darfor ska forsiktighetsprincipen
tillampas vid byggandet av forskolor i Linkdpings kom-
mun och de hormonstérande &mnen som &r upptagna pa
den s k SIN-listan inkluderas som utfasningsimnen.’

" Fr o m 1/7 2014 blev miljostyrningsradet en del av Konkurrensverket och deras verksamhet for hallbar upphandling finns nu dar.

2 Resultat av uppdrag ska redovisas till regeringen i maj 2015.

3 SIN-listan (Substitute It Now!) &r en forteckning dver sarskilt farliga &mnen som &ar utvalda utifran kriterierna for sarskilt farliga amnen (SVHC) i den europeiska lagstiftningen REACH. Bakom
listan star det internationella kemikaliesekretariatet ChemSec som drivs av europeiska miljdorganisationer.
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Kraven vid nybyggnation ska vara gillande for miljon
bade inomhus och utomhus pa férskolorna.

Ansvarig: Utbildningskontoret
Tidsplan: Lopande

Vilja ratt material vid ombyggnad

Vid bestillning av funktionsférandringar och underhall
av forskolelokaler ska endast byggvaror utan utfasnings-
amnen enligt KEMI:s kriterier eller hormonstorande
dmnen upptagna pa SIN-listan anvindas i sa stor ut-
strackning som mgjligt. Rétt produkter kan véljas utifran
bedomningssystem som BASTA-registret, SundaHus,
Byggvarubedomningen eller annat av utbildningskontoret
godként system. Kraven giller materialval bade inomhus
och utomhus pa forskolorna. Link6pings kommun ska
dven verka for att fastighetségarna strévar efter medvetna
materialval vid underhall av sina fastigheter dar forskole-
verksamhet bedrivs.

Ansvarig: Utbildningskontoret
Tidsplan: Lopande

Strava efter mer ekologisk mat

Enligt samverkansprogrammet "Hojda ambitioner for
Linkoping” ska andelen ekologisk mat som kops in ligga i
overkant i jaimforelse med andra kommuner och etappmal
for mandatperioden ska upprattas. Idag ar all mjolk som
serveras pa de kommunala forskolorna och skolorna
ekologisk. Utover mjolken dr minst 15 % av de livsmedel
som serveras i de kommunala forskolorna/skolorna
ekologiska. En utredning ska genomforas rorande vilka
ekologiska livsmedel som bor prioriteras vid inkdp.

Ansvarig: Utbildningskontoret
Tidsplan: Utredning genomfors under 2015.

Fokusomrade:

Uppféljning av stéllda miljé- och kemikaliekrav vid
upphandling

Ta fram uppfoljningsplan i samband med teck-
ning av ramavtal

For att kontrollera att uppstillda milj6- och kemikalie-
krav foljs behovs en uppfoljning av genomforda upphand-
lingar. I samband med att nya ramavtal tecknas for

varugrupper till forskolor kommer dven tillhérande
uppfoljningsplan tas fram.

Ansvarig: For framtagande av uppfoljningssplan: Utbild-
ningskontoret tillsammans med Upphandlingscenter. For
sammanstillning av uppfoljning: Utbildningskontoret
Tidsplan: Lopande

Fokusomrade:

Kompetensutveckling fér, och information till,
beslutsfattare, personal och féréldrar rérande
giftfri miljé fér barn

Utbilda forskolepersonal

I samband med att handledningsmaterial f6r en Giftfri
forskola delas ut till forskolorna kommer utbildningstill-
fallen om kemikalier i vardagen anordnas for forskoleper-
sonalen. Utbildningstillfdllen bor sedan anordnas l6pande
for att na ut till ev ny personal samt att bibehalla kompe-
tens. Utbildning och information om dmnet ar viktigt for
att forskolepersonalen ska kénna sig trygga med att sjélva
inventera och rensa ut material som kan innehélla farliga
kemikalier och &ven fortsattningsvis l1&ngsiktigt arbeta for
en giftfri miljo pa forskolan. Minst en representant per
forskola ska genomga utbildning.

Ansvarig: Projektledare, Utbildningskontoret.
Tidsplan: Utbildningar anordnas under 2015. Vidare bor
utbildningar anordnas lopande.

Anordna utbildning om kemikalier i bygg-
material

For att stirka kompetensen inom omradet kemikalier i
byggmaterial och for att stilla tydliga miljokrav vid ny/
ombyggnation av forskolor ska seminarium i mnet
anordnas. Seminariet dr riktat till kommunens lokalpla-
nerare samt lokalstrateger.

Ansvarig: Projektledare, Utbildningskontoret
Tidsplan: Seminarium om kemikalier i byggmaterial
anordnas i mars 2015. Vidare bor utbildningar i Amnet
anordnas l6pande.

Informationsspridning
For att sprida information om kommunens arbete f6r en
giftfri forskola samt for att 6ka medvetenheten hos



foraldrar med flera om &mnet kommer informationstraf-
far hallas pa de 6ppna forskolorna i kommunen. Det
material som tas fram i samband med projektet kommer
aven finnas tillgdngligt pA kommunens hemsida samt
finnas tillgingligt pd kommunens informationskontor.
Avsikten ar att sprida information om projektet kommu-
nalt, regionalt och nationellt.

Ansvarig: Utbildningskontoret
Tidsplan: Informationstriffar anordnas under 2015.
Hemsidan uppdateras lopande.
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Uppfoljning aktivitetsplan

Uppfoljning och avstamning av aktiviteterna kommer
goras under vintern 2015/2016.

Framtagande av en ldngsiktig uppfoljningsplan med
tillhérande indikatorer kommer att ske i borjan av 2016.
Genomford uppfoljning, forslag pa 1angsiktig uppféljning
samt forslag pa vidare arbete redovisas till barn- och
ungdomsnamnden samt kommunstyrelsen. Utbildnings-
kontoret ansvarar for att uppfoljningen genomfors.




Linképings kommun
linkoping.se
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Utbildningskontoret

Faststélld av barn-
och ungdomsnadmnden
den 19 mars 2015.
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