
 

 
Programmet för 

 
Hälsa, vård och omsorg 

 

 

                  Gymnasiesärskolegemensamma ämnen:  

                  900 p 

Engelska 1 100 p 

Estetisk verksamhet 100 p 

Historia 1 50 p 

Idrott och hälsa 1 200 p 

Matematik 1 100 p 

Naturkunskap 1 50 p 

Religionskunskap 1 50 p 

Samhällskunskap 1 50 p 

Svenska 1/SSA 1 200 p 

 

                  Programgemensamma ämnen: 

                  600 p 

Hälsa 1 100 p 

Hälsa 2 100 p 

Människan 100 p 

Service och bemötande 1 100 p 

Vård och omsorg 1 200 p 
  

 

                  Programfördjupning: 

                  700 p 

Barnet i förskolan 1 100 p 

Barnet i förskolan 2 100 p 

Digital kompetens 100 p 

Fritid och friskvård 1  100 p 

Lokalvård 1 100 p 

Matlagning 1 100 p 

Vård och omsorg 2 100 p 

 

 

                  Därutöver ingår individuellt val 200 p och 

                  gymnasiesärskolearbete 100 p 

                  Arbetsplatsförlagt lärande (APL) är fördelat över alla 4 åren: 

                  år 1 = 1 vecka, år 2 = 3 veckor år 3 = 9 veckor och år 4 = 9 veckor 


