Individuellt anpassat vuxenstod

Individuellt anpassat vuxenstod utgar fran foraldrautbildningsprogrammet Parenting Young
Children, PYC. Individuellt anpassat vuxenstéd dr omarbetat och utvecklat fran PYC for att
stodja och starka inldrning hos vuxna personer som har kognitiva svarigheter. Individuellt
anpassat vuxenstod satter brukaren i fokus, vilket bland annat syns genom att brukaren sjalv
satter upp mal med insatsen. Arbetsformen innebar traningsmoment pa olika nivaer sa att
brukaren med sjalvstandighet ska kunna utféra vardagliga sysslor och fungera i sociala
sammanhang. Arbetssattet utgar fran en manual med checklistor.

Kursen omfattar tva heldagar med teori och Ovningar samt tre atertraffar for repetition,
ovning och diskussion. | kursavgiften ingar manual med checklistor samt vid behov kontakt
med utbildare dven efter slutférda atertraffar.
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Kursen innehaller bland annat:
= Vad ar kognitiva svarigheter och hur kan man kanna igen personer med
kognitiva svarigheter?
» Vilka anpassningar kan man gora i moten/samtal fér 6kad inlarning?
= Vad sager forskningen om inlarning vid kognitiva svarigheter?
= Presentation av olika redskap, hjalpmedel och strategier i arbetet.
= Hur parmen med manual och checklistor ska anvadndas.
=  Praktiska 6vningar.

Kursen riktar sig till:

Kursen riktar sig till vuxenstddjare inom Oppenvard, personal inom LSS-verksamhet,
personliga assistenter, boendestdd och socialpsykiatrin. Utbildningen passar alla som arbetar
inom yrken som omfattar arbete med vuxna som har kognitiva svarigheter (som autism,
intellektuell funktionsnedsattning, neuropsykiatrisk problematik) och som stédjer personer
som Onskar forbattra sin allmanna dagliga livsforing.

Tid: Utbildningsdagar: 29 och 30 april kl. 9.00-15.30 samt
Metodstod: 31 augusti, 16 oktober, 18 december kl. 9.00-11.30

Plats: Emriks gata 36, Linképing

Kostnad: 3995 kr per plats

Praktisk information: Fika ingar under formiddag och eftermiddag, lunch pa egen hand

Kontaktperson: Anna Nylén anna.nylen@motala.se

Anmadlan: https://www.esmaker.net/nx2/s.aspx?id=8cf73a78f89d

Sista anmalningsdag: 2020-04-17

Vi forbehaller oss ratten av stélla in utbildningen vid Iagt deltagande.

Uthildningsdagen arrangeras av FoU kompetenscenter foraldraskap och kognitiva svarigheter. Kompetenscentret
startades 2015 i syfte att praktiknara samla och sprida kunskap om féraldraskap och kognitiva svarigheter hos
professionella som moter personer som funderar pa barn, vantar och har barn. Syftet ar ocksa att utfora forskning
och skapa innovationer till féraldrar, barn och professionella inom omradet. Kunskapscentret drivs i samarbete
mellan FoU-centrum for vard och omsorg och socialt arbete i Linképing och Motala kommun.

CenTRUM FOR WARD, OmMsorc Ak ala b ammmmi
OCH SOCIALT ARBETE r" I-'r dia KUITHTIU



mailto:anna.nylen@motala.se
https://www.esmaker.net/nx2/s.aspx?id=8cf73a78f89d

