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Forord

| Linkdpings kommun antogs en aktivitetsplan for
giftfria forskolor i mars 2015. D& barn ar mer sarba-
ra for kemikalier an vuxna &r det viktigt att minska
deras exponering for skadliga kemikalier i vardagen.
Det ar viktigt med ett langsiktigt helhetsperspektiv
for att skapa hallbara och giftfria miljder for vara
barn och kommande generationer. Arbetet behdver
genomsyra inte bara den fysiska miljén, utan aven
undervisningen och l&randet. Ett systematiskt ar-
bete med larande for hallbar utveckling i forskolan
ar en forutsattning for att fa till 1angsiktighet och ett
forandrat forhallningssatt till bland annat resurs-
utnyttjande och konsekvenserna av olika livsstilar.
Barn- och ungdomsné&mnden i Linkdping har un-
der 2015-2017 avsatt medel foér en satsning pa en
hallbar forskola och skola, som omfattat bade den
fysiska miljon och undervisningens innehall. Denna
l&rarhandledning tillsammans med en utbildning i
studiecirkelform fér pedagogerna &r resultatet av en
del av denna satsning.

Laroplanen genomsyras i manga delar av ett hallbart
forhaliningssatt, som forskolans pedagoger ibland
kan behdva stdd for att konkretisera i undervisning-
en. Det kan vara en utmaning att fanga upp det som
upptar barnens tankar och nyfikenhet och att koppla
det till miljéfragor och livsstil.

Utvecklingsarbetet inleddes med en behovsanalys
bland férskoleverksamheterna i Linkdpings kommun.
Detta for att underséka om det fanns ett behov av
stod inom omradet larande for hallbar utveckling for
att férskolepersonalen skulle kunna bedriva undervis-
ning av hog kvalité dar hallbarhetsperspektivet finns
med som ett forhaliningsséatt. Resultatet av behovsa-
nalysen visade att man hade behov av och énskade
en verksamhetsndra och konkret lararhandledning
med tillhérande utbildning. Konkreta exempel péa
innehall som efterfragades var vad hallbar utveckling
samt larande for hallbar utveckling &r samt hur pe-
dagogerna kan arbeta konkret med detta i férskolan.
Slutresultatet &r denna relativt enkla och verksam-
hetsnéra lararhandledning kopplad till en utbildnings-
serie, dar praktik, teori och reflekterande diskussio-
ner varvas med arbete med barnen.

De praktiska exemplen i handledningen &r framtagna
av engagerade forskollérare fran Linkdpings kommun.
Utvecklingsgruppen har bestatt av forskollararna Ca-
milla Tirza, férskolan Furubackavédgen 2, Elin Beck-
Friis, férskolan Majahuset och Anna-Karin Borkmar,
Nannas forskola. Praktiska exempel har dven Annette
Borg, férskolan Vidingsjé By, Anna-Lena Westermark,
forskolan Majahuset samt Carl Torell, férskolan Karoli-
na, Pysslingen Stockholm bidragit med. De didaktiska
texterna ar férfattade av Eva Arlemalm-Hagsér, doktor,

forskare och universitetslektor vid Malardalens hog-
skola. Eva har bland annat skrivit avhandlingen
"Engagerade i vérldens béasta? Larande for hall-
barhet i férskolan”, utgiven 2013. Hon har férutom
att bidra med didaktiska texter aven varit ett stort
kunskapsstdd for forskollararna i utvecklingsgrup-
pen samt for projektledningen. Sofie Eldh har varit
projektledare och ansvarig for att denna lararhand-
ledning skulle bli verklighet, i samverkan med ut-
vecklingsledare Ann-Sofi Johansson, bada fran
Didaktikcenter, Barn och Ungdom, Utbildningskontoret.

Under utprovningsperioden har det varit av stort var-
de att fa diskutera tillsammans och lyfta olika per-
spektiv inom larande fér héllbar utveckling (LHU).
Med anledning av detta har vi valt att ta fram en ut-
bildning kopplad till lararhandledningen, som laggs
upp som en studiecirkel med tre undervisningstillfal-
len dar pedagogerna under strukturerade former ar-
betar i verksamheten mellan tillfallena. Det kollegiala
larandet blir en given utgangspunkt dar pedagoger
tillsammans med kollegor diskuterar larandet, sak-
fragor och didaktiska problem som mynnar ut i en
hogre kvalité pa larandet och en utveckling av verk-
samheten. Vaxlandet mellan teori och praktik samt
de handledda diskussionerna mellan kollegor har vi-
sat sig vara av stor vikt vid kompetensutvecklingen.

For att dokumentera arbetet under projekttidens
gang har pedagogerna anvant sig av en enkel form
av reflektionsprotokoll. Protokollet har varit ett stéd
fér pedagogerna under tiden de arbetat med projek-
ten for att f& syn pa vad larande for hallbar utveckling
innebar. Protokollet finns med i slutet av detta hafte.

Detta material ar framtaget for Linkbpings kommun
som innehar copyright p& materialet. Med denna
handledning vill vi inspirera till att satta p& hallbar-
hetsglasdgonen, hitta barnens kompetenta rdster
och tillsammans med barnen uppticka en hallbar
och hoppfull framtid.

Lycka till med arbetet pa just din forskola.

Christel Horsak
Skolchef
Linkdpings kommun
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Vilkommen till /‘Eni”r”@uocc'n

Vdrt Jordklot dr helt fantastiskt! Pd jorden har vi en atmosfir med en
lagom blandning av kvdvaas och syrgas samt lite koldioxid, vattendnga och
adelgaser. 1 den hir atmosfiren trivs bide vixter och djur. Vissa av gaser-
na, t ex koldioxiden och vattendngan dr vixthusgaser. Vixthusgaserna fl/{/ng
erar som ett ticke som hdller kvar Lagam muycket virme och gor att vi har
en bchagug medeltemperatur pd cirka 14 grcher Celsius pd jorden. Vi kan

ora en jimforelse med vira grannplaneter. Venus har en atmosfir som till
storsta delen bestdr av koldioxid. Planeten dr varm, 400 3mac@r Celstus och
ogdstvc‘mLi . Pd Mars dr atmosfiaren tunn och bestdr dven den av nistan
enbart koZZLL/O)cﬁaL. J\/lr;d@Lt@mJbeTathen Léf(?’” pd -60 g}’adm’ Celsius. Det f inns
L/nga mgjL@heter att leva pd ndgon av dem. Som synes har vi inte ndgon-
stans att ta vigen om det skulle hinda ndgot med jorden. For att citera
Ns forre generalsekreterare Ban Kimoon: ‘There (s no plan B, there (s no
JDLCU/LGf B.

Manskligheten star idag nfor flera stora globala wtmaningar; en pdgdende
/(Limag%‘rdndﬂng, Sforlusten av biclogisk mdngfald, plaster " haven, jo*ror@n[ng
av luft och vatten, ha’l,sovddu:ga kemikalier ( vira ckosystem osv. SameL:ga av
dessa wtmomingar har orsakats av mé‘mskuzgh@tcn sjalv. Mdnga forskare anser
att vi befinner oss [ en ny tidsdilder, kallad antropocen. Antropocen be@der
kort och gott mimniskans tidsdlder, dar minniskans pdverkan pd jorden dr
stor och odterkallelig. Klimatet Sordandrar vi genom fb‘rbrdnnéngcn av fossila
brinslen som tillfor mer koldioxid till atmosj?o‘tr@n an de natLLTLL:gCL processer-
na gor. Det orsakar en /O“@Ctégm”@ viixthuseffekt och resultatet dr den globala
uppvirmningen vi nu star infor. Den biologiska mdngfaidcn minskar. Storsta
anledningen till det dr Sordndrade szstZ/z;@r genom effektiva stoyjordbruk,
overexploatering av skog, byggnation av stider och vigar, Sfororeningar { mark
och vatten, klimatfordndringen, utbredning av Srammande invasiva arter med
mera. De forindrade livsmiljoerna leder idven till skad erosion och transport
av sediment. K@Lmvabbensjbrdngnin ar sitter sina spdr [ den geologiska lager-
Jdjden. Den internationella geologiska organisationen UGS har tillsatt en” ar-
bétsgrb{/]b} med S(fjf te att rekommendera en d,gc nition av b@g?”@ﬁ/b@t &Lnt}’@bocen.

Samtidigt som wminskligheten stir nfor dessa stora utmaningar har vi dven
makten att klara Lotmcm[ngama! Resurser, L/nnovationg%mdga och kreativi-
tet finns. De behsver dock anvindas och fordelas pd rvitt sitt och vi behover
Wilpas dt, alla och envar, genom att bli medvetna, forstd sammanhangen

och til storre eller mindre del dndra virt beteende och faThdLLnL/ngssdtt till
varandra och till viar miljs. Virldens ledare har forbundit Sng till” 17 globa-
la mdl som ska vara uppnddda 2030. Nir wmdlen dr nddda dr fattégagymen
avskaffad, gjimlikheter och orittvisor ( virlden har minskat och klimatkrisen
ar lost. Genom de globala malen www.globalamalen.se for en hdllbar utveckling
kan detta nds! Utbildningssystemen har en viktig roll { att undervisa for
en hdllbar utveckling, ddr de 3LobaLa mdlen blir kinda, forstielse och kunskap
okar samt handLKngsfomf@tcnscn for en hdllbar wtvac/(éing trinas. Vi har alla en
vi/(t@v roll for att vi ska nd en hallbar utvackLing!
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Del 1 Inledning -

Larande for hallbar utveckling i forskolan

Utgangspunkten i denna lararhandledning &r att
barn har rattigheter, kompetenser och formaga att
engagera sig och delta i arbetet fér en hallbar nutid
och framtid. Det handlar inte om att det &r barnen
som ska l6sa alla de problem, dilemman och svarig-
heter som finns i férskola, ndrsamhallet och véarlden,
utan att de &r med i arbetet mot ojamstalldhet, ojam-
likhet, utanférskap och resurssléseri och att de del-
tar och paverkar efter sin kompetens och férmaga.
Forskolans verksamhet ska bygga pa den véarde-
grund som ar framskriven i férskolans laroplan och
en viktig aspekt &r att utveckla barns framtidstro och
handlingskompetens med utgangspunkt i barns in-
tressen och behov.

Barn kommer inte endast att ta éver an-
svaret for att varda jorden, utan i manga
utvecklingslénder utgér de nédstan hélften
av befolkningen. Dessutom &r barn i bade
utvecklingslénderna och industrilénderna
sérskilt utsatta for verkningarna av miljofor-
stéring. De &r ocksé mycket medvetna an-
héngare av miljétdnkande. Barnens sérskilda
intressen behdéver beaktas fullt ut i deltagan-
deprocessen pa miljié- och utvecklingsom-
rédet for att sékra att de atgérder som vidtas

for att férbéttra milién far en hallbar verkan.
(Agenda 21, 1992, kap. 25:12)

Vi lever i en tid med manga svérigheter och pro-
blem av ekologisk, social/kulturell och ekonomisk
karaktar. Nagra av de utmaningar som vérlden star
infér ar enligt Rockstrém och Wijkman 2011) férand-
ringar i natursystemen, naturresursernas utarmning
genom o©kad konsumtion och resursanvéndning,
Okande urbanisering, och migration, véaxande klyf-
tor och segregation mellan jordens fattiga och rika.
Overallt dar detta hander finns barn i férskoledldern,
i Sverige och i varlden. Det 6kade informationsflodet
i samhallet gor att barn tidigt nds av olika budskap
om milj6férstdring, ekologisk obalans, ojamstélldhet
och krig. Manga forskolebarn har &ven sjélva pa-
verkats eller har sléktingar i olika delar av varlden
som paverkas eller har paverkats. Detta gor givetvis
att forskolepersonalen behdver vara lyhérda fér vad
barn lyfter for fragor och tankar, dels for att omvarl-
den ska bli begriplig fér barnen, dels for att stédja

barnens ratt till trygghet och framtidstro. Larande for
héllbar utveckling ar ett satt att arbeta med fragor
om ohallbarhet. Begreppet hallbar utveckling borja-
de anvandas i slutet av 1980-talet i politiska policyd-
okument. Syftet var att sammankoppla miljéfragor
med en strédvan mot social och ekonomisk utveck-
ling och réttvisa. Definitionen av hallbar utveckling
beskrivs s& har:

En héllbar utveckling tillfredsstéller dagens be-
hov utan att dventyra kommande generation-

ers mdjligheter att tillfredsstélla sina behov.
(Brundtland, 1987, kap. 3:27)

Utbildning skrivs fram som en viktig del i arbe-
tet for en hallbar utveckling. Det arbetssatt som
foresprékas kannetecknas av ett arbete dar so-
cial héllbarhet, ekonomisk hallbarhet och eko-
logisk hallbarhet integreras som en helhet
(UNESCO, 2005). Ett sddant helhetsperspektiv ar fler-
dimensionellt och innehdller féljande perspektiv:

e Tematiskt &mnesotvergripande innehall med
koppling till vardagen

Framtidsinriktat

Demokratiska arbetsformer for alla inblandade
Kritiskt tAnkande och probleml&sning

Aktiva larandeformer

Handlingsinriktat for att 6ka deltagarnas hand-
lingskompetens

Nar vi tittar p& dessa sex perspektiv har forskolans
pedagogik flera gemensamma utgangspunkter med
detta sétt att se pa utbildning for hallbar utveckling.
Att arbeta med barnet béasta i fokus — barns intres-
se, nyfikenhet, inflytande, delaktighet och aktérskap
och dialogens betydelse; ett helhetsperspektiv pa
barns allsidiga utveckling och larande genom alla
sinnen; vardegrundsfragorna som bas fér barns
larande, utveckling och identitetsskapande; tema/
projektarbete; d&mnesintegration; betoningen av es-
tetiska larprocesser, lek och skapande, miljéns och
naturens betydelse fér barns utveckling och larande.
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Larande for hallbarhet i forskolans styrdokument

Den svenska férskolan har sedan dess start i slutet
av 1800-talet haft fokus pa fragor som kan kopp-
las till hallbarhet och ett héllbart nutida och fram-
tida samhalle (Dahlbeck & Tallberg Broman 2011). Jamlik-
het, jamstalldhet, miljo och livsstil har under lang
tid setts som viktiga innehall i forskolans arbete.
Hallbar utveckling anvénds inte som ett begrepp
i laroplanen for forskolan (Skolverket, 2016). Det gar
trots detta att koppla till flera omraden i laroplanen
som: Normer och varden, utveckling och larande
och barns inflytande. Ett exempel ar hur grundlag-
gande varden skrivs fram i férskolans vardegrund:

Var och en som verkar inom férskolan ska
frdmja aktningen for varje ménniskas egenvar-
de och respekten f6ér var gemensamma miljé.
Ménniskolivets okrédnkbarhet, individens frihet
och integritet, alla ménniskors lika vérde, jam-
stélldhet mellan kénen samt solidaritet med
svaga och utsatta dr vdrden som férskolan ska

halla levande i arbetet med barnen. (Skolverket,
2016, s. 4)

| samband med revideringen av férskolans laroplan
2010 ger Utbildningsdepartementet ut skriften For-
skola i utveckling — bakgrund till &ndringar i férsko-
lans laroplan (Utbildningsdepartementet, 2010). Har fortydli-
gas forskolans uppdrag och hallbar utveckling skrivs
in som ett viktigt innehall for forskolans verksamhet:

En stor utmaning &r att utbilda kommande ge-
nerationer till att férstd och handla utifran prin-
cipen om héllbar utveckling, dvs. att strdva ef-
ter en utveckling som mdter behoven utan att
kompromissa med mdjligheten f6r kommande
generationer att méta sina behov. Férskolan
ar en naturlig startounkt for detta arbete efter-
som bade intresse, varderingar och kunskaper
grundlédggs under tidiga ar ... Ldrande f6r héll-
bar utveckling handlar i dag om att integrera
miljéfragor samt sociala och ekonomiska fragor i
en helhet. Omsorg om miljién och &teruppbygg-
nad, naturresurser, hallbart anvédndande, héllbar
produktion, livsstilsfragor, som handlar om saval
konsumtion som om mat, hélsa samt skapandet
av ett fredligt samhélle dr exempel pa principer
som ingér i begreppet ldrande fér hallbar utveck-
ling. Férskolan har stora mdjligheter att grund-
ldgga barns intresse fér hallbar utveckling efter-
som det finns en tradition att arbeta med olika
verklighetsnéra fragor. Utmaningen fér férskolan
ar att fanga upp det som upptar barnens tankar
och nyfikenhet och att koppla det till miliéfragor
och livsstil. (Utbildningsdepartementet, 2010, s. 14-15)

Som beskrivits tidigare stéller inte bara larande for
hallbar utveckling fragor om natur och miljé utan de
sociala, kulturella och ekonomiska dimensionerna ar
intimt sammanflatade med den ekologiska aspekten
och bildar en helhet. Det handlar om att lyfta fram
manniskans beroende av naturen, av allt levande
och av den icke-ménskliga varlden och ménniskans

ansvar och aktdrskap for en rattvis och hallbar varld
(Engdahl & Arlemalm-Hagsér, 2014, 2015; Arlemalm-Hagsér & Eng-

dahl, 2015; Arlemalm-Hagsér & Pramling Samuelsson, 2013). Till
detta hor fragestallningar om konsumtion, resursan-
vandning, arbetet for fred och jamlika forhallanden
mellan manniskor och mellan ménniska och natur.
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Social, ekonomisk och ekologisk hallbar utveckling

Dimension

Social héllbarhet

Ekonomisk hallbarhet

Ekologisk hallbarhet

Vad ar det?

Social héllbarhet handlar om
allas rétt att leva ett bra och
halsosamt liv med livskvali-
tet, dar manniskors réattighe-
ter respekteras. Det handlar
ocksa om att ha inflytande
och att vara delaktig. Vidare
innebér det en stravan for
oOkad jamlikhet, jamstalldhet
och rattvisa.

Ekonomisk hallbarhet hand-
lar om att effektivt anvénda
de resurser som finns och
specifikt om ett behov av
omstéllning av resursan-
vandning, produktion och
konsumtion med hansyn till
ekosystemet i stort.

Ekologisk hallbarhet
handlar om att vanda

en utveckling av férand-
ringar i natursystemen,
naturresursernas utarm-
ning och en minskande
biologisk mangfald till en
hallbar utveckling.

Hur kan
det forstés
i férskole-
kontext

Social héllbar utveckling
innebar att:

att i verksamheten ut
veckla jamlika, jAmstallda
och héllbara relationer

och méten.

att arbeta med férskolans
vardegrund: manniskolivets
okrankbarhet, individens
frihet och integritet, alla
manniskors lika véarde,
jdmstalldhet mellan kdnen
samt solidaritet med svaga
och utsatta.

att ta till vara och utveckla
barnens férmaga till
ansvarskénsla och social
handlingsberedskap,
stérka barnens medkéansla
och inlevelse i andra
méanniskors situation sa
att solidaritet och respekt
grundlaggs

att grundlagga respekt och
aktning for varje manniska
oavsett bakgrund.

att vardet i en spraklig och
kulturell mangfald lyfts

att bidra till att utveckla
flerkulturell kompetens
och tillhérighet att vara och
fa kanna sig delaktig och
ha inflytande

att vara del i en gemeskap.

Ekonomisk héllbar utveckling
innebar att:

¢ innehaller allt fran fragor

om en héllbar anvandning,

kéllsortering och aterbruk
av material och ting som till
fragor kring resursanvéand
ning och dess konsekven-
ser for milj och ménskliga
forhallanden.

att arbeta med fragor om

ekonomi, pengar, sparande

och/eller behovet av eko-
nomisk hushallning

att kritisk granska konsum-

tion och livsstilsmdnster,

e delta i inkdpsbeslut och
samtala om behov och
onskningar.

e att barns initiativ till olika
innovativa projekt med
fokus p& ekonomisk
hushallning, sambruk och
aterbruk i samverkan med
féraldrar och néarsamhélle
stodjs.

Det handlar ocks& om:

¢ de enskilda individernas
fysiska och psykiska hélsa
och valméaende

e att minimera ohélsa, smitta
och skador

e att verksamheten leds
och organiseras pa enhets-
och barngruppsniva sa att
arbetsmiljon blir hallbar for
bade barn och vuxna.

Ekologisk hallbar utveck-
ling innebér att:

e arbeta med milj6- och
naturvardsfragor.

e att utveckla ett ekolo-

giskt forhallningssatt

och en positiv framtidstro,
att barnen tillagnar sig
ett varsamt forhall
ningssétt till natur och
milj®, och forstar sin
delaktighet i naturens
kretslopp

att barn forstar hur

vardagsliv och arbete

kan utformas s att det
bidrar till en battre milj6
bade i nutid och i framtid
att barn fa vara bade
inne och ute, i planerad
milj6 och i naturmiljo.

e att barn ges rika tillfallen
till néra kontakt med
det som lever och vaxer
som olika landskap

e att synen pa den
icke-ménskliga vérlden
och ménniskans ansvar
diskuteras.

e att barn ges mojligheter
att utforska och identifiera
det dmsesidiga beroen-
det mellan méanniska,
djur och vaxter

e att uppmuntras att
tillsammans med andra
arbeta fér ekologisk
hallbarhet.
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Ett belysande exempel fran en av de forskolor som
var med i utvecklingsarbetet med att stérka larande
for hallbar utveckling i férskolan:

En mangfald av sprak

P& forskolan finns det 14 inskrivna barn, och
de sprak som finns representerade & manga;
danska, somaliska, romani, persiska, alban-
ska, engelska, arabiska, assyriska och ryska.
Det finns en pedagog pa férskolan som be-
harskar persiska och arabiska som de bjuder
in ibland s& att hen kan prata och sjunga pa
dessa tva sprak med barnen. Hen har dven
ordnat persisk dans pa avdelningen och de
har aven firat persiskt nyar tillsammans.
Barnen sjunger traditionella barnsanger till-
sammans med pedagogen p& manga olika
sprak, som till exempel “Imse vimse spindel”.
For att uppmarksamma de olika spraken
fragar de barnen vilket sprak de vill att de ska
sjunga olika sanger pa samt de uppmuntrar
barn med annat modersmal &n svenska att
prata och benamna ord pa deras hemsprak.
Aven féraldrarna bjuds in till avdelningen fér
att t.ex. pa& delta samlingar for att dela med
sig av olika barnsanger pa deras hemsprak.
| tamburen star ordet vialkommen pé alla de
sprék som finns representerade pa avdel-
ningen.

Pa en av de andra forskolorna som deltog i
projektet kom en dag tva pedagoger till for-
skolan och berattade om en resa de gjort till
Kenya. De hade tillsammans med en hjélpor-
ganisation dverlamnat klader och skolmate-
rial till ett barnhem. Dessa barn hade av oli-
ka anledningar inga foréldrar och bodde pa
barnhemmet. Ett barn pa férskolan sa da

— Vilken tur att det finns andra snalla vuxna
som tar hand om de barnen. Nar pedagoger-
na berattade om resan sa ville barnen att de
skulle peka ut var Kenya lag pa jordklotet de
malat pa vaggen.

Barn som utvecklar formaga till inkdnnande och
medkénsla har svart se andra och vérlden utifran
enbart sitt eget perspektiv.

Manga svenska forskolor arbetar kontinuerligt med
dessa fragor om haéllbarhet i vardagen. Detta finns
dokumenterat till exempel genom alla de forskolor
som har certifierats for Gron Flagg och/eller Skola
for hallbar utveckling. Hosten 2015 var 1591 forsko-
lor certifierade med Gron Flagg och 189 férskolor
var certifierade med utmarkelsen Skola for hallbar
utveckling vilket motsvarar 18 % av Sveriges 9863
forskolor. Det som kan upplevas som svart i arbetet
for hallbar utveckling i forskolan ar dels att se laran-
de for hallbar utveckling som nagot mer an miljo-
dimensionen (Arlemalm-Hagsér & Sundberg, 2016), dels att

arbeta med hallbarhetsfragorna som en helhet (Kuitti,
Larsson, Arlemalm-Hagsér & Pramling-Samuelsson, 2016).
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Del 2

Larande for hallbar utveckling i praktiken

Forskolan &r en plats dér barn befinner sig till vardags.
Det innebar att forskolan ar en viktig arena fér barnen
att lara om och for en hallbar utveckling. Enligt kon-
ventionen for barnets rattigheter (Barnkonventionen, 1989),
har barn rétt till inflytande och delaktighet i sina pa-
gaende liv, med de fragor som berér dem. Utgang-
punkten i arbetet med héllbarhet i forskolan &r:

e barn har ratt att uttrycka sin asikt och att géra sin
rést hord,

e barn ar kapabla och kompetenta att ta del i och
forma sin vérld,

e barn ar betydelsefulla som aktérer, med férmagor
att utmana och agera.

Genom att utga fran barnens intressen och ta fasta
pa deras fragor blir barnen aktiva deltagare. Just har
har forskolepersonal en viktig uppgift; att arbeta uti-
fran barnens meningsskapande innebar ett respekt-
fullt erk&nnande av deras perspektiv och av att barn
ar samhéallsmedborgare med ratt att paverka.

Genom att lyssna till barnen och deras utmaning-
ar, ta deras tankar och fragor pé allvar och tillsam-
mans utforska alternativa I6sningar kan férskolan
utvecklas till en kultur for hallbarhet (Davis, 2014; Pram-
ling Samuelsson, 2016). Genom ett s&dant forhallnings-
satt stéder verksamheten en tédnkande och kreativ
méanniska som férmar och vill skapa en gemensam
nutid och framtid. Barn har nya tankar och idéer och
de ar dessutom bra pa att i sin tur paverka sin familj.
Foérskolans verksamhet har med sitt tema/projektin-
riktade och @mnesoévergripande arbetsséatt och hel-
hetstdnkande om barns utveckling och larande, de
basta forutsattningar for att arbeta med larande for
héllbar utveckling.

Det handlar inte om att utbilda barn fér att veta allt
om hallbar utveckling, utan att utbilda individer som
kan upptécka oréttvisor, ojamlikhet och problem av
olika slag och som ges mdjlighet att agera utifran
sina férutsattningar och majligheter, dvs. att utbil-
da barn som kan ta stéllning och som agerar (Arle-
malm-Hagsér & Pramling Samuelsson, 2013). H&gglund och
Johansson (2014) argumenterar for barns ratt att fa
delta i och medverka i arbetet fér en rattvis och in-
kluderande vardag. Forskolepersonalens ansvar
innefattar att synliggéra och utmana de orattvisor
och véardekonflikter som finns i férskolan. Att anvan-
da vardekonflikter fran férskolevardagen i arbetet for
héllbarhet kan mojliggora ett larande och ett utrym-
me for forandring av maktstrukturer och hierarkier i
vardagens praktik.

Organisation och arbetssatt

Nagra aspekter som &r avgbrande for att ett kon-
struktivt arbete med larande foér héllbar utveckling
ska kunna komma till stand i praktiken &r férskole-
personalen barnsyn och kunskapssyn, hur de ser pa
och stddjer barns delaktighet och inflytande, hur de
ser pa barn som aktérer och vilket handlingsutrym-
me barn ges. Viktigt &r &ven de vuxnas férhallnings-
satt, hur de tillsammans med barnen organiserar
verksamhetens innehall och larande/omsorgsmiljo,
hur barns larandeprocesser stddjs och utmanas och
hur barns tdnkande och handlande ges mdjlighet att
utmana forskolepersonalens och varandras forsta-
elser.
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Barnsyn och kunskapssyn

Barns perspektiv handlar om vad barn sjalva ser, hor,
upplever och kanner, liksom barnets erfarenheter, in-
tentioner, intressen, uttryck fér mening och behov.
Det handlar om att man férsdker se hur vérlden ser
ut ur barnens synvinkel. Det innebér att barnen sjal-
va ar férandringsagenter och att man som forskole-
personal efterstravar att forstka forstd dem. Barn-
perspektiv ar enligt Markstrdm och Halldén (2009)
att skapa en bra larandemiljo och verksamhet for
barnen och att ta tillvara p& de tillfallen som ges for
utforskande, larande, utveckling och lek. Férskole-
personalens kompetens ar avgdrande for att det ska
vara majligt for barnen att utveckla ny kunskap och
nytt kunnande. For att arbeta med barns perspektiv
innebar det att fanga barns roster om det som in-
tresserar dem och som de vill lara sig om samt att
barngruppens behov styr innehall i verksamheten.
Samtal med barn stéller stora krav pa olika former
av konkretiseringar av de omraden som man i verk-
samheten arbetar med, med utgangspunkt i férsko-
lans laroplan.

En avgoérande aspekt for hur barns larande och ut-
veckling betraktas &r den kunskapssyn som genom-
syrar verksamheten. Kunskapssyn handlar om hur

kunskap utvecklas och kan férstds som en aktiv pro-
cess som &r standigt pagédende mellan manniskor
och deras miljo. Men ocksé vilken kunskap som ses
som viktig i samhéllet i relation till barns och ungas
larande och de krav och intentioner som féljer med
detta samt frdgor om framtiden och de val som gors

Barns aktorskap

Néra relaterat till barnsyn och kunskapssyn ar hur
barnet forstds som tankande, larande och handlan-
de individ. Aktérskap satter fokus p& individen som
en aktiv, reflekterande, kommunicerande och hand-
lande varelse. Men innebdr ndrmandet av barns
perspektiv och att inta ett barnperspektiv att barn
ges mojligheter till aktérskap? Enligt Halldén (2003)
paverkas barns tillerkdnnande av ratten till aktor-
skap av "vilken plats barn ges i vart samhalle” (s. 12).
Det innebér att barns aktorskap alltid &r relaterat till
politiska, sociala och ekonomiska strukturer, i vilka
barns aktérskap mdjliggdrs eller begrénsas. Det
kommer an pa om forskolepersonal kan bygga en
verksamhet som stodjer barns larande och utveck-
ling som ger forutsattningar fér barn att agera och
att gora skillnad i nutid och for framtiden (pavis, 2015).
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Barns larande i forskolan

Undervisning i utvecklings-
pedagogiskt perspektiv

Hur kan vi forsta barns larande i férskolan? Det finns
givetvis olika svar pa detta beroende av vilket teore-
tiskt perspektiv som man utgar fran. Utgangspunk-
ten har ar att barns larande handlar om meningsska-
pande, interaktion och kommunikation. Det vill sdga
ett relationellt l1&drandeperspektiv dar barns sociala
och kulturella erfarenheter och kunskaper paverkar
vad de lar och hur de lar. Detta sétt att forsta laran-
de bygger pa de svenska studier om barns larande i
férskola som utvecklas av Doverborg och Pramling
Samuelsson (2012), Johansson (2011), Sheridan och
Pramling Samuelsson (2016), Pramling Samuelsson
och Asplund Carlsson (2014), Pramling Samuelsson
och Sheridan (2016) samt Sheridan, Sandberg och
Williams, (2015). Larande i férskolan innebar utifran
detta satt att se: att utvidga barns erfarenhetsvéarld,
att ge barn makt att paverka och ges inflytande och
att vara delaktig, vuxna som utmanar och stédjer
barn pa manga olika satt.

For barn &r larande meningsfullt om de berdrs. Till-
sammans med sina kamrater, de vuxna i deras nar-
het och den miljén som de vistas i, tar barnet aktivt
del i bade det kollektiva larandet som sker i forskole-
gruppen liksom sin individuella utveckling och laran-
de. Det kraver att forskolepersonalen &r narvarande
i barnens varld och &r lyhérda fér deras tankar och
idéer, att de har tilltro till barnens férméaga och gor
dem delaktiga. Vidare att de utgér fran barnens erfa-
renhet, intresse och ger uttryck fér att barn &r varda
att lyssnas pa.

Den barnsyn och den kunskapssyn som pedagoger-
na i verksamheten har paverkar i stor grad de "mo-
ten for larande” som sker i forskolan (Johansson, 2011).
Givetvis ar forskolepersonalens kompetens

en avgorande aspekt for kvalitén av det larande
och den utveckling som sker i férskolan. Forskole-
personalens uppgift &r att vara engagerade i bar-
nens larande genom att dels utforska hur barnen
skapar forstaelse, dels méta och utmana barnens
tankevarld med lyhérdhet och respekt. Detta sker
genom att barn ges mojlighet att p4 manga olika
séatt reflektera, tala och uttrycka det aktuella inne-
hall som &r i fokus. Genom att barnet erfar na-
got som de inte stott pa tidigare kan larande ske.
Barns varierande satt att tédnka ar en viktig del av det
som Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson
(2003) beskriver som utvecklingspedagogik. Grun-
den i utvecklingspedagogiken &r att visa pa mang-
falden i barns tdnkande och synliggéra barns egna
teorier kring olika fenomen i sin vardag. Att barn
samtalar och funderar kring olika fenomen, i

interaktion med andra barn och vuxna och att
genom detta sétt rikta barnens uppmérksamhet mot
specifika teman s att barn har méjligheter att erfara
fenomen som annars skulle vara osynliga fér dem.

Undervisning i pragmatiskt perspektiv

Det gar aven att se pa undervisning utifran ett
pragmatiskt perspektiv. Ann-Christine Vallberg Roth
(2017) skriver i ett kapitel:

Utifran pragmatiskt perspektiv utvecklas och
visar sig kunskap i och genom handling, ex-
empelvis i rérelse och dans. | kapitlet & kom-
munikation av vdrden och vérderingar av olika
alternativ i férgrunden. Podngen med under-
visning kan vara att synliggdra vilka handlingar
som privilegieras i olika undervisningssituatio-
ner och att skapa férutséttningar fér barn att
utveckla en kritisk handlingsférmaga. Detta kan
exempelvis ske under lek, mailtider och under-
visning fér hallbarhet. (Rubinstein Reich, Talloerg Bro-
man & Vallberg Roth, 2017, s.199).
Vidare skriver Vallberg Roth (2017):

Undervisning i pragmatiskt perspektiv studeras
i en avhandling av Hedefalk (2014). Hon &r inrik-
tad pa barns meningsskapande om héllbar ut-
veckling och fokuserar de didaktiska frdgorna
vad, hur och varfér; det vill séga fragor om vilket
undervisningsinnehéll och vilka undervisnings-
sétt som barnen méter pa sin férskola; varfoér
de mdéter just detta innehall och dessa under-
visningssétt och de férutséttningar som detta
ger fér meningsskapande. | féltet utbildning fér
hallbar utveckling ses kritisk handlingsférméaga,
enligt Hedefalk, som ett férhallningssétt som
genomsyrar undervisningen. “Att handla kri-
tiskt innebér i detta sammanhang bland annat

att ifrdgasétta och diskutera det forgivettagna”
(s.10).” (Rubinstein Reich, Tallberg Broman & Vallberg Roth,
2017, s. 200).
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Barns delaktighet och
inflytande

For att barn skall kunna ut6éva sin ratt till delaktighet
och inflytande behéver de genom sina kompeten-
ser och fardigheter i kommunikation, kroppsligt eller
verbalt uttrycka detta med andra genom sprakande,
tankande, kunskaps- och kulturskapande i de var-
dagsaktiviteter som pagar kontinuerligt. De behéver
aven delta i organiserade sammanhang dar de aktivt
ar delaktiga och utdvar inflytande. Forskolans de-
mokratiuppdrag inrymmer att skapa forstéelse kring
innebdrder i grundlaggande demokratiska vérden.
Dessa kan tydlig kopplas till de olika aspekterna av
hallbar utveckling. Att forsta att man tillhor ett kollektiv
och att det kraver bade att bli lyssnad pa liksom att
lyssna pa andras uppfattningar och att ta beslut dar
olika uppfattningar &r méjliga men att aven kunna kom-
ma fram till gemensamma kompromisser. Shier (2001)
beskriver barns inflytande utifrdn en skala i fem steg.

1) att bli lyssnad pa

2) att fa stod i att uttrycka sina asikter

3) att barns asikter ska tas under 6vervdgande

4) att barn blir delaktiga i beslutsprocessen

5) att barn delar makt och beslutsfattande med
vuxna

For att 6ka barns delaktighet och inflytande i for-
skolan behoéver vuxna f& kunskap om hur barn lar
och deras olika upplevelser. Arnér (2009) har upp-
méarksammat bristen pa barns reella inflytande i
férskolan. Hon menar att genom att bejaka barnens
egna initiativ i vardagen — sé&g Ja, inte Nej — kan
férskolepersonal visa barn att deras rost ar viktig.
Forskolepersonal behdver reflektera dver sin egen
syn pa barns delaktighet och inflytande samt vad
detta innebar i praktiken s att de kan utveckla for-
hallningssatt och metoder som ger barn majligheter
till delaktighet och inflytande i forskolan verksamhet
som &r meningsfulla fér barnen.

Att arbeta med larande for
hallbar utveckling med de
yngsta barnen

Att arbeta med larande for hallbar utveckling med de
yngsta barnen i forskolan &r inte skilt fran hur arbetet
med de &ldre barnen sker. Skillnaden &r att larande for
de yngsta ar nara knutet till deras kroppsliga erfaren-
heter och upplevelser i gemenskap med andra barn
och vuxna. Det gér att gora i stort sett allt, det &r bara
de vuxnas kunskaper och fantasi som begrénsar. De
yngsta barnen uttrycker mening genom sitt agerande
och det ar avgdérande att de vuxna uppfattar de yngsta
barnens strdvanden och bekréftar denna.

De yngsta barnens kommunikation bygger framfor
allt pa ickeverbal kommunikation, som rorelse, ges-
ter, rostkvalitet och ansiktsuttryck (Engdahl, 2011; Lek-
ken, 2011; Lokken, Lakken, Haugen & Rothle, 2006). Att arbeta
med de yngsta barnen handlar om att bejaka deras
mimik, kroppssprék och verbala uttryck. Det &r ge-
nom att bli erbjuden rika erfarenheter som barnen
far erfarenhet och kunskap om hur den omgivande
varlden fungerar. Larande och utveckling sker pa
tusen olika satt varje dag genom variationer av er-
farande genom barnets egen fantasi och kreativitet
men &ven utifrdn det som barnet erbjuds i sin var-
dag (Pramling Samuelsson och Sheridan, 1999). Att stddja de
yngsta barnens larande innebéar att skapa méjlighe-
ter for méten med nya handelser, med ord, material
och handlingar.

Jamstalldhet och Jamlikhet

En aspekt av férskolans demokratiska uppdrag ar
flickors och pojkars lika varde och ratt till lika moj-
ligheter. Enligt forskolans I&roplan (Skolverket, 2016) ska
férskolan arbeta med jamstalldhet och uppdraget ar
att motverka traditionella kénsroller och kénsméns-
ter. Oavsett kon ska barnen kunna utveckla férma-
gor och intressen utan hinder eller begrénsningar.

Forskolans laroplan betonar séarskilt att det ar de
vuxnas bemdtande och erbjudande som formar bar-
nens mojlighet att utveckla sina férmagor, kompe-
tenser och sin kdnsidentitet. Alla som verkar inom
férskolan skall framja jamstéalldhet mellan kénen. For
att arbetet ska bli tydligt for barnen behdver férsko-
lepersonal kritiskt analysera sitt eget handlande, sitt
sprak och forhallningssétt samtidigt som att granska
forskolans miljé och material sa att mangfalden av
kulturella/sociala uttryck blir synligt.

Forskolan ska ocksa verka for att skapa en likvardig
miljoé for alla barn (Skolverket, 2016). Likvardighet i for-
skolan omfattar att alla barn méts av férskolepersonal
med formaga att satta sig in i barns villkor och som
tillvaratar och som stédjer de olika barnens behov och
potential (Persson, 2015). FOrskolepersonalens kunskap,
kompetenser och forméga att ndarma sig barns olika
villkor och behov ar avgdrande for att skapa likvardi-
ga mojligheter for alla barns utveckling och larande. |
verksamheten bdr barns olika kulturella erfarenheter,
kunskaper och idéer f& komma till uttryck och stédjas
och nyttjas i samtal mellan barnen och mellan barn
och vuxna i férskolans pedagogiska praktik. | arbetet
med véardegrundsfragor och att férebygga medveten
och omedveten diskriminering och férdomar behdvs
tid for utbyten och att arbetet konkretiseras, d.v.s. att
fokus laggs pa inre kvaliteten, kompetenser och for-
magor istéllet for yttre skillnader. Arbetet i forskolan
med jamstalldhet och jamlikhet ar viktiga delar i en
stravan for en social hallbar utveckling.

17 LARARHANDLEDNING - PA RIKTIGT VIKTIGT © 2017 LINKOPINGS KOMMUN



Att folja barns larandeprocesser — dokumentation, reflektion

och analys som utgangspunkt

| arbetet med ekologisk, social och ekonomisk hall-
barhet &r att knyta an till barns erfarenhetsvérld och
forstaelser en avgorande del. Ett satt att arbeta med
att ndrma sig barns olika tanke- och livsvéarldar ar
att aktivt lyssna och att félja barns larandeprocesser
samt att dokumentera barns berattelser, tankar, idé-
er, hypoteser och handlande och hur larandet gar till
och férandras. Forskolepersonalen behéver dven lyhort
tolka hur barn méter miljé och material. Dokumentation
finns inskrivet i skollagen (Skollagen 2010:800) som ett satt
att arbeta och som ett arbetsverktyg for att forstka se
och forstd vad som pagar i verksamheten, utan att pa
férhand ha bestdmda férvantningar och normer.

Pedagogisk dokumentation &r ett verktyg i arbetet
att folja barns larandeprocesser och &r kopplat till ett
reflekterande férhallningssatt, dar férskolepersona-
len analyserar och reflekterar. Syftet ar att utveckla
en vidgad forstaelse av barnens subjekt-skapande
och larande och att utveckla nya forstaelser och kun-
skaper tillsamman med varandra och med barnen.

Generellt forutsatter pedagogisk dokumentation
grundldggande kunskap om barn och barns laran-
deprocesser, estetiska larprocesser, etiska frage-
stallningar om dokumentation och kompetenser och
férmagan att dokumentera, analysera och reflektera
tillsammans i arbetslaget och tillsammans med bar-
nen (Aberg & Lenz Taguchi, 2005). | de senaste arens digitala
teknologiska utveckling har en mangfald redskap ut-
vecklats for att ge stod fér dessa processer.

For att fa tag i det som hander kan fragor som hjal-
per till i processen vara:

¢ Vilka samtal finns mellan barnen och hur gar

dessa att relatera till hallbarhetsfragor?

Vilka fragor stéller barnen?

Vad vacker férundran, nyfikenhet och intressen?

Hur paverkar och inspirerar de varandra?

Vilka mgjligheter till aktdrskap och handlingsfér-

maga ges barnen?

¢ Vad far mig som personal att tdnka och handla
som jag gor?

¢ Vilka utmaningar och méten skapas i miljén och
materialet?

¢ Vilket ldrande kan vi utmana barnen i?

Digitala verktyg

Ett satt att stddja barns larandeprocesser och kun-
nande i IKT &r att arbeta med digitala verktyg. Att
arbeta med digitala verktyg i detta utvecklingsarbe-
te har varit sjélvklart. Idag befinner vi oss i standigt
digitala- och uppkopplade miljéer, dven pa vara for-
skolor. Erika Kyrk Seger skriver i boken Mediepeda-
gogik pa barnens villkor (2014):

Barnen é&r viktiga samhéllsmedborgare som
kommer leva i en framtid vi inte vet nagot om,
och vi maste beméta dem utifrén den vet-
skapen. Men vi kan anta att teknik och digi-

tala verktyg kommer att vara en sjélvklarhet.
(Kyrk Seger, 2014, s. 39)
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Aven férskolans I&roplan (Skolverket, 2016) tar upp digi-
tala verktyg som ett redskap i undervisningen:

Att skapa och kommunicera med hjélp av oli-
ka uttrycksformer sdsom bild, sang och musik,
drama, rytmik, dans och rérelse liksom med
hjélp av tal- och skriftsprak utgér bade innehall
och metod i férskolans strdvan att frdmja barns
utveckling och ldrande. Detta inbegriper ocksa
att forma, konstruera och nyttja material och
teknik. Multimedia och informationsteknik kan i
férskolan anvéndas savél i skapande processer
som i tilldmpning (Skolverket, 2016, s. 7).

Med anledning av dessa tva citat ser vi digitala verk-
tyg som ett givet inslag i férskolans verksamhet och
i de projekt vi driver. Digitala verktyg &r ett arbetsred-
skap som inte bér behandlas som ett specifikt &mne
utan ska vara integrerat i vardagen samt aven ses
som en tillgang inom alla projekt man arbetar inom.
En tillgang dar vi ser och kan ge majligheter fér bar-
nen att séka ny kunskap, men &ven att ge barnen
utrymme att visa vad de ar intresserade av. Digitala
verktyg ska ge barnen mdjlighet till inflytande, del-
aktighet och att formas till handelskraftiga individer
som kan fatta egna beslut och vara en del av sin
egen larprocess. Nedanstaende exempel &r fran en
av férskolorna som deltog i utvecklingsarbetet med
att stérka larande for hallbar utveckling.

Bananens vég till Sverige

Det hér &r en beskrivning av ett undervisningstillfalle
som tar sitt avstamp i en fruktsamling och som be-
skriver hur enkelt det &r att arbeta med digitala verk-
tyg i vardagen tillsammans med barnen. Det &r sju
barn som ar i aldrarna fyra till fem ar.

Varifran kommer frukten?

Barn och pedagoger sitter tillsammans och
ater frukt nar pedagogen fragar om bar-
nen vet var frukten de ater kommer ifran.
Barnen gav forslag pa Afrika, dar visste de
att det vaxer frukter. Men nagra mer for-
slag hade de inte och pedagogen fragade
da hur man kan ta reda pa varifran frukter
kommer. Snabbt kom barnen fram till att
de kan soka information med hjélp av lar-
plattan. Foér barnen ar larplattan en natur-
lig del av verksamheten och ett hjalpmedel
bl.a for att s6ka information. Barnen fick
fram mycket fakta och med hjalp av pedago-
gen kunde relevant information véljas ut. De
tog aven hjalp av den klisterlapp som sitter pa
t.ex. bananen for att spara ursprungslandet.

Ett barn hade vid ett tidigare tillfélle ritat en
varldskarta och pa den satte barnen en mar-
kering pa de lander som de nu visste produ-
cerar frukt. Nar de stod déar vid kartan frdgade
ett barn hur frukten kommer till dem. Det blev
en stund att té&nka och fundera och pedago-
gen bad sedan barnen att rita hur de trodde
frukten kom fran ursprungslandet till affaren.

Puppet pals

For att kunna aterberatta for sina kompisar
vad de kommit fram till om frukt och frukt-
transport sa fragade pedagogen om de ville
gora en film med hjalp av appen ”"Puppet
pals”. Det ville barnen garna goéra. Eftersom
de tidigare pratat om hur bananerna trans-
porteras till Sverige ville barnen att de skulle
visa hur de kommer hit. De bdrjade resonera
och skapa de bilder som skulle vara med i
filmen och barnen drev diskussionen sjélva
med varandra. Nar de sedan skulle borja att
spela in filmen var pedagogen med som ett
stod for att hjalpa dem med tekniken och pa-
minna dem om de manus de sjélva bestamt.
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Forskolans inne- och utemiljoer

Att férskolans miljé &r viktig for barns lek, larande
och utveckling &r det ingen som ifragasétter. Ut-
gangspunkten &r att verksamheten ska utgé fran en
helhetssyn p& barn och barnens behov och utfor-
mas sa att omsorg, utveckling och larande bildar en
helhet, dar barn ges mdjlighet att i en kreativ och
utmanande miljé fa utrymme for fantasi, kreativitet,
kunskapsskapande och rorelse bade inne och ute.
Vidare att barnen ges méjlighet till méten med var-
andra, material och miljo.

Vissa forskare havdar att forskolans miljé och inne-
hall ar fértolkade av barn och vuxna vilket bade styr
och begransar barns lekar (Lsfdahl, 2014). Miljén &r ofta
forgivettagen. Utifran social hallbarhet bor strukturer
av makt och ojamlikhet granskas samt hur

och ifall dessa kommer till uttryck i den pedagogiska
miljon. Det ar en utmaning for forskolepersonal att
fa syn pa hur relationer, handlingar, rum och material
pa olika satt konstruerar mojligheter och hinder for
barnen. For att identifiera vad som sker i “rummet”

sa kravs lyhoérdhet, nérvaro och att barn och vuxna
fér dialoger om det som sker. Barn visar med sina
kroppar, gester och uttryck vilka platser och situa-
tioner som de upplever som inbjudande och kreativa
och vilka som &r ointressanta eller hotfulla.

Barn som gar i svensk forskola ar ute en stor del av
sin dag. Martensson, Lisberg Jensen, Soderstrom
och Ohman (o11) framhaller vardet av naturkontak-
ten, dels som ett egenvérde i sig sjalv, dels att det
sannolikt utvecklar béattre hélsa, en sundare livsstil
och fér en framtida betydelse av utevistelsen fér den
enskilda individen. Det &r inte sjélvklart att barn ge-
nom att vara i naturen och lara om naturen, utveck-
lar kompetenser som har betydelse for en hallbar
framtid (Kollmuss & Agyeman, 2002). Sandell och Ohman
(2013) menar att sambandet mellan naturkontakt,
kunskapsutveckling och aktérskap ar komplext och
kraver en djupare och kritisk diskussion. Har ar ett
exempel fran en av férskolorna i utvecklingsarbetet:
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Miljétips

Pa forskolan gar en barngrupp tillsammans med pedagoger pa utflykt varje
vecka. Nar de ar ute i naturen plockar de skrap déar fér att varna om djuren
eftersom barnen vet att de latt kan skada sig pa skrapet. Pedagogen har,
p& uppdrag av barnen, kontaktat ansvarig for parken for att se om det &r
mojligt att satta upp papperskorgar dér eftersom det idag inte finns en
enda. Dessa barn har &ven skickat in milj6tips till lokaltidningen som lyder:

- SKRAPA
MATRESTER I
GRONA PASEN.

- MAN KAN GORA EN
SKYLT OCH SATTA I
SKOGEN DAR DET STAR

" STOPP, SLUTA KASTA
SKRAP"!

- MAN KAN
ATA
INSEKTER.

- VAGA SAGA TILL
NAGON ATT MAN INTE
FAR SLANGA SKRAP PA
MARKEN.

-RITA FULLT PA
SITT RITPAPPER.

Detta ar ett exempel pa hur barnen utvecklar kunnande om natur och miljé
och samtidigt utdvar aktérskap och arbetar med att paverka for forandring.

Mat, halsa och valméaende

Nar det galler mat, halsa och valmaende i relation till
forskolebarn ar det ett omfattande omrade och in-
rymmer fysiska saval som sociala och psykologiska
aspekter. Hallbarhetsfragor i relation till barns mat,
halsa och valmaende innefattar tydligt alla de tre as-
pekterna av héllbarhet.

| férskolealdern utvecklas och véxer barnet i snabb
takt. Nu grundldggs matvanor och attityder till mat.
Forskolan har stor betydelse for hur barn ser pa mat
och maltiden i nutid dessutom nar de blivit vuxna.

Livsmedelsverket (2016) kom ut med nya rekom-
mendationer kring maten och maltiden i férskolan.
| sina rekommendationer lyfter de sex olika delar.
Maltiden som naringsriktig, god, saker, hallbar, in-
tegrerad och trivsam. For att barn ska f& i sig den
mat de behdver, ma bra av maten och matsituatio-
nen och kanna matgladje, &r det viktigt att maltiden
ar god och att det ar en trivsam och trevlig stund.
De poéngterar att maltiden bade inne och ute &r lika

mycket ett tillfalle for att skapa trygghet, ge omsorg,
skapa goda relationer som ett tillfalle for larande som
den &r ett naringsintag. De lyfter vikten av miljos-
marta livsmedelsval dels fér barns hélsa, dels foér att
minska maltidernas och livsmedlens miljépaverkan.
En ytterligare aspekt som tas upp i Livsmedelsverket
(201e) &r barns fysiska aktivitet och de rekommende-
rar att barn ar fysiskt aktiva minst 60 minuter per dag
och att barns stillasittande beh&ver minskas.
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Enligt Persson (2015) ar en av de mest vardefulla at-
garder som ett samhélle kan gora fér barns hélsa,
att skapa goda uppvéxt- och larandemiljoer fran
tidig alder. Barn har tidigt uppfattningar om vad
halsa och valbefinnande innebar (Aimqvist, 2006). De
matvanor, sémnrutiner och fysiska aktiviteter som
grundlaggs under forskoledldern inverkar pa halsan
under resten av livet. Forskolan kan och ska vara
en hélsofrdmjande miljé dar barns sjélvkénsla och
motstandskraft stérks och dar stress och oro mini-
meras. En miljé dar de kénner trygghet och kansla
av att vara uppskattad och behovd. | férskolan ingér
barn i ett socialt natverk, betydelsen av att ha vénner
och att ges majligheter kunna leka ar avgérande for
barns hélsa och vdlméende. Andra aspekter &r att
kadnna gladje och framtidstro. En verksamhet som
utgar fran barns delaktighet och inflytande, barnens
egna perspektiv och att de far lika mojligheter ar av-
gbrande for halsa och valbefinnande.

For att detta ska kunna realiseras behdvs vuxna som
knyter an till barnen, &r tillgéngliga och lyhérda. En
ytterligare aspekt av barns halsa och vdlmaende &r
férskolans arbete med barnsékerhet. Sékerhet inne-
bar inte att eliminera alla risker utan snarare att kont-
rollera risker som utgdér hot mot ménniskors hélsa
och valbefinnande. Det handlar om att utveckla fére-
byggande rutiner fér hur férskolepersonalen agerar
och hanterar olycksfall eller tilloud, till exempel om
ett barn férsvinner, skadar sig eller blir sjukt. Viktigt
ar att det material som erbjuds barnen har analyse-
rats utifrdn sakerhetsaspekter for att minimera ris-
ken fér kvavnings-, fall- och klamskador.

Det finns ett flertal andra faktorer som kan paverka
barns héalsa i deras narmiljé som till exempel:

Luftféroreningar i utomhusmiljén
Inomhusmiljoé

Fukt- och mégelskador i byggnader
Bristféllig ventilation

Kemiska &mnen som avges fran bygg- eller
inredningsmaterial

Tobaksrok

Kemikalier

Buller

UV-strélning

Elektromagnetiska falt

Manga av dessa aspekter ar viktiga att beakta i for-
skolans verksamhet. En del av arbetet for en hallbar
livsmiljo och liv &r att se 6éver vad som behover at-
gardas i barns férskolemiljé och narmiljo.

Kemikalier

EU har ett informations- och varningssystem som
kallas for Rapex, som ar for leksaker och andra pro-
dukter som har aterkallats eftersom de ar farliga. |
Rapex finns bilder och beskrivningar av de farliga
varorna. De vanligaste orsakerna till att leksaker
rapporteras till Rapex &r att de innehaller ftalater
och tungmetaller. Linkdpings kommun har arbetat
fram handledningsmaterialet "Vi rensar! Steg for
steg-handledning fér en giftfri forskola” fér vagled-
ning om vad som bdér rensas bort.
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Link6pings kommuns miljésamordnare

Helga Nyberg har ordet

-Kemikalier finns i allting som omger oss i
vardagen — maobler, klader, leksaker, hygien-
produkter, elektronik och mat. De flesta kemi-
kalier ar ofarliga men en del av dem har egen-
skaper som kan innebara problem for bade
halsa och milj6. En del @mnen bryts inte ner
utan samlas i djurs och manniskors kroppar.
| blodprover och bréstmijolk fran manniskor har
forskarna hittat ménga amnen, varav en del
bland annat kan paverka hormonsystemet och
andra ar cancerogena. Paverkan kan ockséa ske
indirekt. En stor mangd varor genererar en stor
mangd avfall och med avfallet sprids kemika-
lierna vidare — till marken och till vattnet, och sa
smaningom till gronsakerna och till fisken som
i sin tur hamnar pa middagsbordet. Maten vi
stoppar i oss kan aven innehalla rester fran ex-
empelvis bekdmpningsmedel men ocksa spar
av amnen fran férpackningarna varan packats i.
Ett exempel &r konservburkar vilka ofta innehall-
er amnet bisfenol A, som &r dokumenterat hor-
monstdrande och darfér forbjudet att anvanda i
produkter &mnade for barn att stoppa munnen,
men det finns idag ingen reglering av amnet i de
flesta livsmedelsférpackningar. Idag vet vi &ven
att plast som upphettas eller kommer i kontakt
med varm mat slapper ifrdn sig mer kemiska
foreningar som kan vara skadliga fér héalsan.
Darfér ar det bra att minska anvéndningen av
plastredskap och plasttillbehér vid matlagning
och servering.

Barn och unga &r mer kansliga fér kemikalier
an vuxna. Det beror dels pa att deras kroppar,
till exempel hjarnan, hormonsystemet och im-
munsystemet, inte ar fardigutvecklade och om
skador uppstar i ett tidigt utvecklingsskede kan
det fa livslanga konsekvenser. De ater, dricker
och andas mer &n vuxna i forhallande till sin
storlek. Mindre barn utforskar vérlden krypande
och de suger och tuggar pa saker for att upp-
leva dem. For att fasa ut kemikalier som kan
vara skadliga fér barnen har barn- och ungdom-
snamnden faststallt

en aktivitetsplan fér en giftfri férskola i Linkdpings
kommun. Arbetet utifrdn aktivitetsplanen innebar
bland annat att tydligare miljékrav stélls i samband
med upphandling till férskolor och vid ny- och om-
byggnation av férskolelokaler.

For att ge forskolepersonal rad och stéd i arbetet
med att ga igenom och rensa bort produkter och
varor som kan innehalla farliga kemikalier i forsko-
lemiljon har handledningsmaterial tagits fram och
utbildningar om kemikalier i vardagen anordnats.
Exempel p& saker som ska rensas bort fran for-
skolorna ar gammal elektronik som anvands som
leksaker, gamla mjuka plastleksaker och I6sa dack
i utemiljon. Det ar ocksé bra att "plastbanta” pa for-
skolan och vélja andra alternativ pa material dar det
ar mojligt, till exempel tra, rostfritt, textil eller glas.
Handledningsmaterial och mer information finns pa
www.linkoping.se/lhu.
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Aterbruk

Enligt Naturvardsverket (2016) behovs stora férand-
ringar fér att minska utarmningen av jordens resurser.
Ett av flera forslag ar att samhallet behdver bygga
en cirkuldr ekonomi. | en cirkuldr ekonomi poéangte-
ras bland annat att produkter demonteras, repare-
ras och uppgraderas sa de blir mer héllbara och far
langre livslangd. Den storsta miljévinsten med ater-
anvandning bestar i att produktion av nya produkter
undviks eller senareldggs. | ett resursperspektiv ar
det nastan alltid gynnsamt att ateranvanda alla ty-
per av produkter. Férskolan har en lang tradition att
atervinna och att aterbruka material och resurser. Att
arbeta med att barn 6kar sin medvetenhet om vad
som kastas, kéllsorteras och vad som kan anvéndas
igen &r en viktig del i forskolans arbete med eko-
nomisk och ekologisk hallbarhet. Aven att samtala
om konsumtion och vad vi som méanniskor behdver i
relation till vad vi kanske vill ha.

| Odegards (2015) bok Aterbruk som kreativ kraft
satter hon arbetet med aterbruksmaterial i ett miljo-
perspektiv. Att se "sk&p” som resurs &r en viktig ut-
gangspunkt. Hon menar att aterbruksmaterialet kan-
netecknas av att det inte bar pa fardiga budskap om
vad det ska anvandas till. | stéllet kan det inbjuda till
kreativitet, experimenterande, konstruktion och lek.

Narmiljo och narsamhalle

Om vi ser pa barn som viktiga aktérer med hand-
lingskompentens for en hallbar nutid och framtid bor
inte férskolan ses som en sluten enklav, i vilken barn
skyddas fran den yttre varlden med de faror och de
problem som hotar. Hagglund, Quennerstedt och
Thelander (2013) argumenterar for att det ar avgdran-
de att barn inte sérskiljs fran det omgivande sam-
hallet. Barns medborgerliga rattigheter till inflytande
och delaktighet gor dem till medskapare av sin egen
tillvaro; att kunna paverka, ta initiativ och vara med
i beslut som sker i ndrsamhéllet. Avgérande &r att
barn kénner sig som en del av ndrsamhallet och att
de i forskolan ges mojlighet att vara delaktiga och
agera i férskolans engagemang i narsamhallet.

Lokalt och globalt

De barn som nu gar i forskolan har erfarenheter som
stracker sig utanfor férskolans geografiska rum. Ge-
nom TV far de information om vad som sker i varlden
och genom informations- och kommunikationstek-
nologin, IKT, internet, mejl, facebook, chatt, skype,
twitter, instagram och andra sociala medier skapas
mdijlighet att kommunicera med hela véarlden. Detta
innebar att detta behdver lyftas i forskolan och att
fragor om hur det lokala hanger ihop med det glo-
bala diskuteras utifran barns funderingar och tankar
(Engdahl & Arlemalm-Hagsér, 2015). Forskolan kan utveck-
las som en aktiv métesplats samt férandringsaktor i
relationen till lokala och globala kulturer av hallbarhet.
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Projekt fran verksamheten -

Larande for hallbar utveckling
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Det ar viktigt att andra far smaka - att dela med sig,
glidjas och reflektera tillsammans

| svenska férskolans verksamhet har odling varit en
aktivitet med lang tradition som tydligt kan kopp-
las samman med larande for héllbarhet i forskolan.
Odling kan ske inomhus eller utomhus, i krukor eller
i odlingslador. Det handlar om uthéllighet och om-
sorg. Plantorna behdver kontinuerligt skétas och
vattnas for att dverleva. | ett projekt om odling kan
alla tre dimensionerna av hallbar utveckling lyftas
in. Det kan till exempel handla om, att barn far fol-
ja processen *fran fré och jord till bord”. De lar om
véxter, var och hur de véxer, hur de ser ut och vad de
kan anvéndas till - naturvetenskapligt kunnande. Det
kan handla om att diskutera transporter av frukt och
gronsaker och problematisera detta samt att smaka
pa det som man inte smakat pa férut och att lara sig
att odla.

Nya begrepp, sprak, kommunikation, kunskap och
kunnande utvecklas. Gemensamt i samarbete till-
sammans med andra planerar och genomfor, skor-
dar och ater barnen. De delar med sig till andra. Det
gar att ge bort det man sjalv inte behover, till ndgon
annan som &r i behov av det. Genom samtal om oli-
ka grédor, odling, mat och matratter ges ytterligare
mojligheter att konstruera kunskaper om kultur och
tradition, lokalt och globalt. Forstdelser utvecklas
om sjalvférsérjning, om sparsamhet med férskolans
och jordens resurser, kompostering, biogas, utslapp
av avgaser, odlingar langt borta och néra, och myck-
et, mycket mer dartill.

Barnen far i projektet N4, till papporna tillsammans i
mindre grupp odla egna grénsaker. Det ar utifran en
vardagshéndelse — palsternackan i vattenglaset som
ger projektet dess form — att odla tillsammans. Bar-
nens familjer ar stadndig med i barnens tankar och
meningsskapande och de bestdmmer gemensamt
att det &r deras pappor som ska smaka pa det som
de odlar. Det &r barnens delaktighet och inflytande
som leder projektet framéat. Pedagoger &r inlyss-
nande och nérvarande i barnens samtal och leder
processen framat utifrin barnens egna initiativ, dels
genom att ta ett steg tillbaka och ge barnen makt
i processen, dels initiera aktiviteter utifrdn barnens
forslag.

De ges hdar mojlighet att sjalva ta initiativ att testa,
experimentera och undersdka och ge foérslag och
besluta vad som ska odlas, till vem och pa vilket
satt det ska goras. Ett arbetsséatt som starker barns
férmaga att kommunicera och lara och att vara del-
aktiga och ha inflytande. Barnens erfarenhetsvarld
vidgas genom arbetets gang i projektet. Nya kom-
petenser, formagor, kunskaper om odling utvecklas
i en process, dar deras erfarenheter tas tillvara och

utvecklas tillsammans. Framtradande i detta projekt
ar barns vilja att lara, att dela med sig, gladjen och
deras hjalpsamhet.

| nésta projekt Vi kan vél résta, diskuteras var vax-
ter odlas. Barnen far har med utgangspunkt i fragan
samtala om olika frukter och grénsaker och var de
odlas. Aven i detta projekt har pedagoger ett inlyss-
nande forhallningsatt och genom samtal och utma-
ningar leds projektet framat, dar barnens initiativ
paverkar dess innehall och arbetsformer. Detta blir
tydligt nar barnen sjélva foreslar att de ska résta om
vad de ska odla. Detta &r mest rattvist tycker bar-
nen! Barnen deltar i vardagliga demokratiska pro-
cesser och delar har beslutsfattandet med de vuxna.

| ett samtal om transportmedel och transporter av
grédor ges barnen ett uppdrag i matvaruaffaren.
Detta uppdrag startar en diskussion om nérodlat
och utsldppen av vaxthusgaser i miljén. Barnen vet
mycket om avgaser och de har ménga olika forslag
for att minska utslappen. Arbetet med odlingarna
fortgar pa forskolan - genom att alla hjélps at.
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Projekt: N4, till papporna!

Detta projekt beskriver hur en pedagog till-
sammans med en grupp barn odlar sina egha
gronsaker. Pedagogen arbetar pa en avdel-
ning med de allra yngsta barnen dar aldern
pa barnen ar mellan ett och ett halv och
tva och ett halvt ar. Det ar enbart ett par av
barnen som har ett verbalt sprak, de 6vriga
kommunicerar &n sa lange med miner och
kroppssprak.

Vad ska vi odla?

Som en uppstart pa projektet tog pedago-
gen med sig sex barn p& en promenad runt
omradet kring forskolan. De stannade till vid
en rabatt dar det vaxte paskliljor.

— Titta, stor! sager barnet och pekar pa en
blomma.

- Ja, vad paskliliorna har vuxit, svarar pedago-
gen.

- Véxa mer?

Pedagogen séger att de kommer att vaxa
mycket mer och att det sedan kommer att
vaxa ut gula blommor pa stjalkarna. Hen
fragar dérefter om de tror att andra saker
kan véxa, vilket nagra av barnen visar att
det tror de. Ett barn tar pedagogens hand
och pekar mot matsalen som man ser ge-
nom fonstret. P4 borden har kocken Linnea
placerat rotfastena fran palsternackor i vat-
ten, och ny blast har bérjat vaxa ur rotfastena.

— Linnea, sager barnet.

Pedagogen bekréaftar att Linnea odlar och
fragar sedan barnen om de tror att de tillsam-
mans skulle kunna odla nagot, precis som
Linnea gor?

— Ja, sager ett av barnen och dvriga barn
visar att de ocksa tror det genom att nicka.

— Linnea odlar palsternacka som vi kan smaka
pa. Tror ni att vi kan odla n&got Linnea kan fa
smaka pa?

— Nej, min pappa och den pappa, svarar ett
barn med eftertryck och pekar pa ett barn.

— Tycker du att vi ska odla ndgot som din och
andras pappor far smaka pa? fragar peda-
gogen.

— Ja, och den pappa och den pappa, séger
barnet pekar pé olika barn.

Pedagogen fragar d& om barnen tycker de
ska odla ndgot som alla avdelningens pappor
far smaka pa, vilket barnen vill och visar detta
genom att nicka och le. Barnen foreslar att de
ska odla mordétter och pedagogen sager att
de kanske kan odla ndgot mer beroende pa
vilka fron som finns att kopa pa affaren.

Forberedelser

Vid nasta tillfalle har pedagogen tagit med sig
alfaalfafron som ar férberedda genom pasto-
risering samt glasburkar, nat, gummisnoddar
och vatten. Valet av fron berodde pé att pe-
dagogen ville ha en relativt snabb odlings-
process dar resultatet snabbt gick att se for
barnen.

Pedagogen visar barnen alfaalfafréna och
berattar att man kan odla med dem.

— Min pappa ha, och alla pappor, sager ett
barn.

- Ja, ni bestamde att vi skulle odla nagot
som era pappor ska fa smaka pa.

Darefter visar pedagogen fréna och barnen
undersoker hur de kanns. Ett barn smakar pa
ett fro,

— Gott, sager barnet.
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D& barnen har kant fardigt pa frona be-
rattar pedagogen att frona maste ligga i
vatten hela dagen och hela natten. Dar-
efter tar hen fram en glasburk. Ett barn
springer och hdmtar en stor dunk som an-
vénts till tacosds som de fatt fran koket.

— Tycker du vi ska odla groddarna i den
dunken? fragar pedagogen.

— Ja, sager barnet.

— Det kan vi gbra, svarar pedagogen.

Barnen Oser med hjalp av ett teskedsmatt
ner frona i burkar och tacosasdunken och de
hiller pa vatten fran en kanna.

— Hur ser det ut nar de ar fardiga tror ni?
fragar pedagogen.

Ett barn visar med handen pa halva burken
och sager:

— Hit, réd. Vilket ett annat barn visar att hen
ocksa tror genom att nicka.

— Du tror de blir réda och att det blir halv
fullt i burken sager pedagogen och visar
genom att matta pa burken.

— Jal svarar barnet.

Sedan pratar de om hur manga det kom-
mer att racka till och de kommer fram till att
det kommer récka till flera avdelningar samt
att Linnea kommer att kunna fa lite med.

- Nej, sager barnet och tittar pa burkarna...
- Ja, lite.

Det vaxer

Vid tillfalle tre har pedagogen med sig tre av
barnen som tidigare deltagit i projektet. Pe-
dagogen har placerat burken med groddar-
na pa bordet, i blickfanget da barnen kom-
mer in i rummet och barnen gar genast fram
till bordet. Fréna har bdrjat vaxa och har nu
en vit grodd.

— Blev inte réda, VITA! utbrister ett barn.
- Ja, titta, det har borjat vaxa ut sma vita
skott svarar pedagogen. — Tror du de

kommer bli réda sen?
— Nej, inte réda, vita, vita bli.
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Pedagogen och barnen héller sedan tillsam-
mans pa vatten ur en tilloringare pa groddarna.
Barnen far skaka forsiktigt pa burken sa att alla
groddarna skdljs, sedan hélls vattnet ut. Pro-
ceduren upprepas med 6vriga burkar. Barnen
ar koncentrerade pa arbetet men séger inget.
Vid det fjarde och sista tillféllet har pedagogen
med sig fardigvaxta groddar. Det ar fyra barn i
gruppen denna dag.

Ett av barnen kommer in pa avdelningen.

- Titta, sager barnet och pekar pa groddodlingen.

Pedagogen tar ner burken med de nu fardig-
vuxna groddarna. Barnet tittar i burken och
nagra fler barn ansluter. Hen fragar om barnen
vill smaka, vilket de vill och tar med de &vriga i
personalen och alla satter sig runt bordet. Bar-
nen &r forvantansfulla. Varje person far en liten
hég groddar ur odlingen.
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Ett av barnen ater med god aptit och vill
snabbt ha mera, medan 6vriga ater mer tvek-
samt.

Nar barnen atit upp hjalps de at att lagga
groddar i glasburkar som papporna ska fa ta
hem. Det blir mycket groddar 6ver. Pedago-
gen fragar om det &r ndgon mer som de tror
tycker om groddar.

— Anni!
— Kan du gora iordning ett glas till henne sa
kan vi ga upp till kontoret med den?

Barnet hdmtar ett glas och fyller det med
groddar. Hen tar pedagogens hand och gar
mot dorren och visar att de ska ga till kon-
toret. Barnet gér stolt upp for trappan men
nar de kommer till hennes kontor &r hon inte
dar. Pedagogen fragar vad barnet tycker de
ska géra med glaset. Hen tittar pa glaset med
groddarna, slapper handen och gar fram och
staller det pa skrivbordet. Nagra dagar sena-
re kommer Anni ner till matsalen och beréattar
fér barnen att hon smakat groddarna och att
det var goda.

Nagra av barnen tar sedan med det som
aterstar av groddarna till koket och ger det
till kocken Linnea. Hon blir jatteglad och frag-
ar om de odlat groddarna och barnen nick-
ar stolt. Linnea undrar om de kan odla mer
groddar till henne?

- Ja, kan, svarar barnen.

Linnea serverar groddarna pa salladsbordet.
Barnen upptécker detta och visar sina kom-
pisar fran andra avdelningar. Papporna blir
glada och flera berattar hur stolta och lyck-
liga barnen ar dver sin odling och hur bar-
nen latit dem och fler i familjen f& smaka.

Odlargladje

| bérjan av odlingsprojekt 6nskade barnen att
de skulle f& odla morotter och under projek-
tets gang har de dven 6nskat att de ska odla
sallad.

Morotsfron, salladsfrén, jord och kompost-
galler &r nu inkdpta. Barnen vill att salladen
ska atas till mellanmalet och de vill Aven bju-
da de andra barnen. Barnens pappor ska
aven denna gang fa ta del av skoérden be-
stdmmer barnen.
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Pa baksidan av forskolan har pedagogen
och tva barn tagit fram jord, fron, vattenkan-
na och ett kompostgaller i byggsats. Ovriga
av avdelningens barn leker pa framsidan.
Alla barn har varit mycket engagerade i ti-
digare odlingsprojektet och en av pedago-
gerna gar och berattar for barnen pa fram-
sidan att de som vill géarna far hjalpa till att
plantera fron pa baksidan. Pedagogen och
de tva barnen pa baksidan hinner bara lag-
ga fram jordsacken innan alla avdelningens
barn plétsligt kommer springande runt hor-
net av huset.

— Jal jublar barnen.

Ett par av barnen fortséatter jubla och borjar
dansa da de far syn pé jorden och frépasen,
snart far de med sig 6vriga barn. Alla dansar
och hurrar.



Nar jublet lagt sig riktas fokus mot jorden
och fropasen. Barnen kénner pa jorden och
konstaterar att den ar kall. Ett barn fyller han-
derna med jord for att riktigt kdnna pa den,
l&gger ner jorden igen och tar en ny handfull.
Barnen skakar pa fropasen och de funderar
pa hur frona i pasen kan se ut.

- Sma, sager barnen.

De 6ppnar och tittar och frona &r sma. Peda-
gogen héller ut lite i handen. Barnen tar lite
fron var, tittar pad dem och strér dem pa jor-
den. Sedan hjalps de at att vattna. Det finns
vatten Over i vattenkanna da de ar fardiga,
lagom till att skélja av sma jordiga fingrar. For
att skydda odlingen sé finns ett kompostgaller
som alla hjélps at att satta ihop. Det &r svart
att f& ihop bitarna, man behéver hjélpas at.
Nér de ska flytta kompostgallret ar det ocksa
bra att vara flera konstaterar barnen. Tillslut
kommer gallret pa plats. De flesta kanner sig
nu fardiga med odlingen och atergar till sin
lek. De tre barn som &r kvar fortsatter med att
plantera morotsfron i en hink. Barnen tycker att
morotsfrona paminner om salladsgronsaker.
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- Sm4, sager barnen gang pa gang.

| hinken far det bara plats fem frén och peda-
gogen fragar om de ska plantera fler men far
ett nekande svar.

Barnen féljer hur salladen véxer och snart
kan de borja skorda. En dag gér de ut innan
mellanmalet och plockar nagra salladsblad.
Bladen skdljs och anvands som palagg. Mo-
rétterna tar mer tid p& sig. Medan salladen
vaxer och skérden delas med bade kocken
Linnea och barnens pappor, syns bara ytterst
lite gront p& morotsodlingen.

Barnen far sommarledigt och snart har aven
pedagogerna semester och ingen vattnar
morétterna pa fyra veckor. Nar pedagoger-
na och barnen &r tillbaka efter ledigheten har
dock ett par morétter vuxit dand&. Onskan
fran det forsta odlingstillfalle, da projektet
startade har uppfyllts. De har odlat mordtter,
i alla fall tva! -
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Projekt: Vi kan val rosta

| det har projektet far vi folja en barngrupp
bestdende av sju barn i aldrarna fyra till fem
ar. Pedagogen valjer att starta upp projektet
genom att visa en bild pa sitt eget kylskap.

Vad har odlats?

Barnen far studera en bild som forestaller ett
Oppet kylskap dar dess innehall syns tydligt.
De far sedan fragan om de kan se nagot i kyl-
skapet som har odlats. De tittar en lang stund
utan att hitta ndgot som de anser har odlats,
dock sa undrar de om det ar pedagogens
kylskdp pa riktigt. Detta leder in dem pa en
diskussion kring hur det kan se ut i kylskap
och att det ser olika ut i olika kylskap. Ett
barn konstaterar sedan att det &r nog peda-
gogens kylskap pa riktigt for dar star det en
laktosfri yoghurt och det brukar hen faktiskt
ha med sig till forskolan.

Att hitta ndgot som odlats verkar vara svart
for barnen sé pedagogen viljer att fraga om
barnen vet vad ordet "odla” betyder.

— Man odlar vél vaxter? svarar ett barn.

— Om man sér fron da vaxer det fér da
planterar man, svara ett annat barn.

- Jaha, odla kan alltsd vara nagot som véxer.
Men om vi tittar pa bilden igen da, kan ni
se nagot som har vaxt? fragar pedagogen.

- Ja, tomater och morot.

— Majskolv.

— Gurka.

- Kiwi.

— Sallad.

— Apelsin.

- Oj, sd manga saker i mitt kylskdp som har
odlats.

— Men vad &r det dar? fragar ett barn och
pekar pa fankalen.

— Det ar fankal, svarar pedagogen. — Har du
atit det nagon gang?

— N4, svarar barnet.

| kylskapet fanns det flera olika grédor som
inte odlats i Sverige s& pedagogen fragar om
allt som de réknat upp kan odlas i Sverige.

- Ja, det kan odlas i Sverige men man far
gora det pa olika satt.

— Man kan ha ett vaxthus och da kan man
odla allt for da &r det varmt, svarar ett barn.
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De gar vidare och pratar om vilka av de grodor
som fanns i kylskdpet som barnen tycker om att
ata.

— Jag vet inte om jag tycker om fankal, vi har
inte det hemma.

— Jag kan ata apelsin men jag far prickar.

— Majskolvar brukar vi &ka och plocka efter
sommaren.

Nagra dagar senare satt pedagogen och pratade
med barnen om den diskussion som uppkom vid
forsta tillfalle. Ett av barnen ndmnde vid det till-
fallet att hen inte hade smakat fankal ndgon gang
och nu hade pedagogen med sig fankal till for-
skolan. Alla barnen fick smaka men ingen tyckte
det var gott. Med sig hade pedagogen &ven ing-
efdra som barnen smakade pa och det var starkt
tyckte de. >



RoOstning

Nar gruppen ses nasta gang sager pedago-
gen forst att de ska repetera vad de pratade
om vid forra tillfallet.

- Vad ar repetera? fragar ett barn.

- Ja, vad ar det, ar det ndgon har som vet?
undrar pedagogen och vander sig till de
andra barnen.

— Att man séager det man redan sagt en
gang till, svarar ett barn.

- Ja precis, ar det ndgon som minns vad vi
pratade om férra gangen?

— Att man kan odla saker.

— Att om man odlar nara dar man séljer, da
ar det narodlat.

— Mamma séger att vi inte kan &ta vissa saker
fér det ar vissa saker som inte &r mogna
eller nagot sadant.

— Man kan anvanda vaxthus for dar gar det
att odla.

Barnen hade massor av tankar med sig fran
forra tillfallet och undrade om det skulle fa
odla nagot. Men foérst maste de bestamma
sig for vad som de ska odla. Men hur skulle
de gora det?

— Vi kan val rosta? sager ett barn spontant.

Barnen ar val medvetna om att ndr man rés-
tar sa blir det rattvist, att alla far sdga vad de
tycker. De bestdmmer att de far rosta pa en
grénsak var och att man under tiden rost-
ningen pagar far andra sin rost. Rosterna
faller pa att odla tomat, persilja, gurka, mo-
rétter och sallad. Barnen gar &ven igenom
sa att alla barn tycker om atminstone en av
grédorna de rostat fram.

Transportmedel, vad ar det?

En dag undrar pedagogen om nagot av bar-
nen vet vad ordet transportmedel betyder.
Till en boérjan blir det helt tyst och peda-
gogen ger da nagra exempel pa vad ordet
transportmedel kan innebédra. Pedagogen
frdgar sedan vilka typer av transportme-
del barnen tror att man behdver anvén-
da sig av for att frakta frukt och grénsa-
ker och barnen kommer med flera forslag.

— Flygplan.
— Stora fartyg.

— Lastbilar.
- Tag och bilar.

Innan det ar dags for mat sa skickar pedagogen
med barnen en uppgift. Hen vill att barnen ska
forsoka hitta frukter pa affaren som de tror inte
behovt aka flygplan for att komma dit.

Dags att borja odla

Nar de ses nasta gang ar det dags for barnen att
plantera och pabdrja odlingen. Den forsta grodan
som de ska fa odla ar tomater. Tillsammans skar
barnen och pedagogen tomatskivor som sedan
ska laggas ned i jorden. Ett barn undrar varfor pe-
dagogen lagger undan kantbitarna av tomaterna.

— Om du tittar pa tomatbiten jag lade dar pa
sidan, ser du nagon skillnad p& den jamfort
med dem jag valt att spara? undrar pedagogen.

— Det maste finnas fron! sager flera barn.

Barnen placerar sedan tomatskivorna med frén
i halva jordfyllda mjolkkartonger och fyller pa
med jord. Darefter lagger de gurkfrdn i liknande
forpackningar, medan resten av planteringen far
vanta tills de kommit ut och kan plantera i od-
lingslador.

Ute ar barnen ar valdigt engagerade i sddden och
vill veta hur de ska gbra. Barnen och pedagogen
laser tillsammans pa baksidan av frépasarna och
upptacker att det star olika instruktioner for olika
froer. Vad barnen konstaterar &r i alla fall att frén
ska sattas ner med stort mellanrum och de flesta
fron behdver mycket plats om de ska kunna vaxa
ordentligt och bli stora.
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Barnen kommer p& att de faktiskt odlar sin
egen mat och da behéver man inte kdpa
lika mycket. Ett barn séager att det inte blir
nagra avgaser ifrdn deras gronsaker, ingen
transport med avgaser. Pedagogen fragar
da om det finns ndgot mer man kan tanka
pa for att det inte ska bli s& mycket avgaser.
Det finns manga kreativa tankar runt detta.

— Plantera egna grénsaker.

— Handla mindre, d& behover det inte flyga sa
manga flygplan.

— Handla det som &r nérodlat.

— Ordna egen mat. (Med det visade det sig att
barnen tankte att man kan fiska sin egen
fisk.)

— Jaga sitt eget kott.

— Ha sina egna hons for att fa dgg, for da blir
det inga avgaser!

Narodlat

Narodlat ar ett begrepp som ett av barnen
namnt vid fleratillfallen. Pedagogenfragan vad
det innebér och barnen har manga olika svar.

— N&r man odlar i rabatter, foreslar ett barn.

— Att man odlar typ néra dar man séljer sina
saker.

— Néarodlat &r nar man odlar néara afféaren.

— Varfor ar det s mycket asfalt for?

Man behdver ju jord till vaxter.

— Vi kan ta bort parkeringen vid var affar,
alltsa ta bort affaren.

- Ja, det blir verkligen ett jattetradgardsland
av parkeringen.

— Vi bor jattenara affaren, vi kan odla grén
saker i var tradgéard som vi kan ga med till
affaren for da behover vi inte slappa ut
avgaser heller.
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Nar gruppen samlas nagra dagar senare
paminner ett barn pedagogen om den upp-
gift hen skickade med dem, att de skulle se
om de kunde hitta ndgon grénsak som inte
akt flygplan for att komma till affaren.

- Jag hittade en gurka som kom fran Sverige.
Och vet du, flygplan slédpper ut mest
avgaser av alla transportmedel, men tag
slédpper ut minst. Men min mamma séager
att det ar kor som fiser som slapper ut
mest, haha.

— Men vad skulle man kunna gora at det
da? undrar pedagogen.

— Sluta ata kor, man kan &ta gris istallet,
foreslar ett barn. Fér om det inte finns sa
manga kor sa blir det inte s& mycket gas.

— Annars kan vi val dta dgg, sager ett annat
barn.

Barnen far sedan mgjlighet att rita vad de
pratat om. Teckningarna vill barnen sat-
ta upp pa vaggen och vid ett senare till-
falle berattar barnen fér dvriga barngrup-
pen om allt frdn odling till transporter.
Kompisarna tycker det &r spénnande
och vill veta mer om varfér det ar doéd-
skallar pé vissa teckningar. Barnen be-
réttar med stor entusiasm om vad teck-
ningarna fdrestdller och att dédskallarna
betyder att alla avgaser fran flygplan smut-
sar ner naturen s& mycket och det ar inte
bra for trdden. Under denna samling ar det
manga barn som berattar att de aven odlar
egna grénsaker hemma.

Groénsaksplantorna skoéttes under tiden av
alla barnen pa avdelningen, de hjélptes at
med att vattna och rensa bland plantorna.
Som avslutning pa detta projekt fick barnen
ta med sig tomatplantor hem.



Att utveckla nya satt att tanka och handla

Ett viktigt perspektiv i forhallande till larande for hall-
bar utveckling &r att utveckla nya sétt att tdnka och
handla. Det handlar om att |6sa de problem som
skapats pa gamla, hittillsvarande sétt. Fantasi och
problemldsningsférmaga &r viktiga kompetenser for
att kunna ténka nytt.

Barn har, om de far méjlighet, kreativ kompetens ut-
over en vuxens formaga, da deras fantasi inte &r be-
grénsad av de konventioner och ramar som kan sty-
ra vuxnas ténkande. Men barns fantasi &r beroende
av samspelande vuxna, vuxna som med sin kunskap
skapar de miljder dar det ar mdjligt for barnen att
tanka nya tankar. Kéllsortering och &tervinning ar en
viktig del av det svenska miljdarbetet. Att teranvan-
da, papper, tomma toalettrullar och det material som
kunde anvéndas till skapande och konstruktion har

Projekt: Det vaxande tradet

Detta projekt startades genom att en peda-
gog pa forskolan plockade fram nagra ater-
vinningssymboler som hen skrivit ut infor
samlingen. Med i samlingen var det atta barn
i &ldrarna fyra till fem ar.

\ Vid kyrkan

Pedagogen bdrjar med att visa upp symbo-
len for atervinnig som &r en gron pil.

— Det dér ar soptippen! sager ett barn.
- Vad hander p& soptippen? undrar pedagogen.
— Soporna brinner upp, det ska bli aska.

Pedagogen fortsatte att visa upp ytterligare
nagra symboler som manga av barnen kan-
de igen och kopplade samman dem med en
plats i férskolans narmiljo.

— Det ar vid kyrkan, man kan slédnga saker dar
ifall man vill géra nytt, sager ett av barnen.

Diskussionerna fortsatte, bland annat om vad
man goér med sopor och hur barnen gjorde
hemma med saker de inte ville ha kvar. Manga
barn berattade att de slénger allt i soporna
och att sopbilen hamtar det. Detta ledde dis-
kussionen vidare in pa vad man skulle kunna
gobra istallet for att slanga allt i soporna.

under lang tid varit del av forskolans verksamhet.
Barnen utforskar i detta projekt en viktig aspekt av
héllbarhet, dar de problematiserar och funderar 6ver
det som kallas skrép. Att tillsammans, har med ett
initiativ frdn pedagogen, rikta uppmarksamhet pa
olika symboler som finns i barnens narmiljé konstru-
erar forstéelse om dels symbolerna i sig sjélva, dels
hur avfall hanteras beroende pa vad det &r. Barnen
funderar och samtalar. Samhallsfunktioner som sop-
bilar, &tervinningstationer och atervinningscentraler
diskuteras. Det ena leder till det andra dar barnens
idéer flddar och de tar hjélp av skapande och este-
tiska uttrycksmedel. Nytdnkande véaxer i ett klimat
som praglas av kreativitet, aktérskap och larande
vilket leder till nya méjligheter, nya |6dsningar och nya
inneborder. Detta projekt visar att genom att under-
s6ka och diskutera utvecklas nya ténkesatt, men
aven nytt handlande som synliggors i slutet av texten
i exemplet med smorgasen i plastpasen.

Flera barn ndmnde att man kan slénga sa-
ker pa atervinningen, nagot som flera barn
gjort tillsammans med sina foréldrar. Peda-
gogen foreslog att de skulle kunna bestka
atervinningsstationen nagon dag och de ville
barnen gora. De beslutade att g& dit redan
dagen efter.

BesoOk pa atervinningsstationen

Barnen var férvantansfulla och flera barn
visste vagen till atervinningsstationen. Val
framme sprang de omkring, ivriga att fa se
vad som fanns och snabbt bdrjade flera av
barnen kommentera vad de sag, dven sa-
dant som var slangt pa marken. Bland annat
sag de en stor glasflaska med en annorlunda
form, varfor lag den dar? Tillsammans med
barnen tittade pedagogen p& sakerna som
fanns pa marken och snart kom barnen pa
att vissa av sakerna som lag pa dar var for
stora for att fa plats i halen pa de containrar
som stod dar. Men vad skulle man géra med
dessa saker?

Val tilloaka pa forskolan sa "googlade” bar-
nen och pedagogen vart man kan slanga
storre foremal som inte kan sléangas pa den
lokala &tervinningsstationen. De fick da reda
pa att de féremalen kunde lamnas p& en
atervinningscentral. Nar barnen sag bilder-
na pa atervinningscentralen sé var det flera
barn som ndmnde att de hade varit dar for
att slanga skrap.

LARARHANDLEDNING - PA RIKTIGT VIKTIGT © 2017 LINKOPINGS KOMMUN 34



Undersokning av papperskorgen

Efter besoket pa atervinningsstationen ville
pedagogen utmana barnen lite s& nagra
dagar senare var det dags att studera for-
skolans papperskorgar. Pedagogen lade ut
en stor vaxduk pa golvet hallde ut soporna
pa den och reaktionerna fran barnen kom
direkt.

- Wow, vad mycket!

- Vad méanga mjélkkartonger!

— Kolla, dar ar min macka.

—Ja, vad hander med alla de har mjélkkar-
tongerna nar vi slanger dem i var pappers-
korg? fragar pedagogen.

— De brinner upp pa soptippen, svarar
flera barn.

— Hur kan vi gora for att de inte ska behéva
brinna upp, skulle man kunna géra nagot
annat med dem? undrar pedagogen.

—Ja, vi kan pyssla med dem och de som
vi inte pysslar med kan vi spara till en
annan gang.

Pedagogen fortsatte att prata med barnen
om mjodlkkartongerna och undrade sedan
vad man gor om det blir s& mycket mjolk-
kartonger att de inte far plats pa férskolan.
Spontant svarade barnen att da skulle de
slangas, men sedan andrade sig nagra barn.

— Om man inte anvander alla kartongerna,
da kan man ga till ”kyrkan” med dem.

— Ja, till &tervinningsstationen, forklarar ett
annat barn.

Pedagogen fortsatte att prata om vad som
skulle kunna handa med skogarna om man
fortsatter att branna upp t.ex. kartonger och
papper, och inte atervinner dessa eftersom
trédd anvéands i framstallningen av papper
och kartong. Barnen tyckte det var hemskt
och spontana kommentarer kom upp.

— Oj, det &r ju inte bra att traden kan férsvinna.

Ett barn satt lite avsides fran den 6vriga
barngruppen och lyssnade in vad de pra-
tade om dar. Hen tittade ut pa férskolans
enda klattertrad och sager ploétsligt:

— Om man bara eldar upp alla mjélkpaket
férsvinner en massa trad fran jorden och
det ar inte bra, for dom ar fina och bra att
klattra i.

35

Atervinningstradet

En dag fick barnen se en kortfilm som hand-
lade om atervinning. | filmen far man folja tva
barn som hamnar i ett rum fullt med sopor
och ett av barnen beslutar sig for att s& fullt
av saker skulle hens rum aldrig fa bli. Val
hemma i sitt eget rum vill barnet bérja sta-
da. Det andra barnet berattar da att man inte
behdver slédnga alla sakerna i soporna utan
att man faktiskt kan atervinna mycket av
det man inte vill ha. Déarefter far man se hur
barnen sorterar skrdpet och en speakerrost
berattar hur jorden kan paverkas om mann-
iskan inte atervinner nagot alls. Léngre in i
filmen far barnen reda pa en tavling dar man
kan vinna ett trdd om man atervinner hundra
saker. De gor ett atervinningstrad med hund-
ra icke farglagda 16v, dar de farglagger ett I6v
for varje atervunnen sak.

just nu eftersom forskolan inte hade nagon
bra plats att forvara mjélkmaskinen pa.

»
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Efter filmvisningen pratar barnen med peda-
gogerna om att de vill hitta en l1ada som de
kan lagga alla tomma mjolkpaket i.

- Och kan vi inte gora ett eget aterviningstrad,
som dom hade i filmen? undrar nagra barn.

Sagt och gjort, barnen valde ut en plats for
atervinningstradet.

— Kan inte vi ha en mjoélkmaskin har pa
forskolan, en som de har pa lkea for da
kommer det inte s& mycket mjolkkartong-
er? undrar ett barn en dag.

— Vilken bra idé, det maste vi ta reda pa om
Vi kan ha har, svarar pedagogen.

Detta var en frdga for koket. Pedagogen
satte sig vid datorn med nagra barn, for att
skriva till koket och fraga. Var det maojligt att
fa en mjolkmaskin till férskolan istallet for en
massa sma mjolkpaket? Efter nagra dagar
ringde koket till férskolan och meddelade att
det inte var praktiskt genomférbart just nu
eftersom forskolan inte hade nagon bra plats
att forvara mjélkmaskinen pa.

Dags att tomma ladorna

S& kom dagen da det var dags att borja ater-
vinna mjoélkpaket pa forskolan. Om det nu
inte var maojligt att f& en mjolkmaskin till for-
skolan sa var det viktigt att ta hand om mjolk-
paketen pa nagot satt. En lada inférskaffa-
des som barnen dekorerade tillsammans
med bilder och text som de gemensamt letat
och skrivit ut fran datorn. Ladan placerades
vid atervinningstradet som malats pa vaggen
och sa berattade barnen att varje gadng man
lagger ett mjélkpaket i Iadan sa far man mala
ett |6V pa tradet.

Nagra barn ville mala dit 16v direkt men da
paminde barnen varandra om att I6ven kom-
mer till trAdet nar man &atervinner, for varje
mjolkpaket som &tervinns far tradet ett I6v
av barnen och da mar tradet bra.

- Varje mjolkpaket som vi atervinner blir
nagot nytt.

— Om man bara eldar upp dom sa ar det
onddigt.

Nar forsta mjolkpaketet skulle atervinnas
upptéckte barnen att det satt en plastkork
pa paketet.

— Den &r inte som papper, vad ska vi géra
med den héar?

— Den far man lagga i plastladan pa atervin-
ningsstationen, svarar ett barn.

Barnen letade da fram ytterligare en lada att
samla plast i.

Arbetet med att atervinna plast och kar-
tonger fortsatte en tid och snart var det
fullt i de bada ladorna och det var dags att
ga till atervinningstationen. Gemensamt
stoppade barnen ner kartonger och korkar
i séckar for att lattare kunna bara dem. Det
var stora sackar och aven har hjélptes de
at att bade packa och bara séackarna. Val
framme vid &tervinningsstationen slangdes
alla kartongerna i containern foér kartong,
samtidig som barnen rdknade dem. Sam-
ma sak gjordes de med alla plastkorkar.
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Ringar pa vattnet

En dag, nagra manader efter projektets slut,
hittade nagra barn flanobilder med motiv
som handlade om atervinning. Spontant tog
de dessa bilder och satte upp pa en flanotav-
la. Barnen var ivriga att vilja sétta upp dem
och nér de var fardiga ville de gérna berét-
ta for bade kompisar och pedagoger hur de
hade gjort néar de satte upp bilderna, hur de
hade sorterat soporna.

En annan héndelse utspelar sig &ven den
flera manader efter projektets slut. Ett barn
hade tagit med sig en smaorgas till forskolan.
Smorgasen l&g i en plastpase och nar
barnet atit upp smaorgasen fragade hen vad
hen skulle géra med den tomma péasen.
Pedagogen var just da upptagen med nagot
annat och svarade inte konkret pa fragan.
Barnet gick da fram till papperskorgen for
att slanga plastpasen. Men val dar stanna-
de barnet upp och vénder sig sedan mot
pedagogen.

— Eller du, vi kanske kan goéra nagonting av
pasen, kanske pyssla nagot?

Istallet for att slangas i soporna

Konsumtionen av klader och textiler star fér 2-3 pro-
cent av svenskarnas utslapp av vaxthusgaser. Enligt
Naturvardsverket var 2014 inflodet av klader och
textil 128 000 ton, vilket ar 13,1 kg per person. Av
dessa slangs cirka 8 kg i soporna. De nordiska milj6-
ministrarna beslutade 2015 om en gemensam hand-
lingsplan for hallbart mode och hallbara textilier.
Handlingsplanen syftar till att paverka producenter-
na att utveckla héllbara produkter, férlanga textiliers
livslangd samt att insamling, sortering och hantering
av anvanda textilier forbattras och utvecklas (Natur-
vardsverket, 2016). Viktiga aspekter i forandringsarbete
for en hallbar textilhantering & medvetenhet och
kunskap hos producenter och konsumenter.

Barnen far i projektet Fran hjértan till hjdrtan och i ar-
betet med TaGe-skdpet rikta sin uppmaéarksamhet mot
konsumtion och aterbruk av klader. Genom ett hand-
lingsinriktat pedagogiskt forhallningssatt som startar i
en teater som iscensétts av pedagogerna, involveras
barnen i att komma med férslag och I6sningar om vad
man kan géra med de kldder som inte anvands lang-
re. Barnen har manga forslag, att ge bort kladerna till
nagon som de passar till eller till ndgon som fryser,
att sldnga dem, att sélja dem eller att sy om kladerna.

S4 istallet for att slanga pasen i soporna sa
blev pasen ett perfekt pysselmaterial. Pe-
dagogen upplever en stérre medvetenhet
bland barnen pa avdelningen efter detta pro-
jekt. Alla barn ser nu majligheter i mycket av
det som de tidigare slangts i soporna. Idag
Overvager barnen alltid om de istallet skulle
kunna anvanda skrépet till nagot pyssel inn-
an det slangs i soporna alternativt atervinns.
Pedagogen ser aven att de barn som varit del-
aktiga och engagerade i atervinningsprojektet
har en stor vilja att berétta fér nya barn i barn-
gruppen hur atervinningstradet fungerar och att
de kanner sig stolta nar de far beratta om det.
|

Ytterligare en teater spelas upp av pedagogerna
pa temat second hand butik, inspirerat av barnens
forslag. Detta inspirerar barngruppen vidare till att
leka second hand butik och barnen reflekterar vida-
re 6ver innehall som privat ekonomi, att inte ha sa
mycket pengar och att inte ha rad att kbpa nytt. En
I6sning ar, menar barnen &ar att betala med biljetter.

Projektet utvecklas vidare i ytterligare konkreta handling-
ar — bland annat till att genomféra en klddbytardag nér
férskolans dag firas. Barnens arbete i projektet inspirerar
dven barn fran andra avdelningar som &ven de vill delta i
arbetet. Vid senare tillfélle fortsatter projektet, de kvarva-
rande kldderna tas om hand, dels genom att kl&der Iaggs
i TaGe-skapet (se nedan), dels lamnas resterande klader
till en second hand butik. | projektet ges barnen utrym-
me att gemensamt utveckla kunskap om och handlings-
kompetens kring att hushélla med resurser och att re-
flektera kring kostnader och utgifter. Barnen ses som
betydelsefulla aktdrer och deras erfarenheter ar vik-
tiga, bade i férskolan som i narsamhéllet nér de aker
med kladerna till den “riktiga” second hand butiken!
Inte minst nar de far ansvaret att férklara och fortydliga
leksakers anvandningsomraden i secondhand butiken
som de besdker.
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| projektet TaGe-skdpet beskrivs har nedan hur per- Nagot som ger barn, personal och foraldrar méjlig-
sonal och barn p& tva forskolor organisera ett Ta- het att vara en del av att aterbruka klader och mate-
Ge-skap. Syftet med skapet &r att dela med sig tillan-  rial. Tillsammans med personal och barn formuleras
dra av det som man inte behover eller anvénder sjalv.  information om TaGe-sképet och om skdpets an-

Projekt: Fran hjartan till hjartan

Det har projektet har sin utgadngspunkt i cer-
tifieringsverktyget Grén flagg. Den aktuella
forskolan var precis i antdgande att skriva en
ny handlingsplan och temat konsumtion var
da aktuellt. For att vacka tankarna hos barnen
och introducera projektarbetet beslutade sig
pedagogerna pa avdelningen for att spela upp
en diskussionsteater fér barnen. Barnen bjéds
sedan in att komma med férslag och idéer pa
hur problemen som presenterades kunde 16-
sas. Alla barn i aldrarna fyra till fem ar pa av-
delningen var med i projektet.

Teater

Den forsta teatern inleds med att en av pe-
dagogerna kommer in med en ryggsack pa
ryggen som ar full med klader. Hen plock-
ar fram dessa och bland annat finns det
dubbletter av fleecejackor och fér stora tré-
jor. Men vad ska hen géra med alla dessa
klader som hen inte har ndgon anvandning
fér? Barnen har genast massor av férslag!

— Ge bort till min farfar, han ar stor och kan ha
den déar tréjan!

— Du kan ge den till nAgon som behdéver en
fleecetrdja som kanske fryser.

— Man kan sélja den.

— Slénga kladerna i soporna.

— Man kan sy kladerna...

vandning till fdraldrarna genom en mini-dokumenta-
tion som barnen sétter upp. Aven hér &r barnen en-
gagerade och delaktiga i arbetet for en 6kad hallbar
hantering av textilier och material, d.v.s. ett minskat
resurssloseri.

Ett av barnen hdll lange pa sitt alternativ som
var att ”slanga kléderna” man inte behévde.
Men ju langre teatern och diskussionerna gick
s& andrade barnet sig, efter att ha hort de an-
dra férslagen som barnen hade om att ge bort
till andra som kanske inte har rad att képa och
som fryser. Barnen fick aven reflektera éver
vad de sjélva gjorde med de kl&der de inte be-
hévde. Och férslagen var ungefar samstammi-
ga, de gav bort sina klader till slékt och vanner.

Ett barn ndmnde att man kunde sélja klader
och det tog pedagogerna fasta pa. Nar denna
fraga kom pa tal var det dags for nasta te-
ater dar pedagogerna spelade upp en scen
frdn en second hand butik. Diskussionerna
som kom upp var vad man ska tanka pa nar
man ldmnar in saker till secondhand butiker
och barnen var eniga pa den fronten, klader-
na maste vara hela och rena sa de ér fina for
andra som Vvill ha dem. Barnen lekte senare
att de sjalva arbetade i en secondhand butik
och ett av barnen kom med ett forslag att man
inte skulle behéva handla med riktiga pengar.
Fér om man inte har s& mycket pengar sa blir
det billigare med biljetter. Ett férslag som togs
i beaktande av pedagogerna.

Forskolans dag

Under tiden projektet pagick sa firades For-
skolans dag och under den har dagen tog
barnen ansvar for att anordna en kladbytar-
dag, som en secondhand butik ungefar. Nu
fick barnen tillfélle att ordna biljetter som
skulle anvandas den har dagen. Féraldrarna
fick méjlighet att Iamna in fem plagg och i ut-
byte fick de fem biljetter som de sedan kun-
de handla nya plagg for pa férskolan. Barnen
tog emot klader som féréldrar och barn kom
med och fick &ven ansvara for att foréldrar
fick med sig biljetter. Biljetter ordnade bar-
nen sjalva, liksom sortering och uppmark-
ning av kladerna.
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Vissa barn var mer engagerade &n andra,
men alla barnen var &nda delaktiga i pro-
jektet. Ett barn som pedagogerna upplevde
inte var s& engagerad utbrister till en foralder
som lamnar in en pase klader och gar ivag
utan att ha fatt biljetter:

- Vanta du har inte fatt dina pengar.

Med pengar menade hen biljetter. Féraldern
som lamnade sin andra pase hade fatt max
antal biljetter redan men det visste inte detta
barn. Arbetet smittade aven av sig till barnen
pa de andra avdelningarna som kom och
hjalpte till med att sortera kldder och lagga i
hégar.

Nar val forskolans dag kom sé arbetade bar-
nen sjalva i “butiken” och var mycket enga-
gerade. Sa pass engagerade att de inte hade
tid att ata mellanmal. Men hart arbete kraver
mat och efter lite 6vertalning sé var det dags
fér dem att ata i “personalmatsalen”.

Nar kladbytardagen var dver fanns det fort-
farande mycket klader kvar pa férskolan.
Eftersom barnen lekt secondhand butik i
borjan av projektet och dessutom fatt arbeta
i en "egen” secondhand butik under forsko-
lans dag sa var forslaget att &ka till en riktig
secondhand butik med de klader som blivit
over. Men innan de kunde aka var de tvung-
na att boka tid med butiken och packa ner
alla 6éverblivna klader i vaskor och kassar.
Barnen var entusiastiska for nu skulle klader-
na lamnas till ett stélle dar man kunde handla
klader som inte kostade s& mycket och det
ar bra for de som inte har sa mycket pengar
sa barnen.

Utflykt till secondhandbutiken

Det blev en heldagsutflykt med buss den ak-
tuella dagen. Vél vid secondhandbutiken val-
komnades alla barn pa ett varmt satt. Agne-
ta, butiksansvarig, tog emot barnen genom
att se var och en avdem i 6gonen och ta dem
i hand. Barnen vantade spéant pa att fa halsa
pa henne. De som inte ville ta i hand behovde
inte men hon férsokte anda fa dgonkontakt
med dem for att det de gjorde var betydelse-
fullt och att de var valkomna dit. Det blev en
magisk stund fylld av férvantan.

Efter mottagandet blev det en guidad visning
bakom kulisserna. Barnen fick se hur det gar
till n&r allt material tas emot.
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De fragade ansvarig personal vid de olika
stationerna vad de gjorde och de svarade
garna. Nar de kom fram till de som sorterade
leksaker fick barnen en viktig uppgift. De fick
férklara for personen som sorterade vad alla
leksaker var for nagot och vad man skulle an-
vanda dem till. Barnen sag det som en viktig
uppgift och tog det pa stort allvar.

Det blev en givande dag dar barnen kénde
sig betydelsefulla och att de gjorde en bra
sak. De fick gora nagot pa riktigt viktigt!

Barnens tankar efter projektets slut

Nagra manader senare, efter ett langt som-
marlov, passade en av pedagogerna pa att
vid en samling aterkoppla till utflykten till se-
condhandbutiken. Hen var nyfiken pa att se
hur barnens tankar gick kring kladerna som
de lamnat till butiken.

— Vad tror ni har hant med kladerna som vi
lamnade in till secondhandbutiken? fragade
pedagogen.

— Kladerna som vi lamnade in ar s&lda. P



— Nagon har koépt dem.

— Andra barn har "vara" klader pa sig, kanske
nagon som heter Andreas.

— Nagra klader har akt till andra lander, kan
ske till Thailand.

— Mina gamla kl&der kanske ar i Stockholm.

Projekt: TaGe-skapet

Under projektets gang har tva forskolor infort
ett sa kallat TaGe-skap. Detta skap har sitt
ursprung fran Karlstad kommun och har spri-
dit sig till olika delar av Sverige.

Tanken med TaGe-skapet ar att foraldrar ska
kunna lagga in t.ex. klader och skor som deras
barn inte langre kan ha eller behdver langre
och i utbyte ta ndgot som passar battre. Det
ar dock inte ett maste att lagga nagot i skapet
for att fa ta nagot.

Att iordningsstalla TaGe-skapet

P& den har férskolan hade barnen och perso-
nalen tillsammans diskuterat var TaGe-skapet
skulle sta. Lekhallen var ett férslag som barn
och personal tyckte var en bra idé, da alla av-
delningarna ar knutna till den.
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Pedagogen fragar vidare om hur det kénns
for barnen att det &r andra barn som har
deras klader nu.

— Det kanns bra.
— Ganska annorlunda.
- Roligt! ]

Nagra barn foljde med ut for att rekognose-
ra. | lekhallen stod en gammal trask&nk utan
luckor. Barnen tyckte att de kunde anvanda
det skapet. Pedagogen visste att luckorna
var bortplockade sa de letade reda pa dem
och tillsammans med barnen skruvades de till-
baka. Innan barnen och personalen akte till
secondhandbutiken hade barnen plockat
undan lite klader som skulle bli starten pa
TaGe-skapet. Barnen packade nu upp kla-
derna och lade in i skdpet. Men nu upptéck-
te ett barn att man kunde skjuta igen skap-
sluckorna men inte lasa da det inte fanns
nagon nyckel. Kunde de hitta nyckeln? Ja,
med hjalp av en pedagog som visste var den
fanns sa kunde de satta nyckeln i 1aset.

Pa nagot satt behévde TaGe-skdpet mark-
nadsféras, men hur? Barnen bestamde att
de skulle skriva och forklara s& att foraldrar-
na kunde lasa. Barnen ville att lappen skulle
sitta pa skapet. Ocksé har gor barnen nagot
viktigt pa riktigt! Pedagoger ar noga med att
prata om det med barnen sa att de kanner
denna kansla. Som avslutning pa tema kon-
sumtion ville de géra en digital bok tillsam-
mans for att beskriva hela processen inom
projektet. Den har forskolan har beslutat att
utoka skapets mojligheter och erbjuder nu
féraldrar att 1dgga dit t.ex. pussel och béck-
er. Aven vintersportsaker som t.ex. skridskor
ska kunna laggas i skapet. Bilder fran boken
finns med i handledningen under projektet

"Fran hjartan till hjartan”. -
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Omsorg om och ansvarskannande for andra

Att anvénda cykelhjalm ar lagstadgat for barn upp
till 15 ar. | detta projekt, som bygger pa barnens ini-
tiativ, &r omsorg om och ansvarskannande fér andra
i fokus. Barnen som &r tva ar har upptackt att det
finns personer som cyklar utan hjalm. Det har de sett
nar de ar ute pa promenad och de vill férmedla sin
kunskap om att det ar viktigt att ha hjalm till dem.
Har ar det barns perspektiv, det barnen ser, upplever
och deras uttryck for mening som séatts i fokus och
skapar innehall for den pedagogiska verksamheten i
barngruppen. Genom att méta barnen i deras inten-
tioner och intresse skapar personalen férutsattning-
ar for barnens méjlighet till aktérskap, inflytande och
handlingsutrymme. Genom ett nara lyssnande fran
pedagogerna fangas barnens perspektiv och forslag
upp och de stddjs i sitt ansvarskannande fér andra.

Projekt: Cykelhjalm

Pa den har forskolan har det under varen och
sommaren pagatt ett intensivt arbete med
att fa barnen att forsta att de ar betydelsefulla
och att de kan gora skillnad med ledorden
"pa riktigt viktigt". Barnen som det handlar
om i denna text ar i &ldrarna ett och ett halvt
och tva och ett halvt ar.

\ Man maste ha hjalm!

Det ar september och barnen hade bett att fa
ga pa promenad till en park for att ata frukt.
Under fruktstunden kommer ett par personer
cyklandes genom parken, bada iférda lika-
dana roda trojor. Att det ar studenter framgar
av texten pa tréjorna.

— Maste ha hjalm, utbrister ett barn.
- Hjalm maste man ha, p& huvudet, sager
ett annat barn.

Nu kommer fler studenter cyklandes forbi
barnen, alla utan hjalm.

— Hjalm, fortsatter barnen upprepa, man
maste ha hjalm. De tittar pa pedagogen.

- Ja, man ska ha hjalm, svarar pedagogen.

— Maste ha hjalm, maste séga till dom, sa-
ger ett av barnen.

— Sé&ga till dom, réda trojorna, hjalm, maste
ha hjalm.

Barnen visar tydligt att de vill dela med sig av sitt kun-
nande och kommer med forslag péa l6sningar hur detta
ska kunna genomforas; att tala med dem som inte an-
vander hjalm, att be andra tala med dem, att rita och
skriva. Ett barn foreslar att de ska géra en film. Genom
filmen sprids barnens budskap, att det ar viktigt att ha
hjalm nar man cyklar. Det ar viktigt att den sprids till
ALLA, tycker barnen. Med alla menar de all personal
pa forskolan, féraldrarna, besékande och &ven perso-
nal pa narliggande forskolor, s& att de i sin tur kan visa
for barnen pa dessa forskolor. Filmen visas om och om
igen. Att filmen paverkar andras handlande blir tydligt.
For att na ut till fler fortsétter barnen med arbetet och
nu gor de skyltar for att sattas upp dér barnen upp-
téckte cyklister utan hjalmar. Barnens omsorg om och
ansvarskannande for andra fortsatter att spridas langt
utanfor férskolan och férskolans narmiljo.
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Fler cyklister kommer och barnen i vagnen
forsoker tillkalla deras uppméarksamhet genom
att ropa till dem men ingen tycks héra dem.

Snart far barnen syn pa ndgra som gar en bit
bort, iférda samma slags rdda trdjor. Barnen
vander sig mot pedagogen och pekar. Nar de
som promenerar kommer forbi forsdker barnen
igen fa kontakt. Den har gangen lyckas de.

— Méste ha hjalm, sager barnen.

Barnen fortsatter att férklara att de vill att de
som promenerar ska séga till de som cyklar
med réda trojor att man ska ha hjalm pa
huvudet.

— Aj aj, sager ett av barnen och pekar pa
huvudet.

— Inte vet hur man har hjalmen. Inte vet, pa
huvudet.

De promenerande lovar att de ska beratta for
sina kompisar om att det ska ha hjalm nar de
cyklar och barnen tittar nojt pa varandra.

Vi kan gora en film

Pa vag hem borjar barnen prata om hur man
satter pa sig en cykelhjalm. De kommer
fram till att man satter den pa huvudet och
knapper.

— Man kan skruva ocksa, sager ett barn och
visar bak pa haret. Hen far medhall av ett
annat barn.

- Inte veta, visa, maste ha hjalm!

Det &r tyst en stund igen och barnen ser ut
att fundera. Ett av barnen vander sig efter en
stund mot pedagogen.

- Film, jag kan visa film. Barnet séker peda-
gogens blick.

— Vill du att jag ska filma dig nér du visar hur
man satter pa sig hjalmen? fragar pedago-
gen och barnet nickar till svar.

— Visa barnen i réda trdjor, sdger hen. Barnet
syftar pa studenterna nar hen séager barnen.

— Rita, sager ett annat barn.

— Vad ska du rita? undrar pedagogen.

- Maste ha hjalm.

— Du skriva! sager barnet.

— Du ska rita en teckning att man ska ha
hjalm och sa vill du att jag ska skriva det?
fragar pedagogen.
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— Ja, till barnen i réda tréjorna dar borta, dar
rita, sdger barnet och pekar mot parken
dar de métte cyklisterna.

— Vill du att vi ska séatta upp din teckning i
parken dar borta? fragar pedagogen.
Barnet nickar leende.

— Du rita med, maste ha hjalm? undrar barnet.

— Klart jag hjélper er! sdger pedagogen.

De gér vidare och barnen fortsatter diskute-
ra. Film, hjalmar, rita och réda tréjor ndmns
om vartannat. Nar de kommer fram till for-
skolan ser de en féralder komma cyklandes
med cykelhjalm pa sig och barnen pekar och
ler i samférstdnd med varandra.

Né&r ett av barnen kliver ur vagnen en stund
senare tittar det fundersamt pa pedagogen.

— Ingen rdd tréja, ha hjalm istallet, sager
barnet.

— Tycker du att de borde ha likadana hjalmar
istéllet for likadana tréjor? fragar pedago-
gen. Barnet nickar nojt.

Visa filmen for alla

Dagen efter tar ett av barnen initiativ till att
goéra en film genom att sdga ordet film till
pedagogen. Hen hamtar en av férskolans
cykelhjalmar och pedagogen filmar en lang
stund. Darefter klipps filmen ihop och alla
kan titta p& den. Barnet i filmen ser stolt ut.
Hen vill att filmen ska visas for alla, speci-
ellt barnen i de réda trojorna (studenterna).
Pedagogen pratar darféor med vardnadsha-
varna och far tillstdnd att visa filmen s& som
barnet 6nskat.

Barnen pa avdelningen bdrjar efter denna
héndelse att titta pa cyklister, om de har
hjalm eller inte. Pedagogerna férsoker lyfta
fram de goda exemplen, de flesta foéraldrar
med barn pa forskolan har hjalm, liksom de
flesta av pedagogerna. Barnen pratar om
hjalmar med alla féraldrar.
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— Du har réd hjalm, séger ett av barnen till en
foralder.

- Hen har bla, sager att annat barn och pekar
pa en annan foralder, det har min mamma
med, forklarar barnet.

Nér en pedagog fran en av de andra avdel-
ningarna halsar pa en dag far hen se filmen.
Ett av barnen visar darefter hur man ska satta
pa hjalmen samt hur den justeras och knéapps
fast. Barnet fragar sedan om pedagogen har
en egen cykelhjalm.

— Nej, det har jag inte.

— Maste ha hjalm! svarar barnet da.

- Jag vet, men jag har ingen cykel, fast om
jag koper en cykel nagon gang ska jag
kopa en hjalm ocksa, svarar pedagogen.

Ett av barnens mal var att sprida sitt budskap
och visa filmen for s& manga som mojligt. Bar-
nen har fortsatt att fundera pa vilka de ska visa
den for. Helst skulle de vilja visa den for alla.

Filmen visas for barnens foraldrar och pe-
dagogerna pa alla avdelningar pa férskolan
samt for alla pedagoger fran ovriga férskolor
i omradet. Dagen efter kommer en pedagog
fram till barnet som gjort filmen.

- Jag séag din film igar, den var jattebra. Vet
du, jag har en svart cykelhjalm da jag
cyklar. Jag tycker det &r bra att ni har gjort
filmen s att alla kan lara sig.

Pedagogen ser hur barnet nojt stracker pa
sig. Under dagen ar det flera pedagoger som
aterkopplar till barnet i filmen. Filmen kommer
att fortsatta visas och aven skyltar kommer
att ritas, skrivas och sattas upp i den aktuella
parken.

En person vet de med sakerhet har kdpt en
hjalm efter att den sett barnens film.
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Inlevelse och solidaritet - bortom forskolans granser

Solidaritet med svaga och utsatta &ar varden som for-
skolan ska hélla levande i arbetet med barnen enligt
férskolans l&roplan (Skolverket, 2016). Det handlar om
att utveckla en k&nsla av samhdrighet med andra,
empati och en vilja att stdédja och hjalpa andra. Att
ta till vara och utveckla barnens forméaga till an-
svarskansla och social handlingsberedskap, starka
barnens medkansla och inlevelse i andra ménnisk-
ors situation. Det kan vara att arbeta med omsorg,
inkludering och respekt for olikheter inom férskole-
gruppen. | detta arbete har férskolepersonalen skyl-
dighet och ett ansvar for att skapa ett gott klimat,
dér barn kénner sig trygga och blir bemétta med
respekt och om rétten att inte bli diskriminerad. Det
kan ocksa vara att utveckla sin medkénsla med an-
dra utanfér den narmsta sfaren, i narsamhallet och
med manniskor i andra lander, néra eller langt bort.
Foérskolan har stora mojligheter att erbjuda kunskap-
sinnehall

Projekt: Pa andra sidan vaggen

Vid uppstarten av detta projekt diskuterar fem
barn mellan fyra och fem ar frdgan om hur
hus kan se ut, och om hus ser olika ut.

Hallbara hus

\ — Finns det olika typer av hus? fragar peda-
gogen.
— Ja, till exempel tegelhus. Jag ska flytta till
ett sadant.
— Plathus, det har vi, sager ett annat barn.
- Bor du i ett plathus?
- Ja, alltsa taket &r av det materialet.

Samtalet gar vidare och snart ar barnen inne
pa att hus maste vara hallbara.

- Jag har bott i USA, och dar maste husen
vara hallbara for ibland kan det komma
snurrvindar.

— Tornados heter det, det vet jag for jag har
en kusin som bor dér. Deras hus kan ga
sonder anda.

— Hur menar du? fragar pedagogen.

- Ja, fast de &r starka, och da far man bygga
upp dem igen, men det kostar mycket peng-
ar, svarar barnet.

och larandeprocesser som frAmjar barns solidaritet,
medkansla och handlingskompetens. Men ocksa att
arbeta med de dilemman som uppkommer nér olika
varden och verkligheter kommer i konflikt med var-
andra - ekonomiska, sociala, kulturella och politiska.

| projekt Pa andra sidan vdggen diskuteras manniskors
grundbehov utifran att starta i boendet. Barnen disku-
terar utifrdn pedagogens frdga — hur kan hus se ut?
Genom projektet framtrader barns erfarenheter och
kunskaper om temat. Variationerna av hus skapar nya
frdgor om sociala och ekonomiska strukturer hos bar-
nen. Aven teman som miljdkatastrofer, fattigdom och
krig tas upp av barnen. Projektet utmynnar i att bar-
nen beslutar sig for att hjalpa till for att forbattra nagra
manniskors utsatta situation. Detta goér de genom att
skénka klader och leksaker till en second hand butik.
Genom denna handling stdds barns solidaritet, an-
svarskansla och sociala handlingsberedskap.

Barnen far senare med hjalp av en larplatta
leta bilder pa hus. De tycker det &r roligt och
pedagogen later dem fa sitta en stund med
detta, samtidigt som de diskuterar hur olika
hus kan se ut. Nar de tittat en stund sé far
barnen bestdmma vilka av husbilderna de vill
skriva ut. Det var svart att valja, men nagra
av barnen tyckte att de kunde vélja hus som
sag olika ut, och sé fick det bli. Barnen fick
sjalva trycka och skriva ut de bilder de anséag
skulle vara med.

Barnen tyckte att manga av husen sag ut
som kojor. Pedagogen frdgade om barnen
kunde se vad de var byggda av fér material.

— Kartong.

- Platbitar.

- Husen &r atervunna, de blir sd nar man
anvander gamla trabitar.

— Tror ni att de har husen kostar pengar?
fragar pedagogen.

— Att kdpa hus kostar jattemycket pengar,
svarar ett barn.

- De som bor i sddana hus har inga pengar,
det ar darfoér de inte kan kopa ett hus.

— Varfor bor det ménniskor i de har kojhusen?
undrar pedagogen.

— F6r dom har lite pengar.

— Det ar fattiga ménniskor, som bor i Indien.

— Det kan ha varit 6versvamning, da kan
man bli fattig om allt férsvinner.

— De kanske inte vet hur man bygger?
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Jordklot

— Ja, det &r farligt med gift, ibland &r det kan-
ske sa farligt att man méste springa fort eller
kanske aka racerbil!

— Kunde ménniskorna som bodde i huset ta
med sig nagra saker tror ni? fragar peda-
gogen vidare.

- Man kunde inte ta med nagra saker for att
man fick lamna allt som det var.

— Ja, for giftet kanske redan hade hunnit
komma in i huset och gifta dem.

- Precis, menar du forgiftat dem? fragar
pedagogen.

- Mm.

Pedagogen beréattar sedan att hen har lust
att mala ett jordklot pa vaggen, med alla
lander pa. Barnen har redan varit inne och
namnt nagra olika lander som t.ex. Thailand,
USA, Indien. Pedagogen undrar om barnen
vill satta upp de utklippta husen pa jordklotet
nar jordklotet ar fardigmalat och det tyckte
barnen var ett bra forslag.

De paborjar malningen och anvander sig av grén
och bla farg, men far sedan vanta med att satta
upp bilderna eftersom fargen maste torka forst.

En dag star barnen tillsammans med nagra
andra barn som inte &r med i projektet och
tittar pa jordklotet. De konstaterar att de inte
ser alla lander och att jorden egentligen ar
rund men har pa vaggen ar den platt. Hur ska
de |6sa detta dilemma? Ldsningen ar den att
jordklotet har ju en baksida och baksidan av
det malade platta klotet pa vaggen ar ju pa
andra sidan vaggen.

— Men hur gér vi med andra sidan vaggen?
undrar ett barn da.

Néagra dagar senare sitter pedagogen till-
sammans med barnen igen.
Framfor sig har de alla husbilderna.

— Titta, det dar var det som det var gift i.

- Ja, just det, kommer ni ihdg vad som hant
med det huset? undrar pedagogen.

— Det var nagot farligt.

— Varfor var det farligt d&4? fragar pedagogen.

— De ser tomma ut.

- Ja, de ar tomma.

— De kunde inte ta ut ndgra saker nér det dar
giftet kom i det dar landet.

Bilden som barnen pratar om forestaller ett
hus fran Tjernobyl. Pedagogen hade tidigare
nar de tittade pa husbilder pa larplattan be-
rattat lite kort om vad som h&nde med husen
som fanns i Tjernobylomradet efter karn-
kraftsolyckan intréffat. Hen undrar nu om de
kan beratta nagot som de kommer ihag fran
det tillfallet.

— Det jag kan berétta ar att forst bodde det
massa manniskor dar och nar giftet kom
da sprang de ut ur huset.
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— Vart tror ni manniskorna tog vagen da?
undrar pedagogen.

— De fick nog till exempel &ka till ett annat
land.

— Ja, det kan vara sadana saker som hander.

— Ja, det hade hant hemska saker i deras
land och blev darfér tvungna att lamna sitt
land och l[amna alla sina saker, sédger peda-
gogen.

— Ja, att behdva sticka ivag, och Idmna sina
saker. Bara mamma och pappa och inga
saker, sager ett barn.

— Man far dka utan saker och har ingenting.

- Men da far dom kopa nya saker.

— Men de har ju inga pengar, inte ens en
planbok.

- Nej, hur kan man gora d&? undrar pedagogen.

- Man kan ju inte ens képa nagon mat da.

- Men vanta lite, ar de ensamma pa jorden?
fragar pedagogen.

— Men man kan ju sitta vid en affar och séga
att vart land var forgiftat sa vi fick aka till
det hér landet.

— Ja, och da har de forklarat for oss andra
méanniskor. Vad kan vi géra da tanker ni?
Vart land ar ju inte forgiftat, sdger pedagogen.

- Ja, jag har en planbok.

— Och jag har gett en hundring till en som
satt déar vid affaren.
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Viktigt att man hjalper till

Pedagogen sitter tillsammans med barnen
och pratar om vad som &r viktigt for manniskor,
vad manniskor behdver egentligen, lite
aterkoppling till det de pratat om tidigare.

— Att man inte behover saker, sa.

— Ar saker viktigt for oss, ar det s& du menar?
undrar pedagogen.

— Nej, det &r hus som &r viktigast.

— Ja, det ar jattebra med det.

— Jag vet vad som &r viktigast istéllet, att man
hjalper dom som faktiskt ocksa har det har i
andra lander.

— Hur menar du? fragar pedagogen.

— Jag vet inte vad det heter.

- Aha, du tanker pa gift eller? sager pedagogen.

— Ja, som i det andra huset.

- Ja, just det da kan man hjalpa dom ocksa.

— Ja, visst kan man goéra det, som tur &r det
inte s& vanligt att man har gift som de fick
i huset dar, sédger pedagogen.

— N4, giftet var ju en allvarlig olycka som
hénde for 1ange sedan.
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Samtalet fortsatter en lang stund och peda-
gogen namner att tidigare under dagen var
det ndgot av barnen som namnde nagot om
krig. Barnen borjar da prata om vart det ar
krig och om man kan hjélpa dem som bor i
de drabbade landerna.

— D4 kanske de behover hjalp, och det landet
och det landet med, sager ett barn och
pekar pa jordklotet.

— Faktiskt, de andra landerna kan hjélpa dem.

— Och vi kan ju hjélpa de har landerna som
kanske har gift eller sadant.

- S4 att de kan fa nya saker.

— Ja, nya saker sager ni. Hur var det ni sa
tidigare, vad var det som var viktigast?

— Mat, dricka och hus ar viktigast.

- Ja, det ar ju viktigt.

- Ja och att man ocksa, om man inte ater
mat sa kan man faktiskt do.

- Ja, svalta.

— Eller svalta ihjal.

- | ménga lander finns det inte mat.

— Det finns manniskor som inte har det.

- Ja, hur skulle vi kunna goéra da, vi som bor
har? fragar pedagogen.

— Hm, vi kan ge pengar.

— Har pa forskolan har vi inga pengar, sager
pedagogen.

— Men jag har pengar hemma.

— Vi med har det.

- Vi har ocksa planbok hemma.

— Men vad kan vi gora da, om vi har pa
avdelningen inte har ndgra pengar? fragar
pedagogen.

— Men, vi kan gora sa att de kan &ta har.

- Ja, dom far &ta har.

- Ja, det var en bra idé. Kan vi gora nagot
fér de som inte bor har, de som bor i andra
lander? undrar pedagogen.

— Nar ingen tar hand om klader och inte
nagon kommer ihdg vems det &r da kan vi
ge bort dem.

- Ja, det gjorde vi en gang forut med Gver
blivna klader har pa forskolan. D& akte jag
ivdg med dem till ett stélle dar de tar emot
klader, leksaker osv som man inte behdver
langre.
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Secondhandbutiker

Pedagogen berattar att det finns second-
handbutiker som séljer saker som
manniskor skénkt men dven att de aker ivag
med klader och leksaker till andra lander
dar manniskor behoéver hjalp. Det var det
som hande med de klader som de i ett tidi-
gare skede lamnade till secondhandbutiken.
Hen undrar vidare om det ar nagot som de
pa forskolan skulle kunna goéra igen.

- Vi gar hem och pratar med vara mammor
och pappor.

- Ja, da kan vi samla ihop och aka till de
hér stallena.

— De leksaker vi inte anvander kan vi séga
till foraldrarna att vi ska ge bort.

- Ja, och i de lander dar de &r fattiga och sa
eller har gift kan man ju hjélpa dem.

— Men hur kan vi hjalpa dem da? fragar
pedagogen.

- Vi kan &ka dit, eller sa skickar vi grejerna.

— Ja, just det vi skickar...

- Ja, for jag far nog inte aka.

- Vi kan skicka brev &t dem och bestdmma
att de kan komma till ett hus dér vi kan
traffas. Dar vi bor.

— Sa kan vi tala om for de fattiga att komma
dit och fa hjalp.

— D4 behover de ju inte byta land.

- Det kostar mycket pengar att aka till ett
annat land.

Samtalet avrundas dér och barnen tycker
sig ha kommit pa en bra l6sning pa hur de
kan hjélpa andra méanniskor som inte har sa
mycket pengar. Samtalet avslutas dar for
denna gang och de fortsatter sedan med att
mala jordklotet som inte ar riktigt fardigt.
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Del 3

Att komma vidare

Barn behdver nyfikna vuxna som méter dem med
respekt. Barnen visar ofta vdgen i arbetet om det
finns vuxna som lyssnar, ndrmar sig deras perspek-
tiv och bejakar deras initiativ. Arbetet med larande
for hallbar utveckling kraver en tilltro till barns for-
maga, handlingskompetens och akttrskap. Det kra-
ver aven att utveckla nya satt att tdnka och handla
- ett transformativt forhallningssatt och larande. D&
de satt som tidigare har anvants inte &r hallbara ur
manga olika perspektiv.

For att kulturer av och larande for héallbar utveckling
ska kunna bli realitet i férskolans praktik behdver
arbetet pa enhets- och barngruppsniva utvecklas,
vidgas och férdjupas. Det krdvs en verksamhet
som verkar for en demokratisk atmosfar praglad av
mangfald, respekt och fordjupat barnperspektiv. En
plats dar barnen kanner gemenskap, ar delaktiga
och har inflytande péa sin vardag och att barn och
vuxna ar medforskare i verksamheten. Det innebér
ockséa att forskolans miljoer utformas utifran barns
nyfikenhet, gladje att lara, upptécka och behovet att
rora pa sig.

Sammanfattningsvis:

Det innebar aven miljéer dar kemikalier i material
och produkter har minimerats och barns sakerhet
och skydd beaktas.

| en verksamhet med tydlig ledning och déar det ska-
pas en tydlig organisation kan det konstruktiva arbe-
tet i barngruppen fortsétta dven om det ar personal
frAnvarande. Arbetet i verksamheten bygger pa for-
skolepersonalens kunskap, medvetenhet och deras
férmaga att konkretisera vardagsarbetet med ut-
gangpunkt i ekologisk, social och miljomassig hall-
barhet och att skapa mening och sammanhang for
barnen. Detta kan ske genom medveten reflektion
och dialog i méten mellan barnen, mellan barn och
personal och sinsemellan férskolepersonalen och
med utgangspunkt i dokumentationer och observa-
tioner. Har finns chans att fa téanka nytt och olika,
att omprova arbetssatt, innehall, regler och rutiner.
Detta tar tid, uthallighet och mod och ar inte gjort i
en handvandning.

e Det handlar om att I6sa ekologiska, sociala och ekonomiska problem med nya sétt att ténka, istéllet fér gamla,
hittillsvarande satt av tdnkande och gdrande och att se dessa tre som sammanhangande dimensioner.

e Fantasi och problemldsningsférméaga ar viktiga kompetenser for att kunna tanka ut nytt.

e Barn har, om de far méjlighet, kreativ kompetens utéver en vuxens férmaga, da deras fantasi inte ar
begrénsad av de konventioner och ramar som kan styra vuxnas tdnkande.

e Men barns fantasi &r beroende av vuxna, vuxna som med sin kunskap skapar férutsattningar fér kreativa
kunskapskonstruerande larandeprocesser i miljoer och samtal, dar det &r majligt for barnen att tillsam-

mans ténka nya tankar och handla pa nya satt.

e Tankevurpor och nytankande behovs - och kan ge majlighet till nya forstaelser bade for barn och férskole-

personal.
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Kulturer for hallbarhet

En forskola som arbetar med kulturer for hallbarhet
stravar efter att stddja och utmana barns larande
och utveckling samt att arbeta med vélbefinnande
har och nu i solidaritet med kommande generatio-
ner. Vidare att arbeta med att minska paverkan pa
planeten. For att klara av detta krévs att vi diskuterar
vara varderingar och attityder och som en konse-
kvens av detta omprévar utgadngspunkter och inne-
hall i den pedagogiska praktiken. Hur kan ett sadant
forandringsarbete komma till stand?

Affirmativa och transformativa insatser respekti-
ve forhallningssétt (Fraser, 2003, 2011) &r anvandba-
ra begrepp i férskolans foréndringsarbete for att
kritiskt granska verksamheten i relation till ekolo-
gisk, social och ekonomisk héllbarhet. Ett affirma-
tivt forhallningsatt innebar att undanréja problem
utan att omvandla bakomliggande strukturer. Ett
transformativt forhalliningsséatt innebar att grund-
laggande strukturer utmanas. Det kan handla om
att kritiskt granska organisation, innehall, larande-
miljcer, forhallningssatt, kallsortering eller o-jam-
stallda och ojamlika relationer. Nagra exempel:
Kallsortering: Att kéllsortera &r ett satt att undanréja
problem utan att omvandla bakomliggande struktu-
rer (affirmativt). Att arbeta for att minska méangden
av forpackningar att kallsortera innebér att grund-
laggande strukturer utmanas (transformativt). Att
tala om att barn &r delaktiga och har aktérskap utan
att det sker i vardagens praktik (affirmativt), att barn
blir delaktiga i beslutsprocessen och att barn delar
makt och beslutsfattande med vuxna (transforma-
tivt). Utgadngspunkten &r en genuin respekt for barns
rattigheter att vara del i arbetet for héallbarhet, om-
sorg om sig sjalv och andra, omsorg om den om-
givande miljén - férskolan, kommunen och varlden.
Julie Davis (2015) som &r forskare med fokus p& hur
forskolor kan integrera arbetet med hallbarhet i sin
organisationskultur betonar att arbetet med hallbar
utveckling i forskolan bdr ses som en process for att
skapa transformativt tdnkande, utveckla strategier
och metoder. Vad innebér da transformativt tank-
ande, utveckla strategier och metoder?

For det forsta ar det betydelsefullt och nédvandigt
att skapa "kulturer av hallbarhet" i verksamheten.
Detta sétt att organisera praktiken kallas &ven "who-
le institution approach" (wals, 2012). Detta innebéar
for det forsta, en helhetssyn dar férskolor arbetar
med att integrera langsiktigt hallbarhetstankande; i
ledningen, i den fysiska miljén, i undervisning och
larande och att detta kopplas ihop med samhalls-
engagemang, bade lokalt och globalt for att strava
mot social, ekonomisk, politisk och miljomassig hall-
barhet. For det andra, behdver vi géra saker pa nya

héllbara satt - att tinka och handla nytt. Har kom-
mer dven barns handlingskompetens in: att handla
for hallbar utveckling, att kunna paverka beslut, att
ta ansvar, ténka kritiskt, se saker ur olika perspektiv,
kunna lyssna och kunna formulera egna asikter (al-
mers, 2009; Hedefalk, 2014).

For det tredje, ar det avgorande att fa dessa nya tan-
ke- och handlingssatt att genomsyra verksamheten.
Barn behdver se och uppleva hur vuxna i deras om-
givning pa olika satt uttrycker en vilja till férandring,
och tillsammans med vuxna f& ké&nna att saker och
ting ar positivt paverkbara.

Genomténkt helhetsperspektiv:

e Forskolan-huset, el och varme, ventilation,
vatten, material, mobler, kemikalier, stadning,
transporter, kosthallning, hallbar upphandling,
kompostering och kallsortering.

¢ InnemiljGer, forskolegarden och naturmiljGer.

e Material for lek, rorelse, larande och utforsk
ande, aterbruk och rekonstruktion.

o Forhallningssatt, barnsyn, larande- och kun
skapssyn, arbetssatt och innehall, barns
inflytande och delaktighet, natursyn.

e Kritiskt tdnkande, synliggéra dilemman och
handlingskompetens (social/kulturell, ekono
misk, ekologisk hallbarhet) och problemlés
ning i processer av utforskande.

e Forskolans verksamhet kopplas ihop med
narsamhallet genom natverk med andra
forskolor/skolor, kommunens andra verksam
heter och andra méten dver varlden.

Genom att i forskolans vardag lata ett hallbarhets-
tdnkande genomsyra all verksamhet och barns
medvetenhet om ekologisk, social och ekonomisk
hallbarhet tar forskolan sitt ansvar. Férskolans roll i
narsamhéllet ar ocksa en resurs for hallbarhetsarbe-
tet i ett vidare perspektiv, och éppnar fér méjligheter
till paverkan &ven utanfér den egna verksamheten.
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Vad sager forskningen om larande for hallbar

utveckling i forskolan?

Arbetet i férskolan ska dven enligt Skollagen (2010:800)
bygga pa vetenskaplig grund och beprévad erfaren-
het. Vetenskaplig grund innebar kunskap som ar ba-
serad pa vetenskaplig metod. Beprovad erfarenhet
handlar om professionell erfarenhet och kunnande
som bygger pa att pedagogerna lar av varandra och
att denna kunskap ar val dokumenterad och spridd.

Forskningen om férskolan och larande foér hallbar
utveckling har sina historiska rétter i miljdundervis-
ningen och forskning om miljé- och larande for hall-
bar utveckling. Forskningen om férskolans praktik
i relation till hallbar utveckling startade inte forran i
boérjan av 2000-talet. Sedan 2009 finns en véxande
kunskap om larande for hallbarhet och forskolebarn.
Det finns nu studier fran olika ldnder och om hur hall-
bar utveckling goérs i férskolans praktik (Davis & Elliott,
2014). Andra studier har fokus pa social hallbarhet: till
exempel dar barn far diskutera mat utifran— valstand
genom att reflektera kring fotografier av kylskaps-
innehall (Hammond, Hesterman & Knaus, 2015). Det finns
studier om barns meningsskapande om biologisk
mangfald och en hallbar framtid (Caiman, 2015) och om
barns utveckling av handlingskompetens och men-
ingsskapande (Hedefalk, 2014).

| studier om hur forskollarare i forskolan ser pa ar-
betet med larande for hallbar utveckling ses detta,
& ena sidan, som undervisning med utgangspunkt
i: larande om naturen, ldrande i naturen och laran-
de fér miljdn med social, ekologisk och ekonomisk
héllbarhet som tre separata dimensioner. A andra si-
dan, menar nagra forskollarare att social, ekologisk
och ekonomisk hallbarhet kan ses som tre samman-
hédngande dimensioner. Nér det gallde larares for-
staelse av larande for hallbarhet framtrader aven har
olika sétt att forstd innebdrden av arbetet med hall-
barhet, a) att utbilda barn om miljéfragor, natur och
naturvetenskap, b) att utbilda barn i miljéfragor med
syfte att &ndra deras attityder och beteenden for en
héllbarare varld och, c) att utbilda barn till att tanka
kritiskt (Hedefalk, Aimqvist & Ostman, 2015; Arlemalm-Hagsér,
2013).

Alla dessa studier har utgangspunkt i barns rattigheter
och kompetenser och deras férmaga att engagera sig
och delta i arbetet mot en hallbar framtid. Trots detta
maste poangteras att barn i forskolan &r beroende av
vilka mal och fragor som ér i fokus i den férskola de
gér pa och vad deras larare uppfattar som det vikti-
gaste arbetet i forskolans dagliga verksamhet,

samt hur de ser pa barn och barndom (Eliiott, 2012).
Grundlaggande for den forskning som finns &r att
férskolan och foérskolebarn ses kunna bidra i arbetet

for en hallbar utveckling nu och i framtiden.

Vad gér att lara sig av detta? Det ar tydligt att
forskolepersonal forstar och ser pa arbetet med
héllbar utveckling pd olika satt och att vad det
innebdr for den specifika forskolan ar nagot
som maste diskuteras och problematiseras. Att
i forskolans vardag arbeta for héllbar utveckling
i forskolan innebér inte att barn som enskilda
individer har ansvar for utvecklingen mot ett hall-
bart

samhaélle, detta ar ytterst en politisk fraga. Malin Ide-
land (2016) har studerat hur barn och unga konstrue-
ras i utbildningstexter och annat material dér arbetet
med hallbar utveckling &r i fokus. Hon argumentera
i boken Den KRAV-mérkta ménniskan att intentio-
nerna i arbetet for hallbar utveckling, skapande av
den goda milj¢ och det goda livet fér "alla” ofta inne-
fattar allmanna férestaliningar om individen och om
hur detta arbete ska goras och av vilka. Nagot som
i sig sjalv kan skapa problematiska féljdverkningar
och som i stallet for att motverka utanférskap, ojam-
likhet och ohallbart resursutnyttjande kan forstarka
detta. Hon menar vidare att individen gérs ansvarig
for strukturella problem (som hen inte kan paverka)
och darmed férsvagas mdjligheten till en reell poli-
tisk férandring.
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Larande for hallbar utveckling — internationell policy

| uppféljningen av arbetet med UNESCO:s "Dekaden
for hallbar utveckling 2005-2014” skriver Wals (2012)
att férskolor &ver hela varlden ar en av de aktérer som
starkast driver arbetet med larande for hallbarhet.
Nar dekaden for hallbar utveckling avslutades 2014,
beslutade UNESCO att fortsatta att arbeta i linje med
tidigare mal de kommande femton &ren (Global Ac-
tion Program, 2015-2030, GAP). Malen for GAP ar:

A) att omorientera utbildning och ldrande s3 att alla
har maéjlighet att tillagna sig de kunskaper, fardig
heter, varderingar och attityder som ger dem mdjlig-
het att bidra till en hallbar utveckling - och goéra en
skillnad;

B) att starka utbildning och larande i alla nivaer av
utbildningssystemet, dess verksamhet och aktivite-
ter med syfte att framja en hallbar utveckling. Detta
genom att forbattra Iarande och utbildning sa att alla
far mojlighet att tillgodose sig de kunskaper, fardig-
heter, varderingar och attityder som gor det

mojligt att bidra till en hallbar utveckling.

Arbetet pagar nu 6ver hela varlden och i Sverige
leds detta arbete av Svenska Unescoradet. Den 16
november 2016 lanserades Unescos rapport Edu-
cation for people and planet: Creating sustainable
futures for all. Nar jag (Eva) soker pa forskola och
barns delaktighet och barn som aktérer for férand-
ring i rapporten finns inga traffar. S vi som vet att
barn har rattigheter, ar kompetenta och viktiga akto-
rer har fortfarande ett stort arbete framfér oss med
att visa péa att barn kan vara del i att skapa férand-
ring. Om vi vuxna tillater dem.

Generella lardomar av
projekten

| detta utvecklingsprojekt har tre férskolor i Linkd-
ping arbetat med att utmana sig sjélva kring inne-
border av larande for hallbar utveckling i praktiken.

De har med utgangspunkt i frdgor om social, eko-
nomisk och ekologisk héllbar utveckling utvecklat
olika projekt med olika teman. Initiativen till projek-
ten kommer bade fran barnen och pedagogerna.
Arbetet leds vidare genom konstruktiva fragor och
genom olika arbetssatt.

Respekten for barnens tankar, forstaelser och kun-
nande ar framtréddande i en strédvan att ndrma sig
och att stddja barnens initiativ.

Forskollararnas roster

Pedagog 1

Vilken spéannande och larorik resa jag har fatt vara
delaktig il Under den hér tiden kénner jag att jag
fatt storre insikt i vad handlingskompetens hos barn
innebar. Nar barnen far vara med och driva ett pro-
jekt sa skapar det en 6kad insikt och forstaelse hos
dem.

Det har varit spannande att som pedagog vaga sta
tillbaka och att lata barnen hitta I6sningar men aven
att vara med och utmana dem.

Larande for hallbar utveckling ar nagot som jag till
en bdrjan kopplade till ett ekologiskt perspektiv men
min medverkan i projektet har fatt mig att forsta att
det &r s& mycket storre &n s&! Tidigare har vi an-
sett oss arbeta med &tervinning/aterbruk och hall-
barhetsfragor i verksamheten men det hér projektet
har gjort mig medveten om att barnens delaktighet
och forstaelse for vad vi gjort har varit begransad, vi
har inte alltid latit barnen vara med fran borjan och
lata dem &ga fragan. Som exempel kan jag ndmna
vart arbeta med atervinning av mjolkkartonger som
vi hade kunnat géra med enbart fokus péa den ekolo-
giska dimensionen, att det ar bra fér naturen och att
vi inte utvecklat det mer an sa. Men att fa lata barnen
upptécka, reflektera och leda projektet har mynnat
ut i en nyfikenhet hos dem som i sin tur leder till en
okad forstaelse och handlingskompetens hos dem.

Pedagog 2

Min resa har gjort mig medveten om att mycket av
det vi gor i férskolan faktiskt genomsyras av larande
for hallbar utveckling. Jag har fatt med mig helhets-
tanken och att forsoka fa syn pé de tre dimensioner-
naien och samma aktivitet.

Efter vara diskussioner i utvecklingsgruppen kanner
jag att jag aven kan férmedla mina kunskaper vidare
till mina kollegor. Jag har aven upplevt att de barn
som varit delaktiga i projektet kan férmedla sina
kunskaper samt vill och kan paverka sin omgivning
inom omradet hallbar utveckling. Det &r stort!
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Pedagog 3

Det har varit en spédnnande resa! Jag har stéllts in-
for nya utmaningar som utvecklat bade min yrkesroll
och férskolans verksamhet vilket bidragit till att bar-
nen fatt en "bredare utbildning”. Vi har redan tidiga-
re arbetat med hallbar utveckling da vi arbetar med
Gron Flagg, men detta projekt har lett till en ny hdgre
nivd inom samma omrade. Lite som den proximala
utvecklingszonen da vi har utvecklat nya kunskaper
tillsammans.

Detta arbete har vi gjort hela avdelningen tillsam-
mans. Det ar ofta sa att nagra barn &r lite mer enga-
gerade &n andra ndr manga barn ska vara delaktiga
i ett och samma projekt. Att som férskollarare hitta
en balans och f& med alla pa taget &r en utmaning.

| och med att projektet blev som tre miniprojekt och
en digital bok som avslutning goér att det kdnns som
att alla barn verkligen har varit delaktiga, ibland mer
ibland mindre. Att fa gbra en bok tillsammans som
ett gemensamt avslut upplevde jag som mycket po-
sitivt och ndgot som férandrade mitt forhallningssatt.
Det kommer jag att ta med mig till andra projekt.

Vi arbetar standigt med barns delaktighet p& var for-
skola och det som jag kommer b&ra med mig ar bar-
nens engagemang att fa goéra nagot viktigt pa riktigt.
De forstod att deras arbetsinsats gjorde skillnad! Att
som fyra- och femaring fa denna erfarenhet hoppas
jag blir en grund i barnens fortsatta tank och arbete
for en hallbar utveckling!

Fragestallningar — med utgangspunkt i larande for hallbarhet

Del 1

Hur arbetar ni med laroplanens vardegrund konkret i vardagen?
Hur arbetar ni med ekologiskt férhallningsatt konkret i vardagen?

Hur arbetar ni med solidaritet konkret i vardagen?

Hur arbetar ni i férskolan med jamstalldhet och jamlikhet konkret i vardagen?
Hur visar sig pedagogernas engagemang och tilltro till barnen, till deras erfarenheter, upplevelser och

aktiviteter?

Vilken kunskaps- och larandesyn framtrader i verksamheten?
Vilka kunskapsinnehall och arbetssatt moter barn i verksamheten?

Del 2

Vilken kunskap vill vi att barnen ska utveckla i férhallande till en héallbar nutid och framtid?

Ges barn mdjligheter att vara aktiva?

Hur stddjs barnens nyfikenhet, intressen, lust att lara och leka?

Hur skapas goda méten mellan barnen och mellan vuxna och barn?

Pa vilka satt ges barn utrymme att vara medskapare av sin vardag?

Pa vilket satt tas vardagens handelser och aktiviteter till vara for barn och pedagogers larande?

Hur tas barnens delaktighet till vara och stédjs?

Hur skapas lustfyllda och kreativa larsituationer och larandemiljéer?
| vilka sammanhang stalls fragor till barnen som far dem att fundera 6ver perspektiv och kunnande

bortom hér och nu?

Pa vilka satt stodjs och involveras barnen i varandras larande?
Hur méjliggérs for att barnens olika idéer, erfarenheter och upplevelser blir del av ett gemensamt

larande for alla barnen?
Hur foljs barns larandeprocesser?

Del 3

Vilka arbetssatt stodjer kulturer for hallbarhet i verksamheten?

Vilket innehall stodjer kulturer for hallbarhet i verksamheten?

Ar barnen aktiva i en systemférandring, kopplat till ekologisk, social och ekonomisk hallbarhet?

Hur stédjs barns aktérskap, handlingsberedskap och handlingskompetens?

Vilka reella rattigheter och vilken delaktighet och inflytande ges barnen i vardagspraktiken?
Problematiseras olika former av dilemman som uppstar i vardagens praktik och i vardagliga samtal?
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Instruktioner for protokoll

Reflektionsprotokollet nedan &r ténkt att funge-
ra som ett stdd till pedagoger i undervisningen
tillsammans med barnen. Bérja med att skriva
ned syfte och mal for det projekt ni ska arbe-
ta med. Protokollet anvdnds med férdel vid
de aktiviteter som ingar i projektet. Rad 1 och
2 fylls i under arbetet med barnen. Rad 3 och
4 fylls i under diskussion tillsammans med
kollegorna i syfte att driva projektet framat.
Fragorna i varje rad kan ses som stod

for att komma vidare samt for att fa syn pa bar-
nens larande. Pedagogerna valjer sjélva vilka av
frAgorna man vill diskutera, d.v.s. olika fragor
kan vara aktuella vid olika tillféllen, beroende pa
var i larandeprocessen barnen befinner sig.

Syfte och mal fran Lpf698/rev 2016 kopplat till de tre dimensionerna.
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Reflektionsprotokoll

Datum/Vecka

Kommentarer

1. FOrutsattningar/Organisation
Milj6, material, barngrupp
t ex antal och alder pa barnen,
tidsatgang.

2. Barnens verksamhet
Vad gjorde barnen?
Vad sa barnen?
Vad sa du/ni?
Vilka fragor stéllde barnen?
Vilket kunnande visade barnen?

3. Analys
Vilka hallbarhetsfragor &r barnen
nyfikna pa?
Vad ser vi for larande inom de tre
olika dimensionerna?

4. Fora verksamheten framat
Hur gér vi vidare?
Hur ska vi stimulera och utveckla
barnens kunnande?
Vad har barnen visat intresse for
att undersoka vidare?
Hur kan barnen dokumentera,
lara varandra och av varandra?
Hur tar vi tillvara narmiljon som
[armiljo?
Hur ger vi férutsattningar fér bar-
nen att tréna handlingskompetes?
Ar vi pa ratt vag gentemot syftet
och de tre dimensionerna?
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Ordlista

Affirmativ: Ett affirmativt forhaliningsatt innebar att undanréja
problem utan att omvandla bakomliggande strukturer. Det
betyder att géra nagot eller I6sa nagot utan att problematisera
underliggande problem.

Aktorskap: De initiativ som barn (och vuxna) tar och den
mojlighet de far att utveckla dessa. Kompetens att sjalv och
tillsammans med andra ta initiativ och vara aktiva i fragor som
berér dem, andra och omvarlden.

Digitala verktyg: Omfattar alla typer av hjalpmedel s& som
datorer med dess program, surfplattor, smarta mobiltelefoner,
digitala kameror, projektorer, appar, webbtjanster med mera.

Ekologi: "Vetenskapen om de levande organismerna i forhal-
lande till sin omgivning dvs. bade till fys. forh. (terrang, neder-
bord, temperatur m.m.) och till andra organismer i miljon; urspr.
en gren av biologin.” (NE.se, 2017)

Estetik: "Laran om skdnhet och konst.” (NE.se, 2017)
Estetisk: "Som har att géra med estetik.” (NE.se, 2017)
Etik: "L&ran om (god) moral.” (NE.se, 2017)

Etisk: "Har att géra med etik.” (NE.se, 2017)

Flerdimensionellt: Innebér att nagot innehaller eller innebar
manga dimensioner eller sitt att se pa saker.

Férandringsagenter: | detta perspektiv ses barn som kom-
petenta, med férmaga att kunna tanka kritiskt, filosofiskt och
etiskt om sin vérld och att skapa férandring genom att kunna
utmana ohallbarhet i sin vardag.

Forandringsaktor: | detta perspektiv ses barn som kompeten-
ta, med férmaga att kunna téanka kritiskt, filosofiskt och etiskt
om sin varld och att skapa férédndring genom att kunna utmana
ohallbarhet i sin vardag.

Globalt: "Som géller hela jordklotet ( varldsomfattande).” (NE.
se, 2017)

Handlingsberedskap: Handlingsberedskap handlar om att
utveckla en beredskap att kunna agera och handla i olika
sammanhang.

Handlingskompetens: Handlingskompetens handlar om att
erbvra férmagan att aktivt kunna agera och lara sig hur man
kan paverka det som &r av intresse att paverka och se saker ur
olika perspektiv, kunna lyssna och formulera egna &sikter.

Hierarkier: Hierarki brukar beskrivas som en rangordnad ord-
ning, till exempel vilka som innehar mer makt &n andra.

Halsoframjande: Hélsoframjande handlar om att skapa
gynnsamma férutséttning en god hélsa. Det kan réra sig om
friskvard, kunskap om kost, rérelse med mera. Riksférbundet
Halsofrdmjandet har en hemsida dér det gér att I1asa mer om
hélsoframjande.

Innovativ: "Som har férméaga till nyskapande.” (NE.se, 2017)

Invasiv: En invasiv art invaderar den plats den kommit till. Ett
exempel &r en art av alg som foljt med i batars ballastvatten
och kommit ut i vattnet i Medelhavet. Dar frodades denna alg
helt utan nagra naturliga fiender och tog 6ver allt och pa s satt
helt slog ut det lokala ekosystemet.

IKT: Ar en forkortning fér Informations- och Kommunikations-
Teknik.

Jamlikhet: "Det att varje person anses vara lika mycket vard
som varje annan i pol. och vanl. av. ekon. avseende.” (NE.se,
2017)

Jamstalldhet: "Det att vara jamstalld sarsk. i fraga om kvinna i
forh. till man (jamlikhet).” (NE.se, 2017)

Konkretisera: "Gora konkret och darmed askadlig och lattare
att forsta.” (NE.se, 2017)

Kontext: “Sprékligt sammanhang i vilket ord el. yttrande ingar
(sammanhang 1.).” (NE.se, 2017)

Konstruktiv: Handlar om att p3 ett kreativt satt, med en
uppriktig 6nskan att utveckla eller férandra stalla frdgor om det
som problematiseras.

Konventioner: "Oskriven men allmént omfattad social regel for
hur personer (ytligt sett) bor bete sig; ofta med negativ vérde-
ring.” (NE.se, 2017)

Kritisk: Innebar hér att stalla nya fragor, att reflektera och att
problematisera. Att analysera sitt eget handlande, sitt sprak
och forhaliningssatt, tankestrukturer och synsatt om och inom
verksamheten.

Larandeprocesser: En process ar ett forlopp som innebér att
nagot forandras eller utvecklas. | en larandeprocess forekom-
mer méanga olika delar in som handlar om vad, nér, hur och i
vilken kontext barnet lar sig.

Mangfald: ”Stort och varierat antal.” (NE.se, 2017)

Normer: ”(ofta plur.) (allmént godtagen) regel fér handlande
eller tdnkande ofta av social karaktér och vanl. inte nedskriv-
en.” (NE.se, 2017)

Reell: "Som finns (i varlden) och kan uppfattas eller pavisas
med sinnena.” (NE.se, 2017)

Social: "Som har att géra med (en del av) samhallet och dess
organisation.” (NE.se, 2017)

Solidaritet: "Kénsla av samhérighet med och beredvillighet att
stodja och hjalpa andra manniskor sarsk. sddana som tillhér
den egna gruppen.” (NE.se, 2017)

Subjektskapande: Innebar att det enskilda barnet ar och blir
pa olika satt i olika sammanhang och miljéer, det egna subjek-
tet konstruera.

Transformativ: Ett transformativt forhaliningssétt innebar att
grundldggande strukturer utmanas. Det kan handla om att kri-
tiskt granska organisation, innehall, Iarandemiljéer, forhallnings-
sétt, kéllsortering eller o-jamstéllda och ojamlika relationer.

Utarmning: "Gora fattig.” (NE.se, 2017)

Vardekonflikter: Innebar har att i férstaelser, tolkningar och
innehall som vi inte &r éverens om synliggdrs och lyft upp till
diskussion.

Amnesintegration: "Det att undervisning i beslaktade &mnen
samordnas for att ge 6kade insikter etc.” (NE.se, 2017)
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