Besvar

Kdénsstympning kan ge olika besvar och
en del kan komma efter hand.

Underlivet

Smartor i samband med mens
ar vanligt. Det kan vara svart
for mensblodet att komma ut
ordentligt. Aterkommande
gynekologiska besvar kan
forekomma.

Y/

Att kissa

Det kan ta l&ng tid att kissa.
Urinen kan samlas och
droppa efter man varitpd ¢
toaletten. Urinvagsinfektioner
kan forekomma.

Samlag

Samlag kan vara smartsamma
eller svéra att genomféra. Det
kan bero pa arrbildning eller
nervknutor som uppstatt efter
konsstympningen.

Forlossning

Konsstympningen kan leda till
problem i samband med
forlossningen.

Behdver du hjalp och tips kan du
vanda dig till skolskéterskan pa din
skola. Skolskéterskan nar du via skolans
hemsida eller via kommunens vaxel pa
telefonnummer 013-20 60 00.

Mer information finns pa Vardguiden:
www.1177.se eller telefonnummer 1177.
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Vad ar kvinnlig
kdnsstympning?

Kvinnlig kénsstympning &r en uraldrig
tradition som forekommer i delar av Afrika,
men ocksa i andra omraden av vérlden.

Konsstympningen innebar att man skar
eller skadar en flickas konsorgan med
hjalp av ett vasst féremal, ofta utan
bedovning.

Man kan vara konsstympad utan att veta
om det, och det ger inte alltid besvar.

Snippa/slida

Klitoris
Urinrérsmynning
Slidéppning

Inre blygdlappar
Yttre blygdlappar

De vanligaste
typerna av kbnsstympning

°Typl
Omradet kring klitoris
tas bort. (
e -
Q,
chell Misstanker du
Omradet kring klitoris N N
samt de inre att du ar kbnsstympad?
blygdlapparna tas bort.
Om du misstanker att du ar kbnsstympad
kan du boérja med att sjalv undersdka ditt
“Typli underliv.
De inre eller de yttre
blygdlapparna fasts Med hjalp av en spegel kan du se och
ihop. ké&nna efter hur ditt underliv &r format.

Det synsinte alltid att man ar kénsstympad.





