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FoU allmant

Fran och med den 1 januari 2024 har FoU
Centrum en ny organisation som utvecklats
tilsammans med samtliga kommuner i
Ostergétland.

Den nya organisationen innebar i korthet att FoU
Centrum ar en integrerad del i den regionala stdd
och samverkanstrukturen (RSS-struktur) som i sin
tur @r en del i det nationella partnerskapet for stéd
till kunskapsstyrning inom socialtjansten. RSS-strukturens uppgift ar att starka samarbetet pa
regional niva nar det galler utveckling av kunskap och verksamhet samt vara en lank mellan den
lokala och nationella nivan.

Samtliga kommuner i Ostergétland har sedan 2024 ett samarbetsavtal kring FoU Centrum dar
Linkdpings kommun ar huvudman. Det regionala socialchefsnatverket har det strategiska
ansvaret for styrning och har utsett en styrgrupp fér FoU Centrum och den
kommungemensamma RSS-strukturen. Under hosten kommer ett rad fér vetenskap och
erfarenhet med representanter fran kommunerna, forskningen och brukarorganisationerna att
inrattas.

FoU-arbetet ar organiserat utifrdan omradena: 1) kommungemensam samordning, 2)
kompetensférsoérjning och larande samt 3) analys.

FoU Forum

Varen har varit fylld med varierande laraktiviteter i Forumet, allt ifran kreativa samtal med
barn och vuxna med Ulrika Ernvik, till Suicide Zeros terminsvisa digitala Vaga fraga
foreldsning till systematisk uppféljning om valdsutsatta barn inom socialtjansten utifran
SAVE-studien i Varmland (i vilken Linkopings kommun ingar). Nu blickar vi istéllet framat
mot hoéstens aktiviteter.

Hostens aktiviteter i FoU Forum bjuder pa ett varierat utbud. Vi startar upp hdsten med en
kostnadsfri heldag pa Equmeniakyrkan i Linkdping med workshop den 20 augusti kring


https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/verksamhetsutveckling/partnerskapet-till-stod-for-kunskapsstyrning-inom-socialtjansten/om-partnerskapet/

samverkan Skola, Socialtjanst, Polis och Fritid, (SSPF). Kommunerna far da, tillsammans med
sina samarbetspartner till exempel kommunpolis, FoU stéd att starta upp SSPF arbetet.

For hostens hela program se_FoU Forums aktivitetslista for hosten pa FoUs hemsida. Vill du fa
kontakt med Forumet? Hor av dig till fou@linkoping.se.

Evikomp

Evikomp har gjort ett Mentorspar som sex stycken utvalda
enheter nu provar pa vid tre tillfallen. Dessa ar ledda av
pedagoger. | 6vrigt blir det en ny tematraff i host och en
“break-out session” i samband med Icapital konferensen.

Att vara mentor kan betyda manga olika saker. | Evikomp ar en
mentor: en person som tar hand om en nyanstélld fér att denne
ska komma in i sina arbetsuppgifter pa ett bra sétt och kdnna
sig vadlkommen till arbetsplatsen.

Fokus for mentorskapet ar att vara ett stdd i olika praktiska
situationer som kan dyka upp. Det ar en process dar bade
medarbetaren och mentorn ges majlighet att utvecklas
yrkesmassigt och personligt.

| 6vrigt vill Evikomp tipsa om hostens tematraff for vard- och
omsorgspersonal som gar av stapeln eftermiddagen den 22
oktober i Equmeniakyrkan i Linkdping. Denna gang kan du vélja
mellan teman: demens, sprakutvecklande arbete eller tvangs-
och begransningsatgarder. Program med anmalningslank publiceras inom kort pa Evikomp,
under “Pa gang”!

| host kommer Evikomp, tillsammans med flera aktorer i Linkdping, att medverka pa Future Now
Forum! Evikomp var ett av manga innovativa projekt som var del i att Linkdping, som forsta
svenska stad, vann EU-kommissionens pris iCapital Awards 2023, i kategorin European Rising
Innovative City. Vill du delta pa Evikomps session den 16-17 september, klicka pa konferensen.

Vill du veta mer om Evikomp? Ga in pa webbplatsen: www.linkoping.se/fou eller pa den digitala
larplattformen alternativt kontakta lusiya.bozan@linkoping.se

EU-projektet CARES

FoU Centrum arbetar tilsammans med sju europeiska regionala partners for att
hitta I6sningar for framtidens vard och omsorg i projektet Cares.

Den 14-15 maj stod Linkoping vard for det tredje studiebesdket inom projektet dar 24
gaster fran de olika europeiska parterna deltog. Deltagarna fick ta del av Ostergdtlands
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Vill du veta mer? Kontakta:
lina.helgstrand@linkoping.se

Yrkesresan regionalt genomforande

Under forsta halvan av 2024 sa har det hint mycket i Yrkesresan. Nya kurser har
lanserats, Van- vaskan i Yrkesresan Barn och unga har 6ppnats, Yrkesresan
funktionshinder for utforare har paborjats, Yrkesresan skadligt bruk och beroende har
haft sitt forsta nationella mote for regionala projektledare samt Yrkesresan i Ostergétland
har fatt en ny organisationstillhérighet.

Just nu ar 275 kommuner anslutna. Men vad hander efter juni 2028, da avtalet for Yrkesresan
upphdr? Enligt Sveriges kommuner och regioner (SKR) sa ar intentionen att Yrkesresan ska
fortsatta och utvecklas vidare efter 2028. Till hésten kommer SKR pabdrja en dialog om
ekonomi, upplagg/organisering och behov av nya yrkesresor.

Nya funktionsbrevlador:

e Barn och unga: yrkesresan linkopin

e Funktionshinder for utforare: yrkesresanfunk@linkoping.se

e For 6vriga fragor om regionalt genomférande av Yrkesresorna kontakta:
johanna.wennerth@norrkoping.se

Yrkesresan Barn och unga

Snabbfakta om konton i larplattformen

8 juni 2023 2 juni 2024
164 st anvandare i larplattformen 251 anvandare i larplattformen
97 st anvandare i Ny-vaskan 162 anvandare i Ny-vaskan
- 6 st anvandare i Van-vaskan
26 st chefer och arbetsledare med konton 76 st chefer och arbetsledare med konton
15 st regionala utbildare 15 st regionala utbildare
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Van-vaskan 6ppnades i april. Det finns tva vagar till denna vaska. Den férsta vagen ar for de
medarbetare som inte haft nagot konto i Yrkesresans larplattform tidigare och har arbetat i mer
an tva ar men mindre an fem ar. Den andra vagen ar for dem som har ett konto i larplattformen
sedan tidigare men nu arbetat tva ar och darfor flyttas till Van-vaskan.

Yrkesresan Funktionshinder for utforare

Den 12 april fattade socialchefsnatverket beslut om att paborja inférandet av Yrkesresan
funktionshinder for utférare inom kommunal regi. Informationsméten om funk. utférare for
kommuner har pabdrjats och kommer att fortsatta efter sommaren.

Just nu finns det tva kurser att erbjuda i Bas-vaskan: 1, En introduktionskurs, som ar en
webbkurs som genomfors individuellt och 2, Grundlaggande varden och regelverk, som
planeras och genomférs i grupp. Under hdsten lanseras fler kurser.

Linkdpings kommun kommer att vara en av pilotkommunerna i landet som erbjuder Yrkesresan
funktionshinder till privata utférare. Piloten genomférs under hésten och utvarderas till varen.

Yrkesresan Skadligt bruk och beroende

Férsta kursen lanseras nationellt i mars 2025. An sa lange &r det oklart nar denna Yrkesresa
kommer starta i Ostergétland.

Nationell produktion av Yrkesresan Aldre

FoU Centrum &r producent av Yrkesresan Aldre som riktar sig till medarbetare inom
aldreomsorgens verksamheter. Malgruppen ar
underskoterskor.

Nivan pa innehallet kommer anpassas utifran detta, men
varje arbetsgivare har sjalv mgjlighet att avgora vilka
medarbetare som ska delta oavsett utbildningsbakgrund.
Under varen har en styrgrupp till Yrkesresan Aldre
sammankallats samt en nationell och en regional
referensgrupp. Den senare syftar till att fa inspel och kloka
tankar kring utformningen av Yrkesresan Aldre utifran de
erfarenheter vi tillsammans bar med oss utifran
utvecklingen och anvandningen av Evikomp.

Det fortsatta arbetet under sommaren och bérjan av hosten
ar att utforma kurser utifran kompetensomraden och
kompetensmal for underskoterska. Arbetet grundar sig i
den foérstudie som genomférdes under 2023 av FoU
Centrum och projektledaren Gunilla Starrang.

Las mer pa SKRs webbplats om Yrkesresan eller kontakta

qgunilla.starrang@linkoping.se.
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EU-projektet NET/IDEA

Under de senaste tva aren har FoU Centrum deltagit i ett EU-projekt vid namn NET/IDEA
som har syftat till att sprida kunskap om hur man kan arbeta interkulturelit.

Det har bland annat skett genom arrangerandet av en online-utbildning i interkulturellt
ledarskap. Den gick av stapeln under varen 2023 fér medarbetare och civilsamhallsaktorer i
Linkdpings och Botkyrkas kommuner i Sverige samt i ytterligare cirka 13 stader runt om i
Europa, vilka alla ar medlemmar i det globala natverket
Intercultural cities network under Europaradet.

| 6vrigt har projektet handlat om utbyte av goda exempel pa hur
man kan arbeta med inkludering och empowerment. Bland annat
genomférdes metoden “reversed townhall” i bade Linkdping och
Botkyrka, vilket &r en metod for interkulturellt férhallningssatt, i
vilket man arbetar med ett “omvant stadshus”, det vill sdga
ungdomar berattar om sin situation for politiker istallet for
tvartom. Det var en uppskattad kvall da ungdomarna, som
forberett poddar om psykisk ohalsa, behovet av métesplatser
och busskort samt om normer och trygghet, sag att det I6nar sig
' att engagera sig politiskt. | 6vrigt genomfordes flera
dilemma-workshopar med kommuntjanstepersoner, bade digitalt
och fysiskt. Det ar en annan metod i ett interkulturellt
forhallningssatt da man utgar fran ett case innehallande
dilemman dar man klargdr avgérande handelser och hur man
hade kunnat agera mer inkluderande.

Slutkonferensen gick under parollen “Be everything, Belong”, som anspelade pa
“mellanférskap” och det faktum att man inte ska behdva valja en identitet utan kan vara flera
samtidigt. P4 den genomférdes en haftig fotoutstallning, dar stora portrattbilder pa alla
deltagande ungdomar i projektet tapetserades pa en offentlig mur utanfor Hallunda Folkets hus.
Dar syntes bland andra Linképings kommuns ungdomsombud Julia och August. Pa
slutkonferensen skrevs en bok(!) om goda exempel.Vill du veta mer? Kontakta:

johanna.palmstierna@linkoping.se

Smatt och gott fran FoU kompetenscenter
foraldraskap och kognitiva svarigheter

Har foljer lite smatt och gott fran FoU kompetenscenter om foraldraskap och kognitiva
svarigheter.

Den 3 oktober erbjuder FoU kompetenscenter tillsammans med barnskyddsteamet pa Region
Ostergotland en Heldagskonferens om De sarbara barnen - linkoping.se
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Under hdsten kommer ett projekt med IT-Universitetet i Kbpenhamn
att genomforas for att undersdka hur Al genererade bilder kan
fungera i familjearbete. Ett digitalt informationsmdéte om projektet

ager rum den 20 juni kl 8.30-9.30, anmalan till gl - Heidogskonterens o

josefina.hallen@motala.se De sarbara barnen

| september finns det en digitalt kurs i Individuellt anpassat
vuxenstod, en metod utarbetat av och for boendestod/vuxenstod:

Kurs i Individuellt anpassat vuxenstdd - linkoping.se
kompetenscenter fordldraskap och kognitiva svarigheter
Den 17 september kl 8.30-12.00 erbjuds ett kostnadsfritt biuder in tll heldag om barn och deras foraldrar

FORALDRAR MED

webbinarium om féraldraskap och kognitiva svarigheter: e INTELLETUELL B s

FUNKTIONSNEDSATTNING

Barnskyddsteam Region Ostergétiand och FoU

e Vad ar kognitiva svarigheter?

e Hur det kan uttrycka sig hos féraldrar?

e Vad sager forskningen om hur utrednings/behandlingsarbetet
ska laggas upp?

e Hur kan man anpassa férhallningssatt och bemétande for att
underlatta i samtal/méten?

e Vad ar foraldrastédsprogrammet Parenting Young Children (PYC) och hur gar det till?
Ingen féranmalan, klicka bara pa lanken: Webinarie 17 sep kI 8.30-12 Vid fragor

kontakta anna.nylen@motala.se
EU-projektet LINK

Under cirka 1,5 ar har projektet Learning Innovation Network (LINK) inom EU-programmet
Erasmus arbetat med att satta upp larande- och innovationslabb runt om i sju europeiska
lander, som ett satt att hitta sociala innovationer for att méta de utmaningar som finns pa
vélfardsomradet. Projektet leds av FoU Centrum.

| Sverige och Ostergétland har Kinda kommun varit den som har organiserat och genomfért ett
labb utifrdn samhallsutmaningen ofrivillig ensamhet bland aldre.

!‘ L\ i . | bérjan av maj var FoU Centrum och en
Falulteta 2 — s representant fran Kinda kommun i Ljubljana,
Slovenien och métte samtliga parter samt
arbetade intensivt med de olika delarna i

projektet.

Nu har samtliga landers labb pagatt under
tillrackligt lang tid for att ha samlat pa sig flera
erfarenheter, vilka gar att lasa om pa LINKs
plattform och i projektets nyhetsbrev. Foér att
dela med sig ytterligare av sitt larande skapar
projektet ett larandeprogram for alla som vill
veta mer om hur man sjalv kan satta upp ett
labb och vad man da ska tanka pa. Detta
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program kommer att testas under hosten 2024. Vill du vara med och testa, hor av dig till
projektledaren johanna.palmstierna@linkoping.se eller ga in och ta en titt pa plattformen.

| slutet pa juni kommer deltagare fran projektet att presentera resultaten sa har langt pa
European social networks (ESN) konferens i Antwerpen, Belgien.

Projektet Limpan

| projektet Limpan, som tidigare ingatt i FoU Centrums arbete med larande- och
innovationslabb, har Norrképings kommun, i samverkan med Studieférbundet
Vuxenskolan, arbetat for att minska isolering och ensamhet bland seniorer.

Genom samverkan med lokalsamhallet, uppstkande verksamhet och engagemang fran
seniorer har projektet visat positiva effekter. Resultaten inkluderar minskad ensamhet, okat
socialt umgange, fysiska aktiviteter och psykisk stimulans. Samarbetet mellan lokala aktérer har
ocksa 6kat, och projektet kan fungera som en nytankande modell fér andra kommuner och
verksamheter.

FoUs rapport gallande uppféljning av projektet Limpan ar i slutfasen och kommer att publiceras
pa_FolU:s hemsida under sommaren.

Studieforbundet Vuxenskolan har gjort fyra filmer om projektet Limpan. Dar finns det bade
beskrivning fran alla tre seniorkoordinatorernas omraden och aven en film dar seniorerna sjalva
berattar om sina tankar och kanslor om projektet. Du kan anvanda dig av gr-koderna for att titta
pa dessa filmer.
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Fran oss alla till er alla: en riktigt skbn sommar!

Tack

...for att du har last vart senaste nyhetsbrev! Om du har nagra fragor eller vill ge feedback,
tveka inte att kontakta oss. Samma galler om du inte langre vill ha vart nyhetsbrev, vanligen
kontakta var funktionsbrevlada.

Kom ihag att dela denna information med dina vanner och kollegor om du tyckte att den var
vardefull. Vi uppskattar ditt stéd och ser fram emot att fortsatta att leverera vardefull information
till dig i framtiden.

Du vet val om att vi ocksa finns pa Eacebook? Dar uppdaterar vi senaste nytt varje vecka.
Med vanliga halsningar,

Alla vi pa FoU Centrum
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