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Vägledning när en patient är i behov av både psykiatrisk-
och somatisk hemsjukvård

Hemsjukvård ska präglas av en helhetssyn utifrån patientens behov. Om patienten har
behov av psykiatrisk- och somatisk hemsjukvård och/eller hemrehabilitering ska roller och
ansvar vara tydligt fördelat mellan vårdgivare/ utförare.

För att omfattas av psykiatrisk hemsjukvård ska samtliga nedanstående kriterier vara
uppfyllda enligt hemsjukvårdsavtalet. Tröskelprincipen gäller inte för psykiatrisk
hemsjukvård.

● Personen ska vara över 18 år
● Personen har insatser från både kommun och region
● Kommunal insats i form av hemtjänst eller boendestöd
● Personen samtycker till samordnad individuell plan (SIP)
● Långvarig eller allvarligt psykisk funktionsnedsättning föreligger
● Social/medicinskt utredning eller bedömning är klar
● Personen befinner sig i sitt habitualtillstånd (inte i en akut sjukdomsfas)
● Medicinering är inställd

Om patienten har behov av både psykiatrisk- och somatisk hemsjukvård och/eller
hemrehabilitering ska utgångspunkten i bedömningen och ansvarsfördelningen vara det som
gynnar patienten. Vid samordningsbehov mellan vårdgivare/utförare ska en SIP upprättas
med förtydligande om ansvarsfördelning. Varje vårdgivare/utförare skapar ett eget
vårdåtagande i Treserva där dokumentation ska föras.

Om parterna inte kommer överens om ansvarsfördelning ska frågan lyftas med respektive
vårdgivare/utförares verksamhetschef
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