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Vårdsäng 
Läs alltid hjälpmedlets bruksanvisning. Denna instruktion är endast ett komplement till 
bruksanvisningen. Se bruksanvisning angående hjälpmedlets maxvikt. Vid förändrad 
personvikt, ta kontakt med ansvarig arbetsterapeut/fysioterapeut. 

Säkerhet vid användning 
● Sängen ska alltid vara bromsad vid omvårdnad av brukaren i sängen eller vid 

överförflyttning i/ur sängen. Minst ett hjul i huvudändan och ett hjul vid fotändan ska 
vara bromsat (gäller ej vid centralbroms). 

● Lämna alltid sängen bromsad och i lägsta läget. Manöverdosan bör hänga på 
sängsidan eller sänggaveln när den inte används. 

● När sängen används eller flyttas, se till att elkablar, vägguttag och manöverdosa inte 
kommer i kläm eller skadas. 

● Risk för personskada finns vid användning av sänggrind.  I samband med höjning av 
ryggstöd bör man observera så att patientens arm/ben ej kommer i kläm i sänggrind.  

● Lyftbågen ska användas av brukaren i sängen. Används lyftbågen utåt över 
sängsidan finns risk att sängen välter. 

● Vårdsäng får ej monteras ned och flyttas av privatperson. Hjälpmedelscentrums 
tekniker ska alltid kontaktas vid nedmontering. 

Underhåll av hjälpmedel 
● Kontrollera att sängram och eventuella sänggrindar, lyftbåge är hela och förankrade. 
● Kontrollera att manöverdosa/elkablar är hela samt att sängens elfunktioner 

(ryggfällning, sänglyft) fungerar. 
● Kontrollera att samtliga bromsar fungerar. 
● Vid rengöring av underredet används fuktig trasa och milt rengöringsmedel. Se även 

bruksanvisning. 
● Kontrollera att sängen är lätt att manövrera och att inget missljud hörs. 
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