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Akut ambulanstransport 
Om en patient blir akut försämrad kan patientens vårdplan, om sådan finns, ge vägledning 
för fortsatt vård. Vårdplanen ska finns tillgänglig för all berörd personal. 

Om omsorgspersonal bedömer personens tillstånd så akut att det inte finns tid att kontakta 
ansvarig sjuksköterska ring SOS Alarm 112. 

I samband med att patienten transporteras till sjukhuset ska nedanstående säkerställas: 

● Fäst ett ID-band med namn och personnummer på den enskildes handled. 
Kontrollera att det är rätt personuppgifter på ID-bandet. ID-bandet ska signeras. 

● Skicka med kopia på dosrecept/läkemedelslista till akutmottagningen. 
● Kontakta ansvarig sjuksköterska och informera om de åtgärder som vidtagits. 
● Vid ambulanstransport ska verksamheten säkerställa nödvändig information, enligt 

SBAR1, till ambulanspersonalen och fylla i och överlämna blanketten. 
● ”Överrapportering till ambulanspersonal”. 
● För personer i särskilt boende med kognitiv funktionsnedsättning eller om den 

enskilde inte kan tala för sig ska alltid personal medfölja till akutmottagningen. Vid 
ankomst till akutmottagningen ska medföljande personal vara kvar till dess 
akutmottagningen fått ta del av nödvändig information om patientens tillstånd och 
uppgifter som behövs för fortsatt vård. 

● Meddela anhöriga snarast, om möjligt, före transporten till sjukhuset. 
● Tjänstgörande sjuksköterska skickar inmeddelande i Cosmic Link. Utöver relevant 

information om personens tillstånd ska inmeddelandet innehålla kontaktuppgifter som 
är viktiga för den fortsatta kommunikationen mellan de olika parterna. 

                                                
1 SBAR står för situation, bakgrund, aktuellt tillstånd och rekommendation 
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