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Till dig som pedagog
Till uppdraget finns for respektive aldersgrupp lararstod for
e var ni hittar mer information,
hur ni kan arbeta med del 1,
hur ni kan arbeta med del 2,
instruktioner till olika redovisningsformer,
forslag pa arbetsuppgifter, skolmaterial och lararhandledningar pa webben som ar
applicerbart i undervisningen, kopplade till uppdraget samt
o laroplanskopplingar till respektive aldersgrupp i Lgrll och till Lpf98/rev10.

Syftet med detta material ar ge dig som é&r larare, forskollarare eller fritidspedagog verktyg
och idéer for att lattare komma igang och arbeta med uppdraget som i ar fokuserar pa vad vi
stoppar i oss med mellanmalet. Har hittar du instruktioner och stod for uppgifterna, dvningar,
skolprogram, larorika korta filmer, forslag pa var det gar att finna basfakta samt kopplingar
till laroplanerna. Malgrupp &r barn och elever 4-16 ar.

Innehall
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Deluppgift 2 — Satt upp frorestauranger som lockar till sig olika faglar. Fel! Bokmarket &r inte definierat.
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Deluppgift 3 — Kontrollera bostaden eller restaurangen ............cccce...... Fel! Bokmérket &r inte definierat.
Lararhandledning - del 2 ..o 12
VA NITEAN VI BN BK? ..ot 12
Uppgiftsforslag biologi .........ccovoveieiiiieiiieee e, Fel! Bokmaérket ar inte definierat.
Uppgifter historia/geografi.........ccccoevvieriiniiiienineieieessie Fel! Bokmarket ar inte definierat.
Uppgifter matematik ..o Fel! Bokmarket ar inte definierat.
Erbjudande for er som ar Miljospanare 2015/2016.........ccceevveieerieeiieiieeseere e se e 14

@ Linképing
2 Dar idéer blir verklighet

_
h Y



RN ’ \
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Séllsynta djur och vixter samt biologisk mangfald

Laroplanen
Sist i denna handledning finner du laroplanskopplingarna. Se innehallsforteckningen for att
hitta just det du soker.

Vad betyderSim:a:rt? @
Tillampad Naringslara i Stockholms lans landsting har tagit fram forkortningen och den star
for;

S: Stdrre andel vegetabilier
M: Mindre "tomma kalorier"
A: Andelen ekologiskt 6kas
R: Ratt kott och gronsaker
T: Transportsnalt

At S.M.A R.T.-modellen bygger pa fem punkter som ger en enkel véagledning for hur du kan
vélja mat som ar bra for bade halsa, milj6é och planbok. Las mer pa
http://folkhalsoguiden.se/amnesomraden/mat/informationsmaterial/smart/.

Pa www.miljomal.se kan du lasa om Sveriges miljomal och arbetet for att na dem. @

Lararhandledning - del 1 - 6ka kunskaperna
Uppdraget: Ar mellanmalet S.M.A.R.T?

Forslag pa genomforande:
e Borja med att ta reda pa vad alla brukar &ta till mellanmal.
e Skriv/rita/fotografera en lista pa mellanmalen ni brukar éta.
e GoOr en lista pa det andra kanske ater.
e Tasedan reda pa vad som gor dem nyttiga respektive onyttiga. Varfor? Lyssna in
forslagen och svaren fran barnen/eleverna och fundera pa hur ni kan visa resultatet
genom att pa nagot satt dokumentera detta.

Har finns stod for uppdraget att ta reda pa vad som ar nyttigt:

e Fsk-9: Till arets spanaruppdrag kan ni hitta fakta och inspiration pa livsmedelsverket.
www.livsmedelsverket.se.

e F-9: Har finns en lank fran wwf med arbetsuppgifter om ”Varifrdn kommer
matsiacken?” http://www.wwf.se/utbildning-gammal/uppgiftsbank/1337109-
uppgiftsbanken-frhandsvisning?module_article=1063845.

e F-6: Materialet fran Energiutmaningen, Naturskyddsforeningen, innehaller ett helt
kapitel som heter "Mat, hilsa och transporter” dér finns fakta och manga aktiviteter,
handledningen gar att ladda ner ifran denna lank http://energiutmaningen.no/.

e 4-6: En programserie pa UR skola heter ”Du mér som du éter” och handlar om hur
kroppen paverkas av det vi dter eller inte ater. http://urskola.se/Produkter/168558-Du-

mar-som-du-ater-Bara-skrapmat.
@ Link6ping
6 Dar idéer blir verklighet

A ..


http://folkhalsoguiden.se/amnesomraden/mat/informationsmaterial/smart/
http://www.miljomal.se/
http://www.livsmedelsverket.se/
http://www.wwf.se/utbildning-gammal/uppgiftsbank/1337109-uppgiftsbanken-frhandsvisning?module_article=1063845
http://www.wwf.se/utbildning-gammal/uppgiftsbank/1337109-uppgiftsbanken-frhandsvisning?module_article=1063845
http://energiutmaningen.no/
http://urskola.se/Produkter/168558-Du-mar-som-du-ater-Bara-skrapmat
http://urskola.se/Produkter/168558-Du-mar-som-du-ater-Bara-skrapmat
carryd
Markering

carryd
Anteckning
stora bokstäver? 

carryd
Markering

carryd
Markering

carryd
Anteckning
Känns lite inklippt? Koppling till s.m.a.r.t? 


Ni kan vélja att gora ett eller flera deluppdrag under aret. Nedan finns forslag pa deluppdrag
som kan passa bade yngre barn och éldre elever. Arbeta garna amnesovergripande, alla kan
vara med i arbetet! Det ar betydelsefullt att barnen/eleverna far paverka och vara delaktiga
bade i arbetet och dokumentationen. Langre fram i lararhandledningen finns forslag pa olika
sétt att dokumentera.

Vad véljer ni att ga vidare med? Ar mellanmalet S.M.A.R.T med tanke p4.....

Mellanmalets innehall
Tareda pa...

e Vad finns mer i mellanmalet som vi kanske inte ser? Ta reda pa om det finns nagra
tillsatta kemikalier i eller pa mellanmalet. Finns tillsatser? Varfor? Hur paverkar
kemikalierna kroppen? Finns det bekdmpningsmedel, fargdmnen, konserveringsmedel,
tillsatser, sétningsmedel, E-&mnen och forkortningar?

e Varfor ska man ata detta? Varfor ska man inte dta detta? Kan alla dta det? Hur kan ni
redovisa det ni far veta pa ett smart sétt.

Har finns stod for att arbeta med mellanmalets innehall;

e Forskola-9: Det finns mycket information om innehall och livsmedel pa foljande lank
http://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-och-innehall/ekologisk-mat1/

e Forskola/F-klass: Pa Hall Sverige Rents hemsida finns exempelsamlingar som kan
inspirera att arbeta mer om t ex varifran maten kommer och hur man kan rena vatten
http://www.hsr.se/exempelsamling/sok-exempel-forskolan

e Forskola/F-klass: Det vara spannande att se att frukt och gronsaker innehaller vatten.
http://urskola.se/Produkter/173795-Tiggy-testar-Det-torstiga-saltet

e Forskola/F-klass: URskola skriver att ”Tigern Tiggy undersoker hur mycket vatten
som finns i vara gronsaker och frukter. For att ta reda pa det far man ta hjélp av salt,
och "dra ut" vatten ur dem. Ett fenomen som kallas osmos.
http://www.ur.se/mb/pdf/handledningar/176000-176999/176668-

1 102572 Det _torstiga_saltet.pdf

o Forskola/F-klass; "Matens energi” forklaras kort och jamfors med lampans energi.
http://urskola.se/Produkter/183981-Lampornas-mat-Matenergi

e 4-6: NTA och temat Matens kemi. Dar undersoker eleverna vilka naringsamnen som
finns i maten, vad kroppen behdver och hur olika livsmedel produceras.
http://www.ntaskolutveckling.se/Teman/Matens-kemi/

e 6-9: P4 URskola finns "Madelens matmyter, en serie som gér att koppla till hallbar
utveckling, eftersom den fokuserar pa samhéllsfragor sa som hur, var och av vem
varor produceras och hur de transporteras Nar man arbetar med denna serie passar det
utmarkt att integrera &mnena geografi, samhéallskunskap och idrott & hélsa.
Ovningarna som foljer till serien gér att anvanda fran ak 6-9. Ovningarna ar en bra
grund som man kan utveckla efter elevgrupp. Det gar dven bra att anvanda serien som
en del 1 ett storre arbetsomrade eller i ett &mnesdvergripande arbete med flera &mnen”.
Till serien finns en nedladdningsbar lararhandledning. ”Det finns manga myter
géllande mat. Men stdimmer de eller inte? Reportern Madelen Persson forsoker ta reda
pa hur det ligger till, och pa vagen far vi reda pa var maten kommer ifran och hur den
tillverkas. Madelen bescker olika stéallen och deltar i arbetet som bedrivs pa platsen;
hon skoter grisar, stoppar korv och utvinner akrylamid ur chips i ett laboratorium.
Madelens matmyter vacker fragor gallande bland annat djurhallning, hygien,
bioteknik, tillsatser i maten och milj6. Vi far en beskrivande bild av hur modern
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matindustri fungerar och varfor, med for- och nackdelar.”
http://urskola.se/Produkter/165904-Har-har-du-din-mat-Ome-tillsatser,
http://urskola.se/Produkter/168566-Madelens-matmyter-Ar-alla-tillsatser-daliga
7-9: Ni hittar mer material pa sidan http://www.miljomal.se/sv/Skola/4-Giftfri-
miljo/Lektionsupplagg-Farliga-amnen-i-var-vardag/

4-9: ”Unglivsstil” tar upp kost pa foljande lank http://unglivsstil.se/ungdomar/kost/

Ekologiskt
Tareda pa...

Vad menas med ekologiskt? Vad &r bra med ekologiskt? Inte bra med ekologiskt? Vad
finns som &r ekologiskt? VVad ar inte ekologiskt? Varfor finns ekologiskt?

Det kan vara intressant att fanga upp vad barnen/eleverna redan vet idag om ordet
ekologisk. Nar ni har pratat om detta och fatt lite forklaringar kanske ni vill fortsétta
med att finna fakta och information fran flera aktorer i naromradet eller pa internet.
Fundera tillsammans pa vilket satt ni vill redovisa det ni far veta om ekologiska varor.

Har finns stod for att arbeta med ekologiskt;

Forst en allméan lank till livsmedelsverket; http://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-
och-innehall/ekologisk-mat1/

Information om ekologisk mat och odling.
http://www.naturochmiljo.fi/vad_vi_gor/miljo_och_livsstil/article-28656-9656-t-
ekologiskt

1-6: Ett skolmaterial fran KRAV om ekologisk odling och mat.
http://www.krav.se/eko-i-klassrummet ,
http://www.krav.se/sites/www.krav.se/files/lararehandledning-20141027.pdf,
http://arkiv.krav.se/merekoiskolan/ekofakta/#1,
http://arkiv.krav.se/merekoiskolan/eko-klassrummet/, http://www.krav.se/ekologisk-
mat-med-mindre-tillsatser

3-6: Naturskyddsforeningen skriver "Ekomellispaketet innehaller bland annat
Ekoloppan med kluriga fragor kring ekologisk mat, och tillhérande Ekokort med
svaren. Ekomellis har en lattsam ton och fokuserar pa fordelarna och det finurliga med
ekologiskt. Aven aldre elever kan f4 inspiration av detta.”
http://www.naturskyddsforeningen.se/skola/ekomellis.

4-8: Naturskyddsforeningen har ett skolmaterial om ekologisk odling och mat baserat
pa broschyren ”Unga roster om eko” och filmen “Byt till eko”.
http://www.naturskyddsforeningen.se/sites/default/files/dokument-
media/skoldokument/Lararhandledning_ungaroster 2014.pdf,
http://www.naturskyddsforeningen. se/sites/default/files/dokument-media/brev-och-
underlag/faktaunderlag-ekologisk-mat.pdf. Lankar till ett kunskapshéfte om ekologisk
mat och ekologiskt lantbruk fran Naturskyddsforeningen.

7-9: Vérldsnaturfonden(WWF)har ett dldre material som heter Mat pa hallbarvag |1
http://www.wwf.se/source.php/1389771/mat%202%20final%20juni%20-11.pdf.

Avfallshantering
Taredapa...

Vad hander med det som blir kvar? Blir det rester, gar det att anvanda mer? Var ska
man slanga det? Varfor? Kan man gora pa nagot annu smartare satt? Hur?
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e Visa pa vad som hander med resterna av mellanmalet, kanske gor ni en tecknad
berattelse, fotograferar. Lat eleverna vara delaktiga i forslag pa hur ni dokumenterar
arbetet.

Hér finns stod for att arbeta med avfallshantering:

e F-3: http://www.naturskyddsforeningen.se/skola/energifallet/atervinna-och-
ateranvanda_F-3. Citat fran naturskyddsforeningens sida ” Malet med 6vningen &r att
eleverna far kunskaper om material i vardagliga foremal, hur och varfor de kallsorteras
samt hur atervinning av material fungerar. Ovningen syftar till att eleverna utvecklar
sin formaga att véardera val och handlingar i hemmet kopplat till hallbar utveckling.”

e 4-6: URskola har program som passar till uppdraget och handlar om sopor
http://urskola.se/Produkter/164835-Valkommen-till-staden-Om-sopor.

e 4-6: Naturskyddsforeningen har en lank till ett arbetsmaterial
http://www.naturskyddsforeningen.se/skola/energifallet/faktablad-avfallstrappan.

e 4-6: Ifall ni kommer in pa kompostering sa finns lite information kring detta har;
http://www.naturochmiljo.fi/vad_vi_gor/miljo_och_livsstil/article-28656-9579-
kompostera-ditt-bioavfall.

Forr och nu
Tareda pa...
e Vad at man forr i tiden? Varfor? Finns det ndgot som vi fortfarande ater? Varfor? Vad
skulle vi kunna andra pa?
e Har finns det méjlighet att alla tillsammans kan fa fram en lang rad med forslag pa vad
man at forr. Fraga foraldrar, grannar, mor och farforaldrar, dldreboende. Dra nytta av
alla kulturer som idag finns i vart samhélle, vaga fraga och ta nya kontakter.

Har finns stod for att arbeta med forr och nu;

e Kanske kan ni anvénda er av tv-serien “Historiedtarna” eller julkalendern ”Tusen ar
till julafton” for lite inspiration. (SVT) http://www.so-
rummet.se/kategorier/historia/historiska-teman/historia-om-mat-och-matvanor ger lite
information om vad man at forr.

e 4-6: P4 KRAVs hemsida finns lektionsforslag pa hur ni kan arbeta med mer med
matvanor forr och nu http://www.krav.se/mormor-vad-du-som-barn och vill ni veta
vad man at annu langre tillbaka har UR ett program
http://urskola.se/Produkter/158826-Med-Ahmed-i-medeltiden-Mat som handlar om
mat pa medeltiden.

e 4-6: http://www.livsmedelsverket.se/globalassets/matvanor-halsa-miljo/maltider-vard-
skola-omsorg/skola/rad-och-material/sapere livsmedelsverket a4-mindre.pdf. Har
finns en lararhandledning som handlar om att vaga smaka pa mat, ett kapitel handlar
om mat fran andra lander och forr och nu.

Mellanmal i viarlden
Tareda pa...
e Vad ater man i andra lander till mellanmal? Vad tycker man &r bra mellanmal i andra
lander? Kan alla &ta det? Varfor?
e Tycker vi lika om mellanmal?
e Kan alla dricka rent vatten?
e Forslag pa bra mellanmal fran andra lander?
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Har finns stod for att arbeta med mellanmal i varlden;

Har ni tur finns kanske manga barn/elever som vet mer om detta i gruppen. Fraga
varandra och ta reda pa sa manga olika lander och mellanmal ni bara kan. Har finns
det mojlighet att tillsammans fa fram manga forslag pa vad som ats runt om i varlden.
Dra nytta av alla kulturer som idag finns i vart samhalle och vaga fraga och ta nya
kontakter. Vem bjuder ni in?
http://time.com/8515/hungry-planet-what-the-world-eats/. Har finns 28 bilder pa
familjer fran hela jorden och vad de &ter och vad det kostar pa en vecka. Jamfor!

1-9: Har finns skolmaterial om lunchen.
http://www.millenniemalen.nu/bvb/skolmaterial-2/vad-at-du-till-lunch-idag/
Forskola-9: Har finns material fran Fairtrade.
http://fairtrade.se/butik/pedagoqgiskt_material_for_forskola_grundskola_och_gymnasie
t/schyssta-bananer/

4-8: Pa sidan http://www.naturskyddsforeningen.se/skola/unga_roster_om_eko finns
ett material som handlar om odling i andra lander.

4-6: http://www.livsmedelsverket.se/globalassets/matvanor-halsa-miljo/maltider-vard-
skola-omsorg/skola/rad-och-material/sapere_livsmedelsverket a4-mindre.pdf. Har
finns en lararhandledning som handlar om att vaga smaka pa mat, ett kapitel handlar
om mat fran andra lander och forr och nu.

7-9: Kanske vill ni arbeta mer med dricksvatten och problemet med orent vatten, da
kan detta material vara nagot att anvanda i undervisningen.
http://urskola.se/Produkter/168190-Fatta-katastrofen-Skit-i-mun-cryptosporidium,
http://urskola.se/webbplatser/fatta/. URskola skriver sa har ”Hur kan man vacka
hogstadieelevers intresse for kemi, biologi, fysik och teknik? Har beskrivs arbetet
bakom tv-serien Fatta katastrofen samt den pedagogiska tanken med det
kontextbaserade cross-medieprojekt som det dr. Avsnittet som handlar om forgiftat
vatten kan vara nagot att arbeta mer med. | november 2010 uppmanades invanarna i
Ostersund att koka allt vatten som skulle anvéndas till dryck, matlagning och
tandborstning. Men atgarden kom sent, parasiten som fororenat vattnet hade redan
smittat en stor del av stadens befolkning. Hela samhallet paverkades; operationer fick
stallas in, manga var borta fran skolan och personalbrist gjorde att manga fick svart att
driva sina verksamheter. Ett febrilt arbete inleddes for att rena vattnet och spara
smittkallan men det skulle ta manader innan man kunde dricka kranvattnet igen. Vi
besoker Ostersund och tréffar ortsborna som inte liingre tar rent vatten for givet.”

Manniskor och djur producerar
Tareda pa...

For att vi ska kunna fa vart mellanmal har nagon eller nagra arbetat for att det ska bli
en vara, ett mellanmal. Olika vaxter odlas, skordas, tillagas. Annat vi ater tillverkas i
fabriker osv. Vem far pengarna? Hur mycket pengar gar till den som tillverkar? Hur &r
det att arbeta dar, arbetsforhallanden? Hur vet man att den far ratt betalt som
producerat? Arbetar barn dar?

For att vi ska fa kott och fisk sa finns djuruppfodning och fiskodling. Kan ni ta reda pa
lite mer om det? Hur har djuren haft det innan de slaktades och blev mat? Har de bott
bra? Har de transporterats? Hur och var levde de? Vad at djuren? Har djuren fatt i sig
kemikalier?

Hér finns stod for att arbeta med ménniskor och djur producerar;

@ Linképing
10 Dar idéer blir verklighet

\
pY


http://time.com/8515/hungry-planet-what-the-world-eats/
http://www.millenniemalen.nu/bvb/skolmaterial-2/vad-at-du-till-lunch-idag/
http://fairtrade.se/butik/pedagogiskt_material_for_forskola_grundskola_och_gymnasiet/schyssta-bananer/
http://fairtrade.se/butik/pedagogiskt_material_for_forskola_grundskola_och_gymnasiet/schyssta-bananer/
http://www.naturskyddsforeningen.se/skola/unga_roster_om_eko
http://www.livsmedelsverket.se/globalassets/matvanor-halsa-miljo/maltider-vard-skola-omsorg/skola/rad-och-material/sapere_livsmedelsverket_a4-mindre.pdf
http://www.livsmedelsverket.se/globalassets/matvanor-halsa-miljo/maltider-vard-skola-omsorg/skola/rad-och-material/sapere_livsmedelsverket_a4-mindre.pdf
http://urskola.se/Produkter/168190-Fatta-katastrofen-Skit-i-mun-cryptosporidium
http://urskola.se/webbplatser/fatta/

e Forskola-9: Har finns material fran Fairtrade.
http://fairtrade.se/butik/pedagogiskt_material _for_forskola_grundskola_och_gymnasie
t/schyssta-bananer/.

e Det finns nagra forslag pa lankar angaende djurhallning https://fransverige.se/market-
fran-sverige-smal/market-kott-fran-sverige/.

e Naturskyddsféreningen har sidor som informerar mer om hur djuren har det,
http://www.naturskyddsforeningen.se/sites/default/files/dokument-media/brev-och-
underlag/faktaunderlag-ekologisk-mat.pdf.

e http://www.ica.se/icas-egna-varor/sortiment/kott/ica-i-love-eco/ica-ekologiskt-bettne-
gard/ visar exempel pa hur djuren har det pa en ekologisk bondgard.

e http://www.wwf.se/vrt-arbete/ekologiska-fotavtryck/kttguiden/1595300-ww-fs-
kttquide lanken leder till Varldsnaturfondens information om djur och kétthantering.

e 4-6: Hall Sverige rent har ett material som heter “Tack for maten, naturen!” I texten pé
deras sida star” Pa vilka sitt dr vi beroende av naturen och vad dr ekosystemtjanster?
Eleverna far i denna uppgift definiera ekosystemtjanster samt fundera pa vilka tjanster
vi dr beroende av for att fa mat pa bordet
http://www.hsr.se/sites/default/files/material _pdf/ett-rikt-odlingslandskap.pdf.

e Denna sida ger information om vilken fisk som ska atas med tanke pa miljon.
http://www.wwf.se/source.php?id=1590058

e 4-6: Lank till materialet energifallet
http://www.naturskyddsforeningen.se/skola/energifallet/klimatkocken_4-6.

e 4-6: Kanske vill ni anvanda filmen http://urskola.se/Produkter/149963-
Klimatmonstret-Alla-kan-gora-nagot. URskola ”Manga unga ar oroliga 6ver vad som
hander med miljon och klimatet och &r arga for att de vuxna gor sa lite for att radda
jorden. I sex moten traffar barn vuxna personer som pa olika sétt kampar for en béttre
framtid. Det blir moten om oron, men presenteras ocksa forslag pa hur man kan gora
nagot at det som sker. En film om Vad kan man gora for att forbattra miljon och
klimatet pa jorden? Tolvariga Grethe traffar Lolita Ray pa hennes vandring "2
miljoner steg for klimatet". Med sig pa farden har hon bara det nédvéndigaste i sin
ryggsack. For Lolita handlar det om att vi maste inse att vi mste konsumera mindre”.

e 7-9: Det finns mer om méanskliga rattigheter pa globala malens sida
http://www.globalamalen.se/skola/skolmaterial/manskliga-rattigheter-i-ett-historiskt-
och-globalt-perspektiv/.

Transporter
Taredapa...

e Hur langt mellanmalet har rest innan det kom till din tallrik/mun? Var i vérlden
kommer just detta mellanmal ifran? Har det odlats pa garden intill eller rest 6ver hela
jordklotet?

e Pavilka olika satt kan man transportera ndgot? Hur manga satt kan ni komma pa? Ar
alla sétt lika bra? Varfor?

e Ett forslag kan vara att visa varifran mellanmalet kommer genom att gora en karta. Det
kanske blir en karta 6ver Ostergotland? Sverige? Europa? Varlden? Visa hur varje
mellanmal rest, visualisera i en jattestor bild dar mellanmalet foljs en lang vag. Visa
med bilder, teckningar, film.

e EAN- koder heter numera GS1-kod, men den kan hjélpa till att visa i vilket land varan
ar forpackad. Sa titta noga efter markningen och se varifran din vara kommer och var
den &r forpackad, det &r inte sékert att det &r i samma land. “Frinsverige” dr en ny kod
sedan april 2016 som ska garantera att varan ar helt tillverkad i Sverige.
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Har finns stod for att arbeta med transporter;

e http://www.food-info.net/se/ga/ga-fp121.htm

e https://fransverige.se/market-fran-sverige-smal/markesanvandarel/

e F-9: Varldsnaturfonden har en arbetsuppgift som jamfor tva olika matséckar
http://www.wwf.se/utbildning-gammal/uppgiftsbank/1337109-uppgiftsbanken-
frhandsvisning?module_article=1072200

e 4-6: UR skola har en programserie som handlar om varutransporter
http://urskola.se/Produkter/164605-Valkommen-till-staden-Om-varutransporter

e 4-9: Aven naturskyddsféreningen har sidor som tar upp transporter.
http://www.naturskyddsforeningen.se/skola/energifallet/faktablad-hallbara-transporter,
http://www.naturskyddsforeningen.se/skola/energifallet/klimatkocken 4-6.

Forpackningar
Tareda pa...
e Hade mellanmalet nagon forpackning? Varfor? Finns det onddiga forpackningar?
Vilka? Kan man ha en annan forpackning som ar annu béttre for miljon?
e Pavilka satt kan barnen/eleverna visa och komma med férslag pa battre
forvaring/forpackning som ar klimatsmart till mellanmalet? Hur kan den se ut? Vad ar
den gjord av? Varfor ar den smartare?

Har finns stod for att arbeta med férpackningar;
e 4-6: Se UR-filmen ”"Kemi ndsta”, en filmserie med arbetsmaterial om vardagskemi, ett
avsnitt handlar om plast. http://urskola.se/Produkter/160049-Kemi-nasta-Plast
e Fsk-9: http://www.food-info.net/se/qa/packaging.htm finns lite faktainformation om
forpackningar. Det finns bade inre och yttreférpackningar och varfor da?
e 7-9: Ni kan ha inspiration av att se filmen http://urskola.se/Produkter/181939-Energy-
bits-Returmuggar som handlar om att forsoka minska anvandandet av engangsmuggar.

Lararhandledning - del 2 - agera och paverka

Uppdraget- Smart med S.M.A.R.T

Komponera varldens basta och godaste mellanmal som ar S.M.A.R.T!

Sedan kommer det allra viktigaste — att fa andra att forsta varfor de ska vélja just ert
mellanmal!

Nar ni redovisar ska det finnas tydliga argument, om varfor ert mellanmal ar S.M.A.R.T.
Marknadsfor mellanmalet pa ett kreativt och valfritt satt. Fundera pa vilka ni kan visa och
kanske bjuda pa mellanmalet. Kanske gor ni ett matprogram, en tidning eller en film? Bjud in
foraldrar? En annan forskola/skola/grupp/klass/aldreboende/internationell klass?
Barnen/eleverna vill nu verkligen att alla ska &ta detta smarta mellanmal. Hur ska de gora for
att fa alla att gora det? Visa! Berétta!

Ni kanske jamfor med ett mellanmal som inte ar sa smart, vad &r skillnaden? Vad ar det som
gor att det ar ett smart mellanmal? Rita, fotografera, filma och beratta om det!

Har finns stod for att arbeta med del 2;
e Om ni vill veta mer om just S.M.A.R. T sa finns lankar med informationsmaterial har;
http://dok.slso.sll.se/CES/FHG/Mat/Informationsmaterial/SMART-Grund-
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rev.2008.pdf, http://dok.slso.sll.se/CES/FHG/Mat/Informationsmaterial/ SMART -
fordjupn-rev.2008.pdf.

e Pasidan Barnensbasta bord finns mer idéer och inspiration
http://www.barnensbastabord.se/wordpress/wp-content/uploads/2014/01/1dekatalog-
low-res.pdf.

e Vill ni géra egen yoghurt? Har finns instruktion pa hur man gor;
http://www.experimentskafferiet.se/experiment/hemgjorda_yoghurten/hemgjorda_yog
hurten.pdf.

e Pavarldsnaturens sida finns ett material att ladda ner som heter mat pa hallbar vag och
vander sig till foérskola och hela grundskolan http://www.wwf.se/utbildning-
gammal/lromedel/p-hllbar-vg/mat-p-hlibar-vg/1333273-mat-p-hllbar-vg.

e Livsmedelsverket ger allméanna rad om miljosmart mat pa dessa sidor;
http://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/miljo/miljosmarta-matval2/,
http://www.livsmedelsverket.se/globalassets/matvanor-halsa-miljo/maltider-vard-
skola-omsorg/skola/rad-och-material/sapere_livsmedelsverket a4-mindre.pdf.

e Naturskyddsforeningen har ett informationshéfte som heter ”Lat maten klimatbanta
https://naturkontakt.naturskyddsforeningen.se/wp-
content/uploads/2011/12/1L at_maten_klimatbanta.pdf.

e Paskolverkets hemsida kan ni hitta mer inspiration om ni vill arbeta vidare kring
maltiden och fa lite goda exempel; http://www.skolverket.se/om-
skolverket/publikationer/visa-enskild-
publikation? xurl_=http%3A%2F%2Fwww5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskol
bok%2Fwpubext%2Ftrycksak%2FBlob%2Fpdf3174.pdf%3Fk%3D3174.

o Likasa kanske ni hittar inspiration om hur eleverna kan arbeta mer med den viktiga
maltiden. http://www.skolmatsverige.se/skolmat_i_undervisning.

e KRAV har pa sin sida en mangd information och svar pa fragor kring ekologiska
varor. http://www.krav.se/ekofakta.

e [-3: Pa URskola finns en serie som forklarar ”Vad dr demokrati, demonstration,
solidaritet, jamstalldhet och yttrandefrihet? Om man ar barn har man ju inte rostrétt,
men det finns saker man kan gora for att paverka sin omvarld
http://urskola.se/Produkter/183252-Stora-ord-Om-ansvar-med-Helga.

e F-3: Naturskyddsforeningen sidger "I den hér 6vningen jobbar eleverna med hur de
kan skapa uppmirksamhet kring nagot i skolan som de anser behdver forbéttras.”
http://www.naturskyddsforeningen.se/skola/energifallet/miljovanlig-skola-f-3.

e 1-3: Har finns forslag att inspireras av nar ni komponerar ert egna mellanmal
http://www.krav.se/bjud-pa-en-miljosmart-fruktsallad.

e 4-6: Hur gar det att vélja miljosmart mat? Livsmedelsverkets lank till ett material som
heter http://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/. Har finns ocksa ett nytt
material som heter "Hej skolmat"— pedagogiska dvningar dar skolmaltiden utgor
sjalva laromedlet. Detta for att underlatta for skolan att ta tillvara skolmaltiden i
undervisningen.

e 7-9: Har finns mer inspirationsmaterial pa lanken http://www.miljomal.se/sv/Skola/1-
Begransad-klimatpaverkan/L ektionsupplagg-Var-klimatsmarta-festmaltid/.
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http://www.livsmedelsverket.se/globalassets/matvanor-halsa-miljo/maltider-vard-skola-omsorg/skola/rad-och-material/sapere_livsmedelsverket_a4-mindre.pdf
https://naturkontakt.naturskyddsforeningen.se/wp-content/uploads/2011/12/Lat_maten_klimatbanta.pdf
https://naturkontakt.naturskyddsforeningen.se/wp-content/uploads/2011/12/Lat_maten_klimatbanta.pdf
http://www.skolverket.se/om-skolverket/publikationer/visa-enskild-publikation?_xurl_=http%3A%2F%2Fwww5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%2Fwpubext%2Ftrycksak%2FBlob%2Fpdf3174.pdf%3Fk%3D3174
http://www.skolverket.se/om-skolverket/publikationer/visa-enskild-publikation?_xurl_=http%3A%2F%2Fwww5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%2Fwpubext%2Ftrycksak%2FBlob%2Fpdf3174.pdf%3Fk%3D3174
http://www.skolverket.se/om-skolverket/publikationer/visa-enskild-publikation?_xurl_=http%3A%2F%2Fwww5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%2Fwpubext%2Ftrycksak%2FBlob%2Fpdf3174.pdf%3Fk%3D3174
http://www.skolverket.se/om-skolverket/publikationer/visa-enskild-publikation?_xurl_=http%3A%2F%2Fwww5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%2Fwpubext%2Ftrycksak%2FBlob%2Fpdf3174.pdf%3Fk%3D3174
http://www.skolmatsverige.se/skolmat_i_undervisning
http://www.krav.se/ekofakta
http://www.naturskyddsforeningen.se/skola/energifallet/miljovanlig-skola-f-3
http://www.krav.se/bjud-pa-en-miljosmart-fruktsallad
http://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/
http://www.miljomal.se/sv/Skola/1-Begransad-klimatpaverkan/Lektionsupplagg-Var-klimatsmarta-festmaltid/
http://www.miljomal.se/sv/Skola/1-Begransad-klimatpaverkan/Lektionsupplagg-Var-klimatsmarta-festmaltid/

Erbjudande for er som ar Miljéspanare 2016/2017

Fa ett kostnadsfritt skolprogram for gruppen/klassen

Detta erbjudande galler for er som ar Miljospanare 2016/2017 och téanker arbeta med arets
uppdrag. Forst till kvarn galler da antalet platser ar begransade. Uppdraget ska redovisas
senast vid avslutningen i maj 2017 for att erbjudandet ska galla, dvs att besoket blir
kostnadsfritt.

Fenomenmagasinet
Under 2017 erbjuds programmet “Fran kottbulle till bajs” for ar 1-3 och skolprogrammet
”Otzi- ismannen!” for ar 4-6.

Bokning: Kontakta Fenomenmagasinet, Janne Engqvist, 013-14 52 30 och ange att ni ar
Miljospanare under 2016/2017.

Naturcentrum

Under augusti-oktober erbjuds naturskola med ett hélsosamt, ekologiskt val av det viktiga
mellanmalet helt utan gifter. Upplev mellanmalet genom odling, kreativitet, halsa och med
hela kroppen.”

Obs! Detta géller forskolan/F-klass t o m oktober 2016 och maste bokas senast 15 september.
Bokning: Kontakta Carina Brage, 013-20 62 68,eller Carina.brage@calluna.se och ange att ni
ar Miljospanare 2016/2017.

Nagra forslag pa att redovisa - med instruktioner

Gor en e-bok

Skolverket har tagit fram ett instruktionsmaterial for hur man kan goéra bilderbdcker,
diktsamlingar, serier och noveller digitalt.

For forskola, bilderbok:

http://www.skolverket.se/polopoly fs/1.222957!/Menu/article/attachment/Litter%C3%A4ra
F%C3%B6rskola_Fotobok A3%20%281%29.pdf

For arskurs 1-3, diktsamling:

http://www.skolverket.se/polopoly fs/1.222790!/Menu/article/attachment/Litter%C3%A4ra
%C3%A5k 1-3 Diktsamling  A3%20%281%29.pdf

For arskurs 4-6, serie:

http://www.skolverket.se/polopoly fs/1.222793!/Menu/article/attachment/Litter%C3%A4ra
%C3%A5K 4-6_Serieber%C3%Ad4ttelse A3%20%281%29.pdf

For arskurs 7-9, novell:

http://www.skolverket.se/polopoly fs/1.222795!/Menu/article/attachment/Litter%C3%A4ra
%C3%85k_7-9 novell A3%20%281%29.pdf

Pa Linkopings Skolarena, http:/linkoping.skolarena.se/web/arena, gar det att publicera sina e-
bocker. For att fa hjalp att publicera sina e-bocker, vand er till IKT-samordnarna,
skolbibliotikarierna eller Enheten fér metodstod.

@ Link6ping
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http://www.skolverket.se/polopoly_fs/1.222957!/Menu/article/attachment/Litter%C3%A4ra_F%C3%B6rskola_Fotobok_A3%20%281%29.pdf
http://www.skolverket.se/polopoly_fs/1.222957!/Menu/article/attachment/Litter%C3%A4ra_F%C3%B6rskola_Fotobok_A3%20%281%29.pdf
http://www.skolverket.se/polopoly_fs/1.222790!/Menu/article/attachment/Litter%C3%A4ra_%C3%A5k_1-3_Diktsamling_A3%20%281%29.pdf
http://www.skolverket.se/polopoly_fs/1.222790!/Menu/article/attachment/Litter%C3%A4ra_%C3%A5k_1-3_Diktsamling_A3%20%281%29.pdf
http://www.skolverket.se/polopoly_fs/1.222793!/Menu/article/attachment/Litter%C3%A4ra_%C3%A5k_4-6_Serieber%C3%A4ttelse_A3%20%281%29.pdf
http://www.skolverket.se/polopoly_fs/1.222793!/Menu/article/attachment/Litter%C3%A4ra_%C3%A5k_4-6_Serieber%C3%A4ttelse_A3%20%281%29.pdf
http://www.skolverket.se/polopoly_fs/1.222795!/Menu/article/attachment/Litter%C3%A4ra_%C3%85k_7-9_novell_A3%20%281%29.pdf
http://www.skolverket.se/polopoly_fs/1.222795!/Menu/article/attachment/Litter%C3%A4ra_%C3%85k_7-9_novell_A3%20%281%29.pdf
http://linkoping.skolarena.se/web/arena
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Gor en podcast

Skolverket har tagit fram ett instruktionsmaterial for hur man kan géra podcast, dvs radio pa
webben. For forskola:

http://www.skolverket.se/polopoly fs/1.222955!/Menu/article/attachment/Journalistik_F%C3
%B6rskola_Poddcast A3%20%281%29.pdf

Starta en blogg

Skolverket tagit fram instruktionsmaterial for hur man kan goéra bloggar. Instruktionerna
berattar vilken teknisk plattform som gar att anvanda enkelt, vilka bestandsdelar som ett
blogginlagg har, om integritet och offentlighet samt grundldggande om fotografering.

For forskola:

http://www.skolverket.se/polopoly fs/1.222959!/Menu/article/attachment/Digitala_F%C3%B
6rskolan_Bygagblogg_A3%20%281%29.pdf

For arskurs 1-3:

http://www.skolverket.se/polopoly fs/1.222726!/Menu/article/attachment/Digitala_%C3%85
k_1-3 Bildblogg_A3%20%281%29.pdf

For 7-9, hemsida:

http://www.skolverket.se/polopoly fs/1.222731!/Menu/article/attachment/Digitala_%C3%A5
k7-9_Hemsida_A3%20%281%29.pdf.

Redovisa i nagon app, exempelvis puppetpal
Puppet pal ar en app som bade visuellt och i berattande form later barn och elever kreativt
redovisa sin kunskap. Har foljer en instruktion till hur puppet pal fungerar:

Manual Puppet Pals — tagen ur Tekniken i forskolan, Linképings kommun

Kanske viljer du att arbeta i appen puppet pals tillsammans med barngruppen. Jéttekul!
Puppet pals ér en fantastisk app om man anvénder den pé ritt sitt. Har foljer en manual 6ver
hur man praktiskt anvander puppet pals.

Notera att den hédr bruksanvisningen handlar om puppet pals 1. Puppet pals 2 ar enligt mig
inte lika bra att anvinda pedagogiskt eftersom den &r mer styrd och det ar storre fokus pa
fardiga figurer och bakgrunder én 1 forsta versionen. Vi anvédnder betalversionen directors
pass av puppet pals eftersom att det dr i den man kan anvinda egna bilder.

Forstasidan 1 appen ser ut som pa bilden. Hir gér det att vdlja mellan att titta pa tidigare

gjorda filmer, kdpa nya fardiga figurer fran app store eller att géra en ny film. For att gora en

ny film trycker du med fingret dér det star press start. Dérefter kommer en meny dér det gar

att vidlja vilka figurer (eller actors som det star i appen) som ska anvéndas i filmen. Det gar att

vélja mellan maximalt 4tta olika figurer. Langst upp i menyn finns det en knapp som heter
Link6ping
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http://www.skolverket.se/polopoly_fs/1.222955!/Menu/article/attachment/Journalistik_F%C3%B6rskola_Poddcast_A3%20%281%29.pdf
http://www.skolverket.se/polopoly_fs/1.222955!/Menu/article/attachment/Journalistik_F%C3%B6rskola_Poddcast_A3%20%281%29.pdf
http://www.skolverket.se/polopoly_fs/1.222959!/Menu/article/attachment/Digitala_F%C3%B6rskolan_Byggblogg_A3%20%281%29.pdf
http://www.skolverket.se/polopoly_fs/1.222959!/Menu/article/attachment/Digitala_F%C3%B6rskolan_Byggblogg_A3%20%281%29.pdf
http://www.skolverket.se/polopoly_fs/1.222726!/Menu/article/attachment/Digitala_%C3%85k_1-3_Bildblogg_A3%20%281%29.pdf
http://www.skolverket.se/polopoly_fs/1.222726!/Menu/article/attachment/Digitala_%C3%85k_1-3_Bildblogg_A3%20%281%29.pdf
http://www.skolverket.se/polopoly_fs/1.222731!/Menu/article/attachment/Digitala_%C3%A5k7-9_Hemsida_A3%20%281%29.pdf
http://www.skolverket.se/polopoly_fs/1.222731!/Menu/article/attachment/Digitala_%C3%A5k7-9_Hemsida_A3%20%281%29.pdf

Add actor. Genom att trycka pa den knappen gar det att skapa egna figurer med hjilp av
bilder ur kamerarullen eller genom att ta en ny bild. Nér bilden 4r vald hamnar den pa
skdrmen och det gar att godkdnna eller ta om bilden. Darefter dr det dags att skéra ut figuren
som ska anvindas. Detta gors genom att f6lja motivets konturer med fingret. Nér figuren &r
utklippt hamnar den i menyn och den &r valbar att ha med 1 filmen. De figurer som ni sjdlva
har tillverkat sparas i appen och det gér att ateranvéinda dem hur ofta som helst. Nar figurerna
ar valda trycker du pa next nere 1 hogra hornet.

Naésta steg ar att vélja bakgrund (i appen heter det backdrop). Detta fungerar pa samma sitt
som nér actors valdes med den enda skillnaden att det enbart gar att anviinda fem bakgrunder
1 en och samma film. P& samma sitt som nér egna figurer skapades kan egna bakgrunder
skapas, som dven de sparas i appen och kan ateranviandas. Nér bakgrunder ar valda sa trycker
du pé next nere 1 hogra hornet.

2 of 8 actors selected
A

Naésta steg ar att borja spela in. Detta sker pa en skdarm dér alla valda figurer finns med. En av
de valda bakgrunderna finns i en mindre ruta mitt pa skdrmen. Den rutan ir scenen och det ar
bara den/de figurer som befinner sig inom den rutan som kommer att synas nér ni tittar p
filmen. Ovanfor scenen gar det att byta bakgrund. Det gér att gora nir som helst genom att dra
1 ’tofsarna” ovanfor scenen. Om enbart en bakgrund valts gar det inte vilja en annan
bakgrund samtidigt som inspelning sker utan déa géller det att backa ett steg och borja om.
Alla figurer gér att flytta p4 genom att dra dem med fingret. Genom att dubbelklicka med
fingret gar det att vinda figuren spegelvint. Med hjilp av tva fingrar gér det att gora figuren
storre eller mindre. Borja spela in genom att trycka pa den roda inspelningsknappen.

Pausa nér som helst genom att trycka pa pausknappen (OBS om stoppknappen trycks ned gér
det inte att fortsétta inspelningen av filmen utan den fir da sparas den som den é&r eller dr det
bara att borja om fran borjan). Vid inspelningen animerar du sjélv figurerna for att fa dem att
rora sig och bli storre eller mindre pé scenen. Samtidigt spelas dven allt ljud in fran larplattans
mikrofon. Dessa ljud blir sedan ljudspar till filmen (dérfor kan det vara bra att sitta lite avskilt
for att begrinsa bakgrundsljuden). Nér inspelningen dr klar sparar och doper ni den genom att
trycka pa ikonen ovanfor scenen som ser ut som en diskett.

Nar inspelningen dr dopt och sparad gar det att ndr som helst titta pa den. P& appens forstasida
viljs da saved shows. Dér visas en meny med alla inspelningar. For att titta pa en vald
inspelning, tryck play. Om export trycks in kommer inspelningen att komprimeras och
exporteras till larplattans kamerarulle. Inspelningen kommer dock att finnas kvar 1 puppet
pals. Efter att inspelningen exporterat inspelningen till kamerarullen kommer du latt 4t den

och kan anvanda den hur du vill.
@ Link6ping
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Gor en reklamkampanj

Skolverket har tagit fram ett instruktionsmaterial for hur man kan gora reklamkampanjer
digitalt.

For forskola:

http://www.skolverket.se/polopoly fs/1.222953!/Menu/article/attachment/Reklam F%C3%B
6rskola_kampanj A3%20%281%29.pdf

For arskurs 1-3, affisch:

http://www.skolverket.se/polopoly fs/1.222797!/Menu/article/attachment/Reklam_%C3%A5
k 1-3 Reklamaffisch A3%20%281%29.pdf

For arskurs 4-6, konsumenttest:

http://www.skolverket.se/polopoly fs/1.222799!/Menu/article/attachment/Reklam_%C3%85k
%204-6_Konsumenttest A3%20%281%29.pdf

For arskurs 7-9, annons:

http://www.skolverket.se/polopoly fs/1.222805!/Menu/article/attachment/Reklam_%C3%A5
K _7-9 Tidningsannons A3%20%281%29.pdf

GoOr en film

Skolverket tagit fram instruktionsmaterial for hur man goér instruktionsfilmer (en storyboard),
som ett roligt och engagerande sétt att redovisa. Materialet berattar om vad en storyboard &r
och hur den anvands. Avsett for arskurs 4-6:

http://www.skolverket.se/polopoly fs/1.2227291/Menu/article/attachment/Digitala_%C3%85
k_4-6_instruktionsfilm_A3%20%281%29.pdf

IMovie &r ett enkelt verktyg/app att redigera film i. Har finns en grundlédggande instruktion for
att anvénda appen: https://www.youtube.com/watch?v=09RzmvxhTtg

Gor ett reportage eller en artikel

Skolverket tagit fram instruktionsmaterial for hur man kan lagga artiklar eller reportage
digitalt. For arskurs 1-3:

http://www.skolverket.se/polopoly fs/1.222782!/Menu/article/attachment/Journalistik_%C3%
Abk1-3 Artikeluppslag A3.pdf

For arskurs 4-6:

http://www.skolverket.se/polopoly fs/1.222785!/Menu/article/attachment/Journalistik_%C3%
A5k4-6 Reportageuppslag A3.pdf

For arskurs 7-9:

http://www.skolverket.se/polopoly fs/1.222788!/Menu/article/attachment/Journalistik %C3%

A5k7-9 Granskning A3.pdf
@Lmko ing
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Var kan ni hiamta mer idéer och inspiration?

Besok garna var hemsida, dar finns fler tips och forslag pa lankar du kan anvanda i din
undervisning. www.linkoping.se/lhu.

Hall Sverige Rent

Har ni funderat pa Gron Flagg? Varfor inte arbeta bade med miljospanaruppdraget och
paborja ett Gron Flagg-tema samtidigt? Las mer om Gron Flagg pa http://www.hsr.se/det-har-
gor-vi/skola-forskola/hall-sverige-rents-gron-flagg.

Vill ni ha en genomgang for personalen om vad Gron Flagg innebar, ta kontakt med Ann-
Sofi Johansson, Enheten for Metodstdd, annboh@linkoping.se, 013-20 74 46.

el
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Lgr11 och Spana pa spiannande och sillsynta djur och vaxter!

Arets miljéspanaruppdrag Spana pa mellanmal!” ger flera olika méjligheter att arbeta mot
laroplanens mal och riktlinjer enligt Lgr11, bade inom skolans respektive amnen liksom
genom amnesévergripande arbete. Nedan foljer forslag pa vilka perspektiv, mal och riktlinjer
samt vilka formagor, centrala innehall och kunskapskrav som ar utmarkta att arbeta med i
samband med arets miljospanaruppdrag. Det finns naturligtvis fler méjligheter men vi har valt
att plocka ur ett begrénsat urval.

Ur 1. Skolans viardegrund och uppdrag

Grundldggande virden

”formedla och forankra respekt for de ménskliga rittigheterna och de grundldggande
demokratiska varderingar som det svenska samhdllet vilar pa. Var och en som verkar inom
skolan ska ocksa framja aktning for varje manniskas egenvarde och respekt for var
gemensamma miljo.”

Forstaelse och medminsklighet
”Skolan ska framja forstaelse for andra minniskor och forméga till inlevelse.”

Saklighet och allsidighet
’Skolan ska vara dppen for skilda uppfattningar och uppmuntra att de fors fram. Den ska
framhaélla betydelsen av personliga stdllningstaganden och ge mojlighet till sédana.”

Rittigheter och skyldigheter

”Det &r inte tillrackligt att i undervisningen formedla kunskap om grundlédggande
demokratiska varderingar. Undervisningen ska bedrivas i demokratiska arbetsformer och
forbereda eleverna for att aktivt delta i samhéllslivet. Den ska utveckla deras formaga att ta ett
personligt ansvar. Genom att delta i planering och utvardering av den dagliga undervisningen
och fa valja kurser, amnen, teman och aktiviteter, kan eleverna utveckla sin formaga att utéva
inflytande och ta ansvar.”

Skolans uppdrag

”Skolan har i uppdrag att 6verfora grundldggande viarden och framja elevernas larande for att
darigenom forbereda dem for att leva och verka i samhéllet. Skolan ska formedla de mer
bestédndiga kunskaper som utgoér den gemensamma referensram alla i samhéllet behdver.
Eleverna ska kunna orientera sig i en komplex verklighet, med ett stort informationsfléde och
en snabb forandringstakt. Studiefardigheter och metoder att tilldgna sig och anvanda ny
kunskap blir darfor viktiga. Det ar ocksa nodvandigt att eleverna utvecklar sin formaga att
kritiskt granska fakta och forhallanden och att inse konsekvenserna av olika alternativ.

Sprak, larande och identitetsutveckling ar nara forknippade. Genom rika méjligheter att
samtala, lasa och skriva ska varje elev fa utveckla sina majligheter att kommunicera och
darmed fa tilltro till sin sprakliga forméaga.”

”En viktig uppgift for skolan &r att ge 6verblick och sammanhang. Skolan ska stimulera
elevernas kreativitet, nyfikenhet och sjalvfortroende samt vilja till att préva egna idéer och
I6sa problem. Eleverna ska fa mojlighet att ta initiativ och ansvar samt utveckla sin formaga
att arbeta saval sjalvstandigt som tillsammans med andra. Skolan ska darigenom bidra till att
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eleverna utvecklar ett forhallningssatt som framjar entreprendrskap. I'all undervisning ar det
angeléget att anlagga vissa 6vergripande perspektiv.

| all undervisning dr det angeldget att anlédgga vissa 6vergripande perspektiv. Genom ett
historiskt perspektiv kan eleverna utveckla en forstaelse for samtiden och en beredskap infor
framtiden samt utveckla sin formaga till dynamiskt ténkande.”

> Genom ett miljoperspektiv far de mojligheter bade att ta ansvar for den miljo de sjélva direkt
kan paverka och att skaffa sig ett personligt forhallningssatt till dvergripande och globala
miljofragor. Undervisningen ska belysa hur samhallets funktioner och vart satt att leva och
arbeta kan anpassas for att skapa héllbar utveckling.”

Ett internationellt perspektiv ar viktigt for att kunna se den egna verkligheten i ett globalt
sammanhang och for att skapa internationell solidaritet samt férbereda for ett samhalle med
tata kontakter 6ver kultur- och nationsgranser. Det internationella perspektivet innebar ocksa
att utveckla forstaelse for den kulturella mangfalden inom landet.”

”Det etiska perspektivet ar av betydelse for manga av de fragor som tas upp i skolan.
Perspektivet ska pragla skolans verksamhet for att ge grund for och framja elevernas formaga
att gora personliga stillningstaganden.”

”Skolan ska stimulera varje elev att bilda sig och véxa med sina uppgifter. | skolarbetet ska de
intellektuella saval som de praktiska, sinnliga och estetiska aspekterna uppmarksammas.
Aven hélso- och livsstilsfragor ska uppméarksammas.”

Ur 2. Overgripande mal och riktlinjer

2.1 Normer och virden
Mal
Skolans mal &r att varje elev
e kan gora och uttrycka medvetna etiska stallningstaganden grundade pa kunskaper om
maénskliga rattigheter och grundlaggande demokratiska varderingar samt personliga
erfarenheter,
e kan levasig in i och forsta andra manniskors situation och utvecklar en vilja att handla
ocksa med deras bésta for 6gonen,
e och visar respekt for och omsorg om saval narmiljon som miljon i ett vidare
perspektiv.

2.2 Kunskaper

Skolan ska ansvara for att eleverna inhamtar och utvecklar sadana kunskaper som ar
nodvandiga for varje individ och samhallsmedlem.

Mal

Skolan ska ansvara for att varje elev efter genomgangen grundskola

» kan anvinda det svenska spréket i tal och skrift pa ett rikt och nyanserat stt,

* kan anvénda sig av matematiskt tdnkande for vidare studier och i vardagslivet,

* kan anvinda kunskaper fran de naturvetenskapliga, tekniska, samhéllsvetenskapliga,
humanistiska och estetiska kunskapsomradena for vidare studier, i samhallsliv och vardagsliv,
* kan 16sa problem och omsitta idéer i handling pa ett kreativt stt,

* kan ldra, utforska och arbeta bade sjéalvstindigt och tillsammans med andra och kénna tillit

till sin egen formaga,
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» kan anviinda sig av ett kritiskt tankande och sjalvstandigt formulera standpunkter grundade
pa kunskaper och etiska 6vervaganden,
* har fétt kunskaper om forutsittningarna for en god miljé och en hallbar utveckling,
* har fatt kunskaper om och forstaelse for den egna livsstilens betydelse for halsan, miljon och
samhaéllet,
* kan anvinda och ta del av ménga olika uttrycksformer sdsom sprak, bild, musik, drama och
dans samt har utvecklat kannedom om samhaéllets kulturutbud,
* kan anvianda modern teknik som ett verktyg for kunskapssokande, kommunikation,
skapande och larande.
Riktlinjer
Alla som arbetar i skolan ska

e samverka for att gora skolan till en god milj6 for utveckling och ldrande”

Léraren ska
* ge utrymme for elevens formaga att sjalv skapa och anvénda olika uttrycksmedel,
» samverka med andra ldrare 1 arbetet for att nd utbildningsmélen, och
» organisera och genomfora arbetet sa att eleven
— far mojligheter till amnesfordjupning, éverblick och sammanhang, och
— far majlighet att arbeta @mnesoévergripande.

2.3 Elevers ansvar och inflytande
De demokratiska principerna att kunna paverka, ta ansvar och vara delaktig ska omfatta alla
elever.
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Riktlinjer

Léraren ska

* svara for att alla elever fér ett reellt inflytande pa arbetssétt, arbetsformer och
undervisningens innehall samt se till att detta inflytande 6kar med stigande alder och mognad,
* svara fOr att eleverna far prova olika arbetssatt och arbetsformer,

* tillsammans med eleverna planera och utvdrdera undervisningen,

2.6 SKOLAN OCH OMVARLDEN

Mal

Skolans mal &r att varje elev

* kan granska olika valmojligheter och ta stillning till fragor som ror den egna framtiden,
* har inblick i ndrsamhaéllet och dess arbets-, forenings-och kulturliv,

Riktlinjer

Alla som arbetar i skolan ska

« verka for att utveckla kontakter med kultur-och arbetsliv, féreningsliv samt andra
verksamheter utanfor skolan som kan berika den som en larande milj6, och

Ur 3. Kursplaner

3.1 BILD
Kunskaper om bilder och bildkommunikation ar betydelsefulla for att kunna uttrycka egna
asikter och delta aktivt i samhallslivet.

Genom undervisningen i damnet bild ska eleverna sammanfattningsvis ges forutsattningar att
utveckla sin formaga att

* kommunicera med bilder for att uttrycka budskap,

« skapa bilder med digitala och hantverksmaéssiga tekniker och verktyg samt med olika
material,

+ undersoka och presentera olika &mnesomraden med bilder,

Centralt innehadll
I arskurs 1-3

Bildframstallning
* Teckning, méleri, modellering och konstruktion.
* Fotografering och dverforing av bilder med hjalp av datorprogram.

Bildanalys

* Informativa bilder, till exempel ldroboksbilder och hur de &r utformade och fungerar.

» Historiska och samtida bilder och vad bilderna berittar, till exempel dokumentara bilder fran
hemorten och konstbilder.

I arskurs 4-6

Bildframstéallning
* Fotografering och filmande samt redigering i datorprogram.

Redskap for bildframstélining

* Verktyg for teckning, maleri, trycktekniker, tredimensionellt arbete, fotografering, filmande
och digital bildbehandling och hur dessa bendmns.

* Plana och formbara material och hur dessa kan anvéndas i olika bildarbeten.
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Bildanalys
* Ord och begrepp for att kunna ldsa, skriva och samtala om bilders utformning och budskap.

I arskurs 7-9

Bildframstallning

* Framstéllning av beréttande informativa och samhéllsorienterande bilder om egna
erfarenheter, asikter och upplevelser.

» Kombinationer av bild, ljud och text i eget bildskapande.

* Digital bearbetning av fotografier och andra typer av bilder.

* Presentationer av eget bildskapande.

« Rittigheter och skyldigheter, etik och viarderingar nir det giller bruk av bilder samt
yttrandefrihet och integritet i medier och 6vriga sammanhang.

Kunskapskrav for betyget A i slutet av arskurs 6

Eleven kan framstélla nagra olika typer av beréttande och informativa bilder som kommunicerar erfarenheter,
asikter och upplevelser med ett valutvecklat bildsprék och val genomarbetade uttrycksformer s att budskapet
framgar. | arbetet kan eleven anvanda néagra olika tekniker, verktyg och material pa ett val fungerande, varierat
och idérikt satt for att skapa olika uttryck. Dessutom kombinerar eleven nagra olika bildelement pa ett val
fungerande sétt.

Eleven kan i det bildskapande arbetet utveckla egna idéer inom nagra olika &mnesomraden genom att
ateranvanda samtida eller historiska bilder och bearbeta andra uppslag och inspirationsmaterial. Under
arbetsprocessen formulerar och valjer eleven handlingsalternativ som leder framéat. Dessutom kan eleven
presentera sina bilder med god anpassning till syfte och sammanhang. Eleven kan ocksa ge valutvecklade
omddmen om arbetsprocessen och kvaliteten i bildarbetet.

Eleven kan fora utvecklade och val underbyggda resonemang om uttryck, innehall och funktion i bilder fran
olika tider och kulturer och goér kopplingar till egna erfarenheter, andra bilder och foreteelser i omvérlden.

Kunskapskrav for betyget A i slutet av arskurs 9

Eleven kan framstalla olika typer av berattande och informativa bilder som kommunicerar erfarenheter, asikter
och upplevelser med ett valutvecklat bildsprak och val genomarbetade uttrycksformer sa att budskapet framgar.
| arbetet kan eleven anvianda olika tekniker, verktyg och material pa ett val fungerande, varierat och idérikt satt
och provar och omproévar da systematiskt hur dessa kan kombineras for att skapa olika uttryck. Dessutom
kombinerar eleven former, farger och bildkompositioner pa ett val fungerande satt.

Eleven kan i det bildskapande arbetet utveckla egna idéer inom olika &mnesomraden genom att ateranvanda
samtida eller historiska bilder och bearbeta andra uppslag och inspirationsmaterial. Under arbetsprocessen
formulerar och valjer eleven handlingsalternativ som leder framéat. Dessutom kan eleven presentera sina
bilder med god anpassning till syfte och sammanhang. Eleven kan ocksa ge vélutvecklade omdémen om
arbetsprocessen och visar da pa komplexa samband mellan uttryck, innehall, funktion och kvalitet i bildarbetet.
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3.3 HEM- OCH KONSUMENTKUNSKAP
Genom undervisningen i &mnet hem- och konsumentkunskap ska eleverna
sammanfattningsvis ges forutsattningar att utveckla sin formaga att
e planera och tillaga mat och maltider for olika situationer och sammanhang,
e hantera och l9sa praktiska situationer i hemmet, och
e vardera val och handlingar i hemmet och som konsument samt utifran perspektivet
hallbar utveckling.

Centralt innehall
I arskurs 1-6

Mat, maltider och halsa
e recept och instruktioner och hur de kan lasas och féljas samt vanliga ord och begrepp
for bakning och matlagning,
e olika verktyg som stod for planering av varierade och balanserade maltider samt hur
maltider kan fordelas 6ver en dag.

Konsumtion och ekonomi
e skillnaden mellan reklam och objektiv konsumentinformation.

Milj6 och livsstil
e nagra olika miljoméarkningar av produkter och deras betydelse.
e val och anvandning av varor och tjanster som anvénds i hemmet och hur de paverkar
miljo och hélsa,
e atervinning i hemmet och i naromradet och hur den fungerar.

I arskurs 7-9

Mat, maltider och halsa
e individuella behov av energi och naring, till exempel vid idrottande, samt hur maltider
kan komponeras efter olika behov.

Konsumtion och ekonomi
e stéllningstaganden vid val av varor och tjanster, till exempel vid inkdp av klader,
livsmedel och resor utifran perspektiven ekonomisk, social och miljoméssig
hallbarhet.
o jamforelser av produkter utifran nagra olika aspekter, till exempel pris och kvalitet.

Miljo och livsstil
e hur livsmedel och andra varor produceras och transporteras och hur de paverkar miljo
och hélsa,
e hur man kan hushalla med och ta vara pa livsmedel och andra forbrukningsvaror i
hemmet,
o aktuella samhallsfragor som ror privatekonomi, mat och halsa.

Kunskapskrav for betyget A i slutet av arskurs 6

Eleven kan tillaga enkla maltider och genomféra andra uppgifter som hér samman med maltiden, och gor det
med god anpassning till aktivitetens krav. | arbetet kan eleven anvanda metoder, livsmedel och redskap pa ett val
fungerande och sakert sitt. Eleven kan ocksa ge valutvecklade omdémen om arbetsprocessen och resultatet.
Darutéver kan eleven fora valutvecklade resonemang om varierade och balanserade maltider.

Eleven kan fora valutvecklade resonemang om relationen mellan konsumtion och privatekonomi samt om nagra
vanligt forekommande varor och jamfor da varorna utifran deras pris och paverkan pa milj6 och hélsa. Dessutom
for eleven valutvecklade resonemang om skillnader mellan reklam och konsumentinformation.
Linképing
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Kunskapskrav for betyget A i slutet av drskurs 9
Eleven kan planera och tillaga maltider och genomfdra andra uppgifter som forekommer i ett hem, och gor det
med god anpassning till aktivitetens krav. | arbetet kan eleven anvanda metoder, livsmedel och utrustning pa ett
sakert och val fungerande satt. Eleven véljer tillvigagangsstt och ger valutvecklade motiveringar till sina val
med hansyn till aspekterna halsa, ekonomi och miljé. Eleven kan ocksa ge valutvecklade omdomen om
arbetsprocessen och resultatet. Darutdver kan eleven fora valutvecklade och val underbyggda resonemang om
hur varierade och balanserade maltider kan sattas samman och anpassas till individuella behov.

Eleven gor jamforelser mellan olika konsumtionsalternativ och for da valutvecklade resonemang med god
koppling till konsekvenser for privatekonomi. Eleven kan beskriva och féra vélutvecklade resonemang om
grundlaggande rattigheter och skyldigheter for konsumenter och ge exempel pa hur de anvands i olika
konsumtionssituationer.

Eleven kan fora valutvecklade och véal underbyggda resonemang kring konsekvenser av olika konsumtionsval
och handlingar i hemmet utifran fragor som ror en hallbar social, ekonomisk och ekologisk utveckling.”

:9,9,9,9,9,9,9,9,9,9.9.9,9,9.9,9,9.9,9,9.9,9,9.9,9,9,9,9,9.9,9,9,9,9,9,0.9,9,9,9,9,9.9,9,9.9,9,9.9,9,9,9,9,9,9,0,9,9,9,0,0,4
XXX

3.4 IDROTT OCH HALSA

Fysiska aktiviteter och en hdlsosam livsstil & grundlaggande for manniskors valbefinnande.
Positiva upplevelser av rérelse och friluftsliv under uppvaxtaren har stor be tydelse for om vi
blir fysiskt aktiva senare i livet. Att ha fardigheter i och kunskaper om idrott och halsa &r en
tillgang for bade individen och samhallet.

Genom undervisningen i d&mnet idrott och hélsa ska eleverna sammanfattningsvis ges
forutsattningar att utveckla sin formaga att

» rora sig allsidigt i olika fysiska sammanhang,

« genomfdra och anpassa utevistelser och friluftsliv efter olika forhallanden och miljder,

Centralt innehadll
I arskurs 1-3

Hélsa och livsstil
* Ord och begrepp for och samtal om upplevelser av lek, hilsa, natur-och utevistelser.
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Friluftsliv och utevistelse

* Att orientera sig 1 ndrmiljon och enkla kartors uppbyggnad. Begrepp som beskriver
rumsuppfattning.

* Lekar och rorelse i natur-och utemiljo.

* Allemansrittens grunder.

« Sékerhet och hansynstagande i samband med lekar, spel och vid natur-och utevistelser.

I arskurs 4-6

Friluftsliv och utevistelse

* Att orientera i den narliggande natur-och utemiljon med hjalp av kartor. Kartors uppbyggnad
och symboler.

« Lekar och andra fysiska aktiviteter i skiftande natur-och utemiljoer under olika arstider.

* Rittigheter och skyldigheter i naturen enligt allemansritten.

I arskurs 7-9

Friluftsliv och utevistelse

* Att orientera i okénda miljoer med hjilp av kartor och andra hjdlpmedel for positionering.
* Hur olika friluftslivsaktiviteter kan planeras, organiseras och genomforas.

* Rittigheter och skyldigheter i naturen enligt allemansritten.

Kunskapskrav for betyget A i slutet av darskurs 6

Eleven kan genomfora olika aktiviteter i natur och utemiljé med god anpassning till olika forhallanden och till
allemansréttens regler. Dessutom kan eleven med god sékerhet orientera sig i bekanta miljoer med hjélp av
kartor.

Kunskapskrav for betyget A i slutet av arskurs 9

Eleven planerar och genomfor friluftsaktiviteter med god anpassning till olika forhallanden, miljéer och regler.
Dessutom kan eleven med god sékerhet orientera sig i okanda miljoer och anvénder da kartor och andra
hjélpmedel.

3.5 MATEMATIK

Kunskaper i matematik ger manniskor forutsattningar att fatta valgrundade beslut i
vardagslivets manga valsituationer och ékar mojligheterna att delta i samhallets
beslutsprocesser.

Genom undervisningen i amnet matematik ska eleverna sammanfattningsvis ges forut-
sattningar att utveckla sin formaga att

» vélja och anvédnda lampliga matematiska metoder for att gora berakningar och lI9sa
rutinuppgifter,

» fora och f6lja matematiska resonemang, och

+ anvinda matematikens uttrycksformer for att samtala om, argumentera och redogora for
fragestallningar, berakningar och slutsatser.

Centralt innehall
I arskurs 1-3

Taluppfattning och tals anvandning

* Naturliga tal och deras egenskaper samt hur talen kan delas upp och hur de kan anvindas for
att ange antal och ordning.

* De fyra riknesittens egenskaper och samband samt anvidndning 1 olika situationer.
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» Centrala metoder fOr berdkningar med naturliga tal, vid huvudréakning och dverslagsrakning
och vid berakningar med skriftliga metoder och minirédknare. Metodernas anvandning i olika
situationer.

* Rimlighetsbeddmning vid enkla berdkningar och uppskattningar.

Geometri
* Jamforelser och uppskattningar av matematiska storheter. Médtning av lingd, massa, volym
och tid med vanliga nutida och aldre mattenheter.

Sannolikhet och statistik
* Enkla tabeller och diagram och hur de kan anvindas for att sortera data och beskriva resultat
fran enkla undersokningar.

Problemldsning
» Strategier for matematisk problemldsning i enkla situationer.
» Matematisk formulering av fragestillningar utifrdn enkla vardagliga situationer.

I arskurs 4-6

Taluppfattning och tals anvandning

» Tal i brak-och decimalform och deras anvandning i vardagliga situationer.

* Tal i procentform och deras samband med tal i brak-och decimalform.

* Centrala metoder for berdkningar med naturliga tal och enkla tal i decimalform vid
overslagsrakning, huvudrakning samt vid berékningar med skriftliga metoder och
minirdknare. Metodernas anvandning i olika situationer.

* Rimlighetsbedomning vid uppskattningar och berdkningar 1 vardagliga situationer.

Geometri

* Metoder for hur omkrets och area hos olika tvadimensionella geometriska figurer kan
bestdimmas och uppskattas.

* Jamforelse, uppskattning och métning av ldngd, area, volym, massa, tid och vinkel med
vanliga mattenheter. Matningar med anvandning av nutida och dldre metoder.

Sannolikhet och statistik
» Tabeller och diagram for att beskriva resultat fran undersokningar. Tolkning av data i
tabeller och diagram.

Problemldsning
* Strategier for matematisk problemldsning i vardagliga situationer.
» Matematisk formulering av frdgestillningar utifran vardagliga situationer.

I arskurs 7-9

Taluppfattning och tals anvandning

* Centrala metoder for berdkningar med tal i brak-och decimalform vid Overslagsrékning,
huvudrakning samt vid berdkningar med skriftliga metoder och digital teknik. Metodernas
anvandning i olika situationer.

* Rimlighetsbedomning vid uppskattningar och berdkningar 1 vardagliga och matematiska

situationer och inom andra &mnesomraden.

Algebra
* Algebraiska uttryck, formler och ekvationer i situationer som dr relevanta for eleven.
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Geometri
» Metoder for berdkning av area, omkrets och volym hos geometriska objekt, samt
enhetsbyten i samband med detta.

Sannolikhet och statistik

* Tabeller, diagram och grafer samt hur de kan tolkas och anvéndas for att beskriva resultat av
egna och andras undersokningar, till exempel med hjalp av digitala verktyg. Hur lagesmatt
och spridningsmatt kan anvandas for bedomning av resultat vid statistiska undersokningar.

Samband och férandring
* Procent for att uttrycka fordndring och foréandringsfaktor samt berdkningar med procent i
vardagliga situationer och i situationer inom olika &mnesomraden.

Problemldsning

» Strategier for problemlosning i vardagliga situationer och inom olika &mnesomraden samt
vardering av valda strategier och metoder.

* Matematisk formulering av frigestillningar utifran vardagliga situationer och olika
amnesomraden.

* Enkla matematiska modeller och hur de kan anvindas i olika situationer.

Kunskapskrav for godtagbara kunskaper i slutet av drskurs 3

Eleven kan l6sa enkla problem i elevnara situationer genom att vélja och anvanda nagon strategi med viss
anpassning till problemets karaktar. Eleven beskriver tillvagagangssatt och ger enkla omdémen om resultatens
rimlighet.

Eleven kan vélja och anvanda i huvudsak fungerande matematiska metoder med viss anpassning till
sammanhanget for att gora enkla berédkningar med naturliga tal och 16sa enkla rutinuppgifter med
tillfredsstéllande resultat. ... Eleven kan gdra enkla métningar, jamforelser och uppskattningar av langder,
massor, volymer och tider och anvinder vanliga mattenheter for att uttrycka resultatet.

Eleven kan beskriva och samtala om tillvdgagangssétt pa ett i huvudsak fungerande sétt och anvéander da konkret
material, bilder, symboler och andra matematiska uttrycksformer med viss anpassning till ssmmanhanget. Eleven
kan dessutom vid olika slag av undersékningar i valkanda situationer avldsa och skapa enkla tabeller och
diagram for att sortera och redovisa resultat.

Kunskapskrav for betyget A i slutet av arskurs 6

Eleven kan l6sa enkla problem i elevnara situationer pa ett val fungerande satt genom att vélja och anvinda
strategier och metoder med god anpassning till problemets karaktar. Eleven beskriver tillvagagangssatt pé ett val
fungerande séatt och for valutvecklade och val underbyggda resonemang om resultatens rimlighet i forhallande
till problemsituationen samt kan ge forslag pa alternativa tillvagagangssatt.

Eleven kan vilja och anvanda &ndamalsenliga och effektiva matematiska metoder med god anpassning till
sammanhanget for att gora enkla berékningar och l6sa enkla rutinuppgifter inom aritmetik, algebra, geometri,
sannolikhet, statistik samt samband och férandring med mycket gott resultat.

Eleven kan redogora for och samtala om tillvagagangssatt pa ett andamalsenligt och effektivt satt och anvander
da bilder, symboler, tabeller, grafer och andra matematiska uttrycksformer med god anpassning till
sammanhanget. | redovisningar och samtal kan eleven fora och félja matematiska resonemang genom att stélla
fragor och framfora och bemata matematiska argument pa ett sitt som for resonemangen framét och
fordjupar eller breddar dem.

Kunskapskrav for betyget A i slutet av drskurs 9

Eleven kan l6sa olika problem i bekanta situationer pa ett val fungerande sétt genom att vélja och anvéanda
strategier och metoder med god anpassning till problemets karaktar samt formulera enkla matematiska modeller
som kan tillampas i sammanhanget. Eleven for vélutvecklade och val underbyggda resonemang om
tillvdgagangssatt och om resultatens rimlighet i forhallande till problemsituationen samt kan ge férslag pa

alternativa tillvigagangssatt.
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Eleven kan vilja och anvanda andamalsenliga och effektiva matematiska metodef med god anpassning till
sammanhanget for att gora berékningar och lésa rutinuppgifter inom aritmetik, algebra, geometri, sannolikhet,
statistik samt samband och férandring med mycket gott resultat.

Eleven kan redogora for och samtala om tillvagagangssatt pa ett andamalsenligt och effektivt satt och anvander
da symboler, algebraiska uttryck, formler, grafer, funktioner och andra matematiska uttrycksformer med god
anpassning till syfte och sammanhang. | redovisningar och diskussioner for och féljer eleven matematiska
resonemang genom att framfora och bemota matematiska argument pa ett satt som for resonemangen framat
och fordjupar eller breddar dem.

3.9 BIOLOGI

Kunskaper i biologi har stor betydelse for samhéllsutvecklingen inom sa skilda omraden som
halsa, naturbruk och miljé. Med kunskaper om naturen och manniskan far manniskor redskap
for att paverka sitt eget vélbefinnande, men ocksa for att kunna bidra till en hallbar
utveckling.

Genom undervisningen i &mnet biologi ska eleverna sammanfattningsvis ges forutsattningar
att utveckla sin formaga att

« anvinda kunskaper i biologi for att granska information, kommunicera och ta stéllning i
fragor som ror halsa, naturbruk och ekologisk hallbarhet,

* genomfora systematiska undersdkningar i biologi, och

« anvinda biologins begrepp, modeller och teorier for att beskriva och forklara biologiska
samband i manniskokroppen, naturen och samhallet.

Centralt innehall
I arskurs 1-3

Aret runt i naturen

« Arstidsvixlingar i naturen och hur man kiinner igen arstider. Djurs och vixters livscykler
och anpassningar till olika arstider.

* Djur och vixter i narmiljon och hur de kan sorteras, grupperas och artbestimmas samt namn
pa nagra vanligt forekommande arter.

* Enkla niringskedjor som beskriver samband mellan organismer i ekosystem.

Metoder och arbetssétt

* Enkla filtstudier och observationer i ndrmiljon.

* Enkla naturvetenskapliga undersokningar.

* Dokumentation av naturvetenskapliga undersokningar med text, bild och andra
uttrycksformer.

I arskurs 4-6

Natur och samhalle

* Ménniskans beroende av och paverkan pa naturen och vad detta innebér for en héllbar
utveckling. Ekosystemtjanster, till exempel nedbrytning, pollinering och rening av vatten och
luft.

* Ekosystem i ndrmiljon, samband mellan olika organismer och namn pa vanligt
férekommande arter. Samband mellan organismer och den icke levande miljon.

* Naturen som resurs for rekreation och upplevelser och vilket ansvar vi har nér vi nyttjar den.

Biologins metoder och arbetssatt
* Enkla féltstudier och experiment. Planering, utférande och utvardering.
* Hur djur, véxter och andra organismer kan identifieras, sorteras och grupperas.
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* Dokumentation av enkla undersokningar med tabeller, bilder och enkla skriftliga rapporter.
* Tolkning och granskning av information med koppling till biologi, till exempel 1 faktatexter
och tidningsartiklar.

I arskurs 7-9

Natur och samhalle

« Manniskans paverkan pa naturen lokalt och globalt. Mdjligheter att som konsument och
samhallsmedborgare bidra till en hallbar utveckling.

» Ekosystems energiflode och kretslopp av materia. Fotosyntes, forbranning och andra
ekosystemtjanster.

» Biologisk mangfald och vad som gynnar respektive hotar den. Samhallsdiskussioner om
biologisk mangfald, till exempel i samband med skogsbruk och jakt.

* Lokala ekosystem och hur de kan undersokas utifran ekologiska fragestéllningar.
Sambanden mellan populationer och tillgangliga resurser i ekosystem. De lokala ekosystemen
i jamforelse med regionala eller globala ekosystem.

* Aktuella samhillsfradgor som ror biologi.

Biologins metoder och arbetssatt

Biologins metoder och arbetssatt

» Filtstudier och experiment. Formulering av enkla fragestallningar, planering, utférande och
utvérdering.

* Hur organismer identifieras, sorteras och grupperas utifrin sldaktskap och utveckling.

» Dokumentation av undersokningar med tabeller, diagram, bilder och skriftliga rapporter.

« Kallkritisk granskning av information och argument som eleven méter i olika kéllor och
samhallsdiskussioner med koppling till biologi.

Kunskapskrav for godtagbara kunskaper i slutet av drskurs 3

Eleven kan beskriva och ge exempel pa enkla samband i naturen utifran upplevelser och utforskande av
narmiljon. | samtal om arstider berattar eleven om forandringar i naturen och ger exempel pa livscykler hos
négra djur och viéxter...

Utifran tydliga instruktioner kan eleven utfora faltstudier och andra typer av enkla undersékningar som handlar
om naturen och manniskan, kraft och rérelse samt vatten och luft. Eleven gér enkla observationer av arstider,
namnger nagra djur och vaxter, sorterar dem efter olika egenskaper samt beskriver och ger exempel pa
kopplingar mellan dem i enkla néringskedjor...

Kunskapskrav for betyget A i slutet av arskurs 6

.. Eleven kan soka naturvetenskaplig information och anvénder da olika kéllor och for vélutvecklade
resonemang om informationens och kallornas anvandbarhet. Eleven kan anvanda informationen i diskussioner
och for att skapa texter och andra framstéllningar med god anpassning till sammanhanget.

Eleven kan genomfdra enkla faltstudier och andra undersokningar utifrn givna planeringar och aven formulera
enkla fragestallningar och planeringar som det gar att arbeta systematiskt utifran. | arbetet anvander eleven
utrustning pa ett sakert, &ndamalsenligt och effektivt satt. Eleven kan jamfora sina och andras resultat och for
da valutvecklade resonemang om likheter och skillnader och vad de kan bero pa samt ger forslag som kan
forbattra undersékningen. Dessutom gor eleven valutvecklade dokumentationer av sina undersékningar i text
och bild.

Kunskapskrav for betyget A i slutet av arskurs 9

Eleven kan samtala om och diskutera fragor som ror halsa, naturbruk och ekologisk héllbarhet och skiljer da
fakta fran varderingar och formulerar stallningstaganden med valutvecklade motiveringar samt beskriver ngra
tankbara konsekvenser. | diskussionerna stéller eleven fragor och framfor och bemoter asikter och argument pa
ett satt som for diskussionerna framat och fordjupar eller breddar dem. Eleven kan soka naturvetenskaplig
information och anvénder da olika kallor och for valutvecklade och val underbyggda resonemang om
informationens och kallornas trovardighet och relevans. Eleven kan anvanda informationen pa ett val fungerande
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sétt i diskussioner och for att skapa valutvecklade texter och andra framstéllningar med god anpassning till syfte
och malgrupp.

Eleven kan genomfora faltstudier och andra undersokningar utifran givna planeringar och dven formulera enkla
fragestillningar och planeringar som det gér att arbeta systematiskt utifran...

Dessutom gor eleven valutvecklade dokumentationer av undersdkningarna med tabeller, diagram, bilder och
skriftliga rapporter.

.. Eleven undersoker olika faktorers inverkan pa ekosystem och populationer och beskriver da komplexa
ekologiska samband och forklarar och generaliserar kring energifléden och kretslopp. Dessutom for eleven
valutvecklade och val underbyggda resonemang kring hur manniskan paverkar naturen och visar ur olika
perspektiv pa fordelar och begransningar hos nagra atgarder som kan bidra till en ekologiskt hallbar
utveckling...

3.12 GEOGRAFI

Forutsattningarna for liv pa jorden ar unika, foranderliga och sarbara. Det ar darfor alla
manniskors ansvar att forvalta jorden sa att en hallbar utveckling blir mojlig. Samspelet
mellan manniskan och hennes omgivning har gett upphov till manga olika livsmiljcer.
Geografi ger oss kunskap om dessa miljoer och kan bidra till forstaelse av manniskans
levnadsvillkor.

Genom undervisningen i &mnet geografi ska eleverna sammanfattningsvis ges forutsattningar
att utveckla sin formaga att

» analysera hur naturens egna processer och manniskors verksamheter formar och forandrar
livsmiljoer i olika delar av varlden,

» utforska och analysera samspel mellan ménniska, samhélle och natur i olika delar av
vérlden,

« viirdera 16sningar pé olika miljé-och utvecklingsfragor utifran dvervaganden kring etik och
hallbar utveckling.

Centralt innehall
I arskurs 1-3

Att leva i naromradet

* Forutséttningar 1 natur och milj6 for befolkning och bebyggelse, till exempel mark, vatten
och klimat.

» Hemortens historia. Vad ndromradets platser, byggnader och vardagliga foreméal kan berétta
om barns, kvinnors och mans levnadsvillkor under olika perioder.

Att leva i varlden
* Tidsbegreppen stenélder, bronsalder och jarnalder.
* Hur forntiden kan iakttas 1 vér tid genom spér 1 naturen och 1 sprakliga uttryck.

Att undersoka verkligheten

» Rumsuppfattning med hjalp av mentala kartor och fysiska kartor dver till exempel
naromradet och skolvagar. Storleksrelationer och vaderstreck samt rumsliga begrepp, till
exempel plats, lage och grans.

* Tidslinjer och tidsbegreppen datid, nutid och framtid.

I drskurs 4-6
Livsmiljoer
* De svenska, nordiska och vriga europeiska natur-och kulturlandskapen. Processen bakom

samt deras utméarkande drag och utbredning.
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Geografins metoder, begrepp och arbetssatt
« Kartan och dess uppbyggnad med féarger, symboler och skala. Topografiska och tematiska
kartor.

« Filtstudier for att undersoka natur-och kulturlandskap, till exempel hur marken anvénds i
narmiljon.

* Centrala ord och begrepp som behovs for att kunna l4sa, skriva och samtala om geografi.
Miljo, manniskor och hallbarhetsfragor

» Hur val och prioriteringar i vardagen kan paverka miljon och bidra till en hallbar utveckling.

I arskurs 7-9

Geografins metoder, begrepp och arbetssatt

« Kartan och dess uppbyggnad med gradnit, farger, symboler och olika skalor. Topografiska
och olika tematiska kartor.

» Filtstudier av natur-och kulturlandskap, till exempel av samhallsplanering i narsamhallet.

Kunskapskrav for godtagbara kunskaper i slutet av drskurs 3
Eleven beskriver hur olika handlingar i vardagen kan paverka miljon, och ger utifran detta forslag pa hur man
kan bidra till hallbar utveckling.

Eleven kan undersoka hemortens historia och ger da exempel p& manniskors levnadsvillkor under olika perioder.
Eleven gor da enkla jamforelser mellan livet forr och nu utifran manniskors berattelser och olika skildringar.
Dessutom beskriver eleven hur man kan iaktta spar av forntiden i naturen och i sprakliga uttryck. Eleven kan
aven beskriva delar av manniskans tidiga historia genom att ge exempel pd manniskors levnadsvillkor och négra
viktiga handelser. Vidare kan eleven i viss utstrackning anvinda tidslinjer och nagra olika tidsbegrepp for att
ange héndelser i tid.

Eleven kan ta del av enkel information i olika medier och samtala om elevnéra samhallsfragor genom att
framfora synpunkter, ge kommentarer och stélla fragor. Eleven kan ocksa soka information om samhallet och
naturen genom enkla intervjuer, observationer och matningar, och géra enkla sammanstéllningar av resultaten sa
att innehallet klart framgar.

Kunskapskrav for betyget A i slutet av drskurs 6

Eleven har mycket goda kunskaper om natur-och kulturlandskap och visar det genom att fora valutvecklade
och val underbyggda resonemang om processer som formar och forandrar jordytan, samt vilka konsekvenser det
kan fa for manniskor och natur. | resonemangen beskriver eleven komplexa samband mellan natur-och
kulturlandskap, naturresurser och hur befolkningen &r fordelad. Eleven kan dven anvanda geografiska begrepp pa
ett val fungerande sétt.

Eleven kan unders6ka omvarlden och anvander dé kartor och andra geografiska kallor, metoder och tekniker pé
ett val fungerande sétt, samt fér valutvecklade resonemang om olika kéallors anvandbarhet. Vid faltstudier
anvander eleven kartor och enkla geografiska verktyg pa ett andamalsenligt och effektivt satt.

Eleven kan resonera kring frdgor som rér hallbar utveckling och ger da valutvecklade och val underbyggda
forslag pa miljoetiska val och prioriteringar i vardagen.

Kunskapskrav for betyget A i slutet av drskurs 9

Eleven kan undersoka omvarlden och anvander da kartor och andra geografiska kallor, teorier, metoder och
tekniker pa ett val fungerande satt, samt for valutvecklade och val underbyggda resonemang om olika kallors
trovardighet och relevans. Vid faltstudier anvander eleven kartor och andra verktyg pa ett andamalsenligt och
effektivt satt...

Eleven kan resonera om olika ekologiska, ekonomiska och sociala hallbarhetsfragor och redogér da for
vélutvecklade och val underbyggda forslag pa I6sningar dar nagra konsekvenser for manniska, samhélle och

natur vags in.
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3.13 HISTORIA
Manniskans forstaelse av det forflutna ar inflatad i hennes forestallningar om samtiden och
perspektiv pa framtiden. Pa sa satt paverkar det forflutna bade vara liv i dag och vara val infor
framtiden. Kvinnor och man har i alla tider skapat historiska beréattelser for att tolka
verkligheten och paverka sin omgivning. Ett historiskt perspektiv ger oss redskap att forsta
och forandra var egen tid.

Genom undervisningen i d&mnet historia ska eleverna sammanfattningsvis ges forutsattningar
att utveckla sin formaga att

« anvénda en historisk referensram som innefattar olika tolkningar av tidsperioder, hiandelser,
gestalter, kulturmdéten och utvecklingslinjer,

» kritiskt granska, tolka och vérdera killor som grund for att skapa historisk kunskap,

Centralt innehall

I Grskurs 1-3
Se geografi.

I arskurs 4-6

Kring forntiden och medeltiden, till cirka 1500

* Norden befolkas. De utmérkande dragen for stenaldern, bronsaldern och jérnéldern.

« Vad arkeologiska fynd, till exempel myntskatter och fynd av féremal fran andra kulturer kan
beratta om kulturméten och om likheter och skillnader i levnadsvillkor for barn, kvinnor och
man.

Hur historia anvands och historiska begrepp
» Tidsbegreppen vikingatiden, medeltiden, stormaktstiden och frihetstiden samt olika syn pa
deras betydelser.

Kunskapskrav for godtagbara kunskaper i slutet av drskurs 3
Se geografi.

Kunskapskrav for betyget A i slutet av darskurs 6

Eleven har mycket goda kunskaper om historiska forhallanden, skeenden och gestalter under olika tidsperioder.
Eleven visar det genom att fora valutvecklade och vél underbyggda resonemang om orsaker till och
konsekvenser av samhéllsforandringar och ménniskors levnadsvillkor och handlingar. Eleven kan undersoka
utvecklingslinjer inom kulturméten, migration, politik och levnadsvillkor och beskriver da komplexa samband
mellan olika tidsperioder. Eleven visar ocksa hur ndgon av utvecklingslinjerna har paverkat var samtid, och
motiverar sitt resonemang med valutvecklade och val underbyggda hénvisningar till det forflutna. Eleven kan
anvanda historiskt kallmaterial for att dra enkla slutsatser om manniskors levnadsvillkor, och for da
vélutvecklade resonemang om kéllornas anvandbarhet.

Eleven kan tolka och visa pa spar av historien i var tid och féra valutvecklade och nyanserade resonemang om
varfor det finns likheter och skillnader i olika framstallningar av historiska handelser, personer och tidsperioder.

I studier av historiska forhallanden, skeenden och gestalter savéal som vid anvandning av kallor och i resonemang
om hur historia anvinds kan eleven anvanda historiska begrepp pa ett val fungerande satt.
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3.16 SLOJD

Att tillverka foremal och bearbeta material med hjalp av redskap &r ett satt for manniskan att
tdnka och uttrycka sig. Sléjdande ar en form av skapande som innebdr att finna konkreta
I6sningar inom hantverkstradition och design utifran behov i olika situationer. SI6jd innebéar
manuellt och intellektuellt arbete i forening vilket utvecklar kreativitet, och stérker tilltron till
formagan att klara uppgifter i det dagliga livet. Dessa formagor ar betydelsefulla for bade
individers och samhéllens utveckling.

Genom undervisningen i d&mnet sldjd ska eleverna sammanfattningsvis ges forutsattningar att
utveckla sin formaga att

« formge och framstilla foremal i olika material med hjélp av lampliga redskap, verktyg och
hantverkstekniker,

» vdlja och motivera tillvigagingssitt i slojdarbetet utifran syftet med arbetet och utifran
kvalitets-och miljoaspekter,

» analysera och vérdera arbetsprocesser och resultat med hjélp av slojdspecifika begrepp, och
* tolka sl6jdforemaéls estetiska och kulturella uttryck.

Centralt innehall
I arskurs 1-3

Sl6jdens material, redskap och hantverkstekniker

* Handverktyg och redskap, hur de bendmns och hur de anvénds pa ett sakert och
andamalsenligt satt.

* Enkla skisser och arbetsbeskrivningar, hur de kan lédsas, f6ljas och kopplas till enkla
berakningar.

I arskurs 4-6

Sl6jdens material, redskap och hantverkstekniker

» Handverktyg, redskap och maskiner, hur de benimns och hur de anvands pa ett sakert och
andamalsenligt sétt.

« Tva-och tredimensionella skisser, modeller, ménster och arbetsbeskrivningar och hur de kan
lasas, foljas och kopplas till matematiska berakningar.

I arskurs 7-9

Sl6jdens material, redskap och hantverkstekniker

* Handverktyg, redskap och maskiner, hur de bendmns och hur de anvands pa ett sidkert och
andamalsenligt satt.

» Tva-och tredimensionella skisser, modeller, ménster och arbetsbeskrivningar och hur de kan
lasas, foljas och kopplas till matematiska berdkningar.

Kunskapskrav for betyget A i slutet av drskurs 6

Eleven kan pa ett valutvecklat och val genomarbetat satt formge och framstélla enkla sl6jdféremal i olika
material utifran instruktioner. | arbetet med ndgra hantverkstekniker kan eleven anvanda handverktyg, redskap
och maskiner pa ett sakert och andamalsenligt satt. Utifran syftet med sl6jdarbetet och ndgon miljoaspekt valjer
eleven tillvagagangssatt och ger valutvecklade motiveringar till sina val. Eleven kan i slojdarbetet utveckla idéer
med hjalp av erbjudet inspirationsmaterial och sddant som eleven sjalv har sékt upp. Under arbetsprocessen
formulerar och valjer eleven handlingsalternativ som leder framat.

Kunskapskrav for betyget A i slutet av drskurs 9

Eleven kan pé ett valutvecklat och val genomarbetat satt formge och framstélla slojdforemal i olika material
utifran instruktioner och egna initiativ. | sléjdarbetet kan eleven anvanda handverktyg, redskap och maskiner
pa ett sakert och andamalsenligt satt med precision. Utifran syftet med slojdarbetet och kvalitets-och
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miljoaspekter valjer eleven tillvagagangssatt och ger valutvecklade motiveringar till sina val. Eleven kan i
slojdarbetet utveckla idéer med hjalp av erbjudet inspirationsmaterial och sadant som eleven sjalv har sokt
upp. Dessutom kan eleven systematiskt préva och ompréva hur material och hantverkstekniker kan
kombineras med hansyn till foremalens form och funktion. Under arbetsprocessen formulerar och véljer eleven
handlingsalternativ som leder framat.

3.17 SVENSKA
Sprak ar manniskans framsta redskap for att tanka, kommunicera och lara.

Genom undervisningen i d&mnet svenska ska eleverna sammanfattningsvis ges forutsattningar
att utveckla sin formaga att

« formulera sig och kommunicera i tal och skrift,

« anpassa spraket efter olika syften, mottagare och sammanhang,

* soka information fran olika kéllor och virdera dessa.

Centralt innehall
I arskurs 1-3

L&sa och skriva

* Lasstrategier for att forstd och tolka texter samt fOr att anpassa ldsningen efter textens form
och innehall.

» Strategier for att skriva olika typer av texter med anpassning till deras typiska uppbyggnad
och sprakliga drag. Skapande av texter dar ord och bild samspelar.

* Enkla former for textbearbetning, till exempel att i efterhand ga igenom sin text och géra
fortydliganden.

* Handstil och att skriva pa dator.

Berattande texter och sakprosatexter

* Beskrivande och forklarande texter, till exempel faktatexter for barn, och hur deras innehéll
kan organiseras.

» Texter som kombinerar ord och bild, till exempel film, interaktiva spel och webbtexter.

Informationssokning och kallkritik
* Informationssokning i bocker, tidskrifter och pa webbsidor {or barn.
« Kallkritik, hur texters avsidndare paverkar innehéllet.

I arskurs 4-6

Lasa och skriva

« Lisstrategier for att forsta och tolka texter fran olika medier samt for att urskilja texters
budskap, bade de uttalade och sadant som star mellan raderna.

» Strategier for att skriva olika typer av texter med anpassning till deras typiska uppbyggnad
och sprakliga drag. Skapande av texter dar ord, bild och ljud samspelar.

* Olika sétt att bearbeta egna texter till innehall och form. Hur man ger och tar emot respons
pa texter.

Berattande texter och sakprosatexter

* Beskrivande, forklarande, instruerande och argumenterande texter, till exempel faktatexter,
arbetsbeskrivningar, reklam och inséndare. Texternas innehall, uppbyggnad och typiska
sprakliga drag.

* Texter som kombinerar ord, bild och ljud, till exempel webbtexter, interaktiva spel och tv-
program. Texternas innehall, uppbyggnad och typiska sprakliga drag.
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Informationssokning och kallkritik

* Informationssokning i négra olika medier och killor, till exempel 1 uppslagsbocker, genom
intervjuer och via sokmotorer pa Internet.

* Hur man jaimfor kéllor och provar deras tillforlitlighet med ett kallkritiskt forhallningssatt.

I arskurs 7-9

L&sa och skriva

» Lasstrategier for att forstd, tolka och analysera texter frén olika medier. Att urskilja texters
budskap, tema och motiv samt deras syften, avsandare och sammanhang.

» Strategier for att skriva olika typer av texter med anpassning till deras typiska uppbyggnad
och sprakliga drag. Skapande av texter dar ord, bild och ljud samspelar.

Berattande texter och sakprosatexter

* Beskrivande, forklarande, utredande, instruerande och argumenterande texter, till exempel
tidningsartiklar, vetenskapliga texter, arbetsbeskrivningar och blogginldgg. Texternas syften,
innehall, uppbyggnad och sprakliga drag.

* Texter som kombinerar ord, bild och ljud, och deras sprakliga och dramaturgiska
komponenter. Hur uttrycken kan samspela med varandra, till exempel i tv-serier,
teaterforestallningar och webbtexter.

» Kombinationer av olika texttyper till nya texter, till exempel informerande texter med inslag
av argumentation.

Informationssdkning och kallkritik

* Informationssdkning pa bibliotek och pé Internet, i bocker och massmedier samt genom
intervjuer.

* Hur man citerar och gor kéllhdnvisningar.

* Hur man sovrar i en stor informationsméngd och provar kéllors tillforlitlighet med ett
kallkritiskt forhallningssétt.

Kunskapskrav for godtagbara kunskaper i slutet av drskurs 3

Eleven kan lasa bekanta och elevnira texter med flyt genom att anvéanda lésstrategier pa ett i huvudsak
fungerande sétt. Genom att kommentera och aterge nagra for eleven viktiga delar av innehallet pa ett enkelt sétt
visar eleven grundlaggande lasforstaelse. Dessutom kan eleven fora enkla resonemang om tydligt framtradande
budskap i texterna och relatera detta till egna erfarenheter.

Eleven kan skriva enkla texter med laslig handstil och pé dator... Eleven kan soka information ur nagon anvisad
kélla och aterger da grundlidggande delar av informationen i enkla former av faktatexter. Texterna innehaller
grundlaggande amnesspecifika ord och begrepp som anvands sa att innehallet klart framgar. Genom att
kombinera sina texter med bilder kan eleven fortydliga och forstirka sina budskap. Dessutom kan eleven utifran
givna fragor ge enkla omddémen om sina egna och andras texter samt utifran respons bearbeta och fortydliga sina
texter pa ett enkelt sétt.

Kunskapskrav for betyget A i slutet av arskurs 6

.. Genom att gora valutvecklade sammanfattningar av olika texters innehall och kommentera centrala delar
med god koppling till sammanhanget visar eleven mycket god lasforstaelse. Dessutom kan eleven, utifrén egna
erfarenheter, tolka och fora valutvecklade och vél underbyggda resonemang om tydligt framtrddande budskap i
olika verk samt pd ett valutvecklat satt beskriva sin upplevelse av lasningen.

.. Eleven kan stka, valja ut och sammanstélla information fran ett avgransat urval av kéllor och for da
vélutvecklade resonemang om informationens anvandbarhet. Sammanstallningarna innehaller valutvecklade
beskrivningar, egna formuleringar och god anvéndning av &mnesspecifika ord och begrepp. Genom att
kombinera text med olika estetiska uttryck sa att de samspelar pa ett &ndamalsenligt och effektivt sétt kan eleven
forstarka och levandegora sina texters budskap. Dessutom kan eleven ge valutvecklade omdémen om texters
innehall och utifran respons bearbeta texter mot dkad tydlighet och kvalitet pa ett val fungerande satt.
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Kunskapskrav for betyget A i slutet av arskurs 9

.. Genom att géra valutvecklade sammanfattningar av olika texters innehall med god koppling till tidsaspekter,
orsakssamband och andra texter visar eleven mycket god lasforstaelse. Dessutom kan eleven, utifran egna
erfarenheter, olika livsfragor och omvarldsfragor, tolka och fora valutvecklade och val underbyggda
resonemang om budskap som &r tydligt framtradande och budskap som kan lasas mellan raderna eller ar
dolda i olika verk. Eleven kan ocksa fora valutvecklade och nyanserade resonemang om verket med
kopplingar till dess upphovsman. Eleven drar da val underbyggda slutsatser om hur verket har paverkats av det
historiska och kulturella sammanhang som det har tillkommit i.

Eleven kan soka, valja ut och sammanstalla information fran ett varierat urval av kéllor och for da
véalutvecklade och val underbyggda resonemang om informationens och kéllornas trovardighet och relevans.
Sammanstallningarna innehaller valutvecklade och nyanserade beskrivningar och forklaringar, valutvecklat
amnesrelaterat sprak samt val fungerande struktur, citat och kallhanvisningar. Genom att kombinera olika
texttyper, estetiska uttryck och medier sa att de olika delarna samspelar pa ett andamalsenligt och effektivt satt
kan eleven forstarka och levandegdra sina texters budskap. Dessutom kan eleven ge valutvecklade och
nyanserade omdomen om texters innehall och uppbyggnad och utifran respons bearbeta texter mot 6kad
tydlighet, kvalitet och uttrycksfullhet pé ett val fungerande sitt.

Eleven kan samtala om och diskutera varierande &mnen genom att stélla fragor och framfora asikter med
valutvecklade och val underbyggda argument pa ett sétt som for samtalen och diskussionerna framat och
fordjupar eller breddar dem. Dessutom kan eleven forbereda och genomféra valutvecklade muntliga
redogorelser med val fungerande struktur och innehall och god anpassning till syfte, mottagare och
sammanhang.

3.20 TEKNIK

Tekniska losningar har i alla tider varit betydelsefulla for ménniskan och fér samhallens
utveckling. Drivkrafterna bakom teknikutvecklingen har ofta varit en stravan att 16sa problem
och uppfylla ménskliga behov. | var tid stalls allt hogre krav pa tekniskt kunnande i vardags-
och arbetslivet och manga av dagens samhallsfragor och politiska beslut rymmer inslag av
teknik. For att forsta teknikens roll for individen, samhallet och miljon behéver den teknik
som omger oss goras synlig och begriplig.

Genom undervisningen i amnet teknik ska eleverna sammanfattningsvis ges forutsattningar att
utveckla sin formaga att

» identifiera och analysera tekniska ldsningar utifrdn &ndamélsenlighet och funktion,

« identifiera problem och behov som kan 16sas med teknik och utarbeta forslag till 16sningar,

+ anvinda teknikomradets begrepp och uttrycksformer,

» virdera konsekvenser av olika teknikval f6r individ, samhélle och miljo,

« analysera drivkrafter bakom teknikutveckling och hur tekniken har foérandrats over tid.

Centralt innehall
I arskurs 1-3

Tekniska l6sningar

» Nagra vanliga tekniska 16sningar dar méanniskan hdrmat naturen, till exempel den kupade
handen som forebild for forvaringskarl.

» Material for eget konstruktionsarbete. Deras egenskaper och hur de kan sammanfogas.

» Nagra enkla ord och begrepp for att bendmna och samtala om tekniska lGsningar.

Arbetssatt for utveckling av tekniska lésningar
* Egna konstruktioner ddr man tillampar enkla mekanismer.
» Dokumentation i form av enkla skisser, bilder och fysiska modeller.
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Lpf698/rev2010 och och Spana pa spannande och sallsynta djur och

vaxter!

Arets miljéspanaruppdrag Spana pa séllsynta djur och vixter!” ger flera olika mojligheter att
arbeta mot laroplanens vérdegrund, mal och riktlinjer enligt Lpf698/rev10. Nedan féljer nagra
forslag pa perspektiv, mal och riktlinjer som ar utmérkta att arbeta med i samband med arets
miljospanaruppdrag. Det finns naturligtvis fler mojligheter da vi enbart har valt att plocka ur
ett begransat urval.

Ur 1. Forskolans vardegrund och uppdrag

Grundldggande virden

Forskolan vilar pa demokratins grund. Darfor ska dess verksamhet utformas i
overensstammelse med grundldggande demokratiska varderingar. Var och en som verkar
inom forskolan ska framja aktningen for varje manniskas egenvérde och respekten for var
gemensamma miljo.

Vuxnas forhallningssétt paverkar barns forstaelse och respekt for de rattigheter och
skyldigheter som géller i ett demokratiskt samhéalle och d&rfor ar vuxna viktiga som
forebilder.

Att havda grundldggande varden kraver att varderingar tydliggors i den dagliga verksamheten.
Verksamheten ska bedrivas i demokratiska former och darigenom lagga grunden till ett
véxande ansvar och intresse hos barnen for att de pa sikt aktivt ska delta i samhallslivet.

Saklighet och allsidighet

Forskolan ska vara 6ppen for skilda uppfattningar och uppmuntra att de fors fram. Varje barn
ska ges mojlighet att bilda sig egna uppfattningar och gora val utifran de egna
forutsattningarna. Delaktighet och tilltro till den egna formagan ska pa sa vis grundlaggas och
véxa. Alla foréldrar ska med samma foértroende kunna l&mna sina barn till forskolan,
forvissade om att barnen inte blir ensidigt paverkade till forman for den ena eller andra
askadningen.

Forskolans uppdrag

Forskolan ska lagga grunden for ett livslangt larande. Verksamheten ska vara rolig, trygg och
larorik for alla barn som deltar. Forskolan ska erbjuda barnen en god pedagogisk verksamhet,
dar omsorg, fostran och larande bildar en helhet. | samarbete med hemmen ska barnens
utveckling till ansvarskdnnande ménniskor och samhallsmedlemmar framjas.

Formaga att kunna kommunicera, soka ny kunskap och kunna samarbeta ar nédvandig i ett
samhélle praglat av ett stort informationsfléde och en snabb férandringstakt. Forskolan ska
lagga grunden till att barnen pa sikt kan tillagna sig de kunskaper som utgor den gemensamma
referensram som alla i samhéllet behover.

Barnen ska fa majligheter att utveckla sin formaga att iaktta och reflektera. Férskolan ska vara
en levande social och kulturell miljo som stimulerar barnen att ta initiativ och som utvecklar
deras sociala och kommunikativa kompetens. Barnet ska ocksa ha mojlighet att enskilt
fordjupa sig i en fraga och soka svar och lésningar.

Leken &r viktig for barns utveckling och larande. Ett medvetet bruk av leken for att framja
varje barns utveckling och larande ska pragla verksamheten i forskolan. I lekens och det
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lustfyllda larandets olika former stimuleras fantasi, inlevelse, kommunikation och férmaga till
symboliskt tankande samt formaga att samarbeta och losa problem. Barnet kan i den skapande
och gestaltande leken fa mojligheter att uttrycka och bearbeta upplevelser, kénslor och
erfarenheter.

Larandet ska baseras saval pd samspelet mellan vuxna och barn som pa att barnen lar
av varandra. Barngruppen ska ses som en viktig och aktiv del i utveckling och larande.
Forskolan ska ge barnen stdd i att utveckla en positiv uppfattning om sig sjélva som
larande och skapande individer. De ska fa hjalp att kanna tilltro till sin egen formaga
att tanka sjalva, handla, réra sig och lara sig dvs. bilda sig utifran olika aspekter sasom
intellektuella, sprakliga, etiska, praktiska, sinnliga och estetiska.

Att skapa och kommunicera med hjalp av olika uttrycksformer sasom bild, sang och musik,
drama, rytmik, dans och rérelse liksom med hjélp av tal- och skriftsprak utgér bade innehall
och metod i forskolans stravan att framja barns utveckling och larande. Detta inbegriper ocksa
att forma, konstruera och nyttja material och teknik. Multimedia och informationsteknik kan i
forskolan anvandas saval i skapande processer som i tillampning.

Forskolan ska lagga stor vikt vid miljo- och naturvardsfragor. Ett ekologiskt forhallningssatt
och en positiv framtidstro ska pragla forskolans verksamhet. Forskolan ska medverka till att
barnen tillagnar sig ett varsamt forhallningssatt till natur och miljo och forstar sin delaktighet i
naturens kretslopp. Verksamheten ska hjélpa barnen att forsta hur vardagsliv och arbete kan
utformas sa att det bidrar till en battre miljo bade i nutid och i framtid.

Ur 2. Mal och riktlinjer

2.1 Normer och varden

Mal

Forskolan ska strava efter att varje barn utvecklar

» respekt for allt levande och omsorg om sin ndrmiljo.

Riktlinjer

Forskollarare ska ansvara for

« att forskolan tillimpar ett demokratiskt arbetssétt dér barnen aktivt deltar,

2.2 Utveckling och larande

Mal

Forskolan ska stréva efter att varje barn

« tilldgnar sig och nyanserar innebdrden i1 begrepp, ser samband och upptéicker nya sétt att
forsta sin omvarld,

» utvecklar sin formaga att lyssna, reflektera och ge uttryck for egna uppfattningar och
forsoker forsta andras perspektiv,

» utvecklar nyanserat talsprak, ordforrad och begrepp samt sin forméga att leka med ord,
beratta, uttrycka tankar, stélla fragor, argumentera och kommunicera med andra,

» utvecklar intresse for skriftsprak samt forstaelse for symboler och deras kommunikativa
funktioner,

« utvecklar intresse for bilder, texter och olika medier samt sin férmaga att anvinda sig av,
tolka och samtala om dessa,

« utvecklar sin skapande forméga och sin forméga att formedla upplevelser, tankar och
erfarenheter i manga uttrycksformer som lek, bild, rorelse, sang och musik, dans och drama,
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« utvecklar sin forstaelse for rum, form, lage och riktning och grundlaggande egenskaper hos
maéangder, antal, ordning och talbegrepp samt fér méatning, tid och férandring,

« utvecklar sin formaga att anvinda matematik for att undersoka, reflektera dver och prova
olika l6sningar av egna och andras problemstéllningar,

» utvecklar intresse och forstaelse for naturens olika kretslopp och for hur ménniskor, natur
och samhaélle paverkar varandra,

« utvecklar sin forstdelse for naturvetenskap och samband i naturen, liksom sitt kunnande om
vaxter, djur samt enkla kemiska processer och fysikaliska fenomen,

« utvecklar sin formaga att urskilja, utforska, dokumentera, stélla fragor om och samtala om
naturvetenskap,

» utvecklar sin forméga att bygga, skapa och konstruera med hjilp av olika tekniker, material
och redskap, och

» utvecklar sin formaga att urskilja teknik i vardagen och utforska hur enkel teknik fungerar,

Riktlinjer
Forskollarare ska ansvara for
« att arbetet 1 barngruppen genomfors sd att barnen
— upplever att det &r roligt och meningsfullt att lara sig nya saker,
— stalls infér nya utmaningar som stimulerar lusten att erévra nya fardigheter,
erfarenheter och kunskaper,
— stimuleras och utmanas i sin sprak- och kommunikationsutveckling,
— stimuleras och utmanas i sitt intresse for naturvetenskap och teknik,

Arbetslaget ska

* utmana barns nyfikenhet och begynnande forstéelse for sprak och kommunikation

samt for matematik, naturvetenskap och teknik,

* ge barn mojlighet att utveckla sin formaga att kommunicera, dokumentera och féormedla
upplevelser, erfarenheter, idéer och tankegangar med hjalp av ord, konkret material och bild
samt estetiska och andra uttrycksformer,

* ge barn mgjlighet att forstd hur egna handlingar kan paverka miljon, och

* ge barn mojlighet att lira kinna sin ndrmiljé och de funktioner som har betydelse for det
dagliga livet samt fa bekanta sig med det lokala kulturlivet.

2.3 Barns inflytande

Mal

Forskolan ska stréva efter att varje barn

« utvecklar sin forméga att uttrycka sina tankar och asikter och dairmed fa mojlighet att
paverka sin situation,

» utvecklar sin formaga att ta ansvar for sina egna handlingar och for forskolans miljo, och
» utvecklar sin forméga att forstd och att handla efter demokratiska principer genom att fa
delta i olika former av samarbete och beslutsfattande.

Riktlinjer

Arbetslaget ska

» forbereda barnen for delaktighet och ansvar och for de réttigheter och skyldigheter som
géller i ett demokratiskt samhalle.

@ Linképing
Dar idéer blir verklighet
40

_





