Iréne Slattengren vill ha ett Smedstad for alla

I september 2004 skrev Iréne Sliattengren in sig i den svenska
idrottshistorien da hon blev den forsta svenska ryttaren som vann OS.
Hon limnade Aten med tva guld i Paralympics.

Overallt i det réda huset pa Ostgotaslidtten syns spar av de dir magiska
septemberdagarna i Aten 2004 - lagerkransarna hinger pa den stora tavlan, i

prisskdpet har medaljerna hedersplatsen och i hallen mots man av tva "Grattis till
OS-guldet”-tavlor.

For elva ar sedan blev Iréne Slattengren historisk niar hon som forsta svenska
ryttare vann OS-guld. Dubbelt upp dessutom. Men det var nira att det aldrig blev
nagot olympiskt spel for Iréne. Under varen 2004 blev hon uttagen till att
representera Sverige vid Paralympics i Aten. Men hon hade ingen hast. Efter ett
telefonsamtal till Sofia Moller fick Iréne ldna hasten Larino. De fick négra
traningsveckor tillsammans fore spelen.

- Forsta gangen vi red tillsammans klickade vi, sager Iréne.

“Det har var min medalj”

I OS tavlade ekipaget i dressyr och Kiir — dressyr till
egenvald musik. Fokus lag pa Kiir, som lag senare i
tavlingsprogrammet. Forst skulle bara dressyren
“klaras av”. Hon séger att kinslan de hade var att det
var vilken tavling som helst, inte ett OS. Trots nagra
sma missar vann Iréne och Larino stort. Och bargade
det forsta svenska ryttarguldet i OS- och
Paralympicssammanhang.

- Att det var det forsta guldet pa hastsidan tycker jag
var fantastiskt.

Redan i inledningen av Kiirprogrammet kande hon att
allt stamde. Det fick henne att slappna av, hon nojt och tillsamman med Larino
krossade hon allt motstdnd. Och gladjen hon kdnde 6ver den guldmedaljen ...

- Det kiandes sa stort for det har var min medalj. Den som jag kimpat for.

Har andrades tillvaron for audionomen Iréne. Hon blev uppmarksammad i
tidningar, radio och teve. Hon prisades pa Topp 100-galan med titlarna Arets
idrottskvinna och Arets handikappidrottare 2004. Hon trodde att
uppmarksamheten skulle ebba ut efter ett halvar. Men fortfarande, elva ar senare,
vill ménga hora hennes guldhistoria.

- 0OS-gulden har inte stigit mig at huvudet, jag ar inte sddan som person.
Daremot gillar jag att trana, att ta ut mig och utvecklas.



Spader Ess och Mauritz

Iréne lider av Postpolio vilket medfor svaga muskler och délig balans. Hon har
varit sjuk sedan barnsben men dnda kom forslaget om att tavla i handikappklass
som ett slag i ansiktet.

- Jag trodde att jag var for frisk for det, jag var ju inte sa délig som de
funktionshindrade jag hade sett pa ridskolan, berattar hon.

Hennes Kiirresa borjade med histen Spader Ess. Han blev 19 ar och tillsammans
har de bade SM-guld och silver, och internationella placeringar. Bade i frisk- och
handikappklass.

- Han var en riktig gentleman. Med honom gjorde jag min forsta Kiir. I
Nederlanderna, vi blev trea.

Stallen intill huset huserar cirka 50 hastar. En av dem ar Irénes hast — Mauritz.
En 20-dring valack i sina bésta ar. Egensinnig, som kan bli sur vid tillsigningar
men Iréne beskriver honom som sin laromastare. Tillsammans har de en lang
karriar kront med flera medaljer i alla dess valorer och internationella
placeringar. Men dven om det pa senare ar inte har blivit s méanga tavlingar for
Rappestad-ryttaren rider hon mycket — hemikring.

- Hastryggen ar min ventil. Det spelar ingen roll hur trott jag ar efter jobbet, ut i
stallet méste jag i alla fall och det ger mig nagon andlig kraft av att vara dar
tillsammans med hastarna.

”Rio vore ju roligt”

Efter guldframgangarna i Aten har det inte blivit ndgot mer OS for Iréne. Infor
2008 i Peking skadades hasten och till London-OS 2012 kvalade Sverige inte in.
Naista ar star Brasilien och Rio de Janeiro som OS-viard. I dagsldget star hon utan
hast och sponsorer som gor det mojligt med en OS-start. Men ...

- Det vore ju roligt att folja med till Rio, skulle méjligheten dyka upp skulle jag
sdga ja, sager Iréne.

Smedstad — ett lyft

Iréne dr en av tio idrottsambassador i Linkopings kommun. Ett uppdrag som
innebar att marknadsfora och starka Linkoping som idrottsstad. Har spelar
Smedstad Ridsportcenter en stor roll. Iréne har varit med i forarbetet till
anlaggningen, redan vid ritbordet, for att gora Smedstad tillgangligt for alla.
Oavsett funktionsnedsattning.

- Det maste finnas slinga for horselskadade, ljus och ljud ar viktigt liksom hissen
och dess placering. For de synsvaga bor markmarkeringar finnas.



Hon beskriver Smedstad som ett lyft for hastarna.

- Det ar viktigt med god djursyn och har kommer hastarna ha det bra. Det ar en
jattefin anlaggning och roligt med placeringen da det dar forr fanns ett militart
stall.

Kortfakta

Namn: Iréne Slattengren

Bor: Vikingstad

Arbete: Audionom inom horselvarden
pa Universitetssjukhuset i Linkoping

Storsta intrycket under OS 2004:
Att se medtavlanden med undermaliga
hjalpmedel, men att hjalpmedlen dnda
funkade vildigt bra. Da insag jag hur
bra vi har det i Sverige.

Kuriosa: Fodd i Sundsvall och pappans jobb inom det militara tog familjen ner till
Linkdping. Ar 2012 fick hon Svensk Ridsports hederstecken Stor Grabb ur
Drottningens hand foér dem dubbla OS-gulden och 6vriga framgéngar inom
handikappidrotten.
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